
国際ゾンタ26 地区エリア3

エリア通信 2No.

エリア3 会員数

名276

日中の最高気温もようやく 30℃を下回り、朝夕には
めっきりと秋の気配が感じられるようになりました。
しかし、今年の８月～９月にかけては全国的な猛暑の
一方、日本の至る所で豪雨による水害が発生し、私の
住所地である福井県坂井市も甚大な被害を受けまし
た。千葉県においては３度も水害に見舞われるなど、
これまでの常識が通用しないほどの気候の変化が世界
中に起きていることを実感しております。書面ではご
ざいますが、被害を受けられました方々には心よりお
見舞い申し上げます。
さて、私はこれまで災害ボランティアとして各地で活
動した経験がございます。その中で特に記憶に残って
いますのが、平成 16 年に発生しました新潟県中越地
震です。この時私は当時 1000 人以上が避難していた
小千谷市の体育館を訪れたのですが、その時に遭遇し
た少女の眼差しがあまりにも鋭く、まるで「私たちは
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見せ物じゃない」と言わんばかりの厳しい目でした。
体育館での避難生活にはプライベート空間はなく、特
に思春期の少女にとっては苦痛
そのものだったと思います。
災害が起これば一番苦しい思い
をするのは弱者である女性や少
女です。これだけ多くの災害が
起きている日本、被災された女
性たちに十分な支援が行える体制
を一刻も早く整えていただき
たいと願います。

ADの活動報告と今後の行事予定

ADメッセージ

国際ゾンタ26 地区エリア3

エリア通信 No.

7 / 2 6  第 1 回理事会・26 地区役員等会議 ( 会場：東京） 10/22	［京都Ⅰ］ 第 59 回チャリティーバザー
8 / 5 	 クラブ訪問　大津ゾンタクラブ　納涼会 12/1	 ［金沢］クリスマスチャリティーパーティー

8 / 8 	 クラブ訪問　奈良万葉ゾンタクラブ
	 チャリティボーリング大会

12/6	 ［奈良万葉］チャリティーバザー

8 / 1 1 	 第 2 回理事会 ( 開催方法：Zoom）
12/9	 ［大津］Says Noイベント ライトアップ点灯式

8 / 2 9 	 会長会議 ( 開催方法：Zoom）
12/10	［大津］第 26 回チャリティー
	 クリスマスパーティー＆バザー

9 /13 	 横浜ゾンタクラブ設立 60 周年記念式典 27/3/6	 ［奈良］　第 11 回チャリティーイベント

8 / 2 9 	 第 3 回理事会 ( 開催方法：Zoom）

9 / 2 7 	 第 5 回理事会 ( 開催方法：Zoom）

27/5/23	 エリア3エリアミーティング( ホスト：奈良 ZC）

27/11/4-6	 第 19 回地区大会 ( 会場：パシフィコ横浜）

9 /1 9 	 福井 FINE ゾンタクラブ
	 チャリティー唎酒会

27/3/28	［大阪Ⅱ］ゾンタローズディイベント

9 / 2 	 第 4 回理事会 ( 開催方法：Zoom）

27/3/3	 ［大阪Ⅰ］ゾンタローズディ
	 チャリティーイベント

活
動
報
告

行
事
予
定



宇
治
田 

惠
子 

会
長

根
岸 

祥
子 

会
長

京都Ⅰ
会員数

【退会者】 1 名 
大島 知子

（退会日：2026/8/31  退会理由：ご体調が万全でない為）

名12

会長 宇治田 惠子

福井

会長 山浦 光一郎

山
浦 

光
一
郎 

会
長

大阪Ⅰ

会長 大西治代

会員数
（ヤングプロフェッショナル会員１名、男性会員１名）

名15
大
西 

治
代 

会
長

京都Ⅱ

会長 根岸 祥子
会員数 名40

横浜 60周年記念式典祝賀会 ランチ例会 「静原寮」訪問の様子

活
動
報
告

9 / 3 	 理事会
9 / 13 	 横浜ゾンタクラブ＜ 60周年記念式典祝賀会＞出席

9 / 1 7 	 ランチ例会 理事会内容の確認及び承認
9 / 19 	 福井 FINE ゾンタクラブ
	 ＜チャリティー唎き酒会＞出席

会員数
（男性会員 2 名）

名8

活
動
報
告

9 /14 	 特別養護老人ホーム「静原寮」訪問

9/16	 9 月例会（会場：京都商工会議所 F ルーム）

今年も特別養護老人ホーム静原寮の皆様に、敬老の日を前にお祝い
の気持ちと共に季節の栗蒸し羊羹とお召し上がりやすい水羊羹など
を届けました。
1 年に春秋の 2 回、静原寮を訪問し皆様にお抹茶の御接待をさせて
頂くお茶会を開いてまいりました。それも感染症予防の為に暫くお
休みしておりましたが、そろそろ如何でしょうかと打診があり来春
あたりからの再開を考えております。

10 月 22 日（木）「第 59 回チャリティーバザー」開催 
10 月 22 日（木）に、第 59 回チャリティーバザーを開催いたします。当日は時代
祭の日でもあり、すぐそばを行列が通ります。ゾンタサロンでは、京料理道楽の
飯田先生による「京料理のルーツと京焼の歩み」のお話を予定しています。
京都の美味しいものや、有名京呉服の和装小物などもご用意しておりますので、
ぜひお越しください。

会長より一言
今年度は、社会奉仕活動はもとより、会員数を 1 人でも増や
せるように、研修会、イベントなど精力的に頑張っていきた
いと思っています。

ゾンタローズデイ チャリティーイヴェント決定！

日時：2027年 3 月3 日（水） 13 時から
場所：大阪市中央公会堂

講師：京都大学教授　鎌田浩毅氏「地震について」
テーマ：

活
動
予
定

10/21 バザー前日準備例会
（会場：正定院）

10/22 第59回
　　　チャリティーバザー

（会場：正定院）

【新規入会者】 1 名 
小島由公香（入会日：2026/8/7 会員 No.：101866）

活
動
報
告

活
動
予
定

11月例会（会場：ホテル・ノク京都内「Jia Wei」）

評判のシンガポール料理をいただいた後に、冷泉家を特別見
学させていただきます。

8 月納涼例会
12月から長期休業に入る京都ブライトンホテルにて開催、例
会後は中国料理の素晴らしいコースをいただきながら、レス
トランの閉業を惜しみました。

9 月例会
バンクーバー国際大会にクラブを代表して参加された舩越
会員に会議や現地の様子についてご報告いただきました。

活
動
予
定

12/15　クリスマス例会
毎年恒例のクリスマス例会の開催を予定しています。当日
はチャリティーオークションも行います。

活
動
報
告

9/16　9 月例会
今後の福井ゾンタクラブとしての活動の方向性と、研修会や
イベントの開催について話し合いました。恒例の福井の秋の
味覚の販売についても話し合いました。

8 月納涼例会の様子 9 月例会の様子



羽
藤 

成
代 

会
長

大津

会長 伊藤 圭子

会員数
（男性会員 1 名）

名29
伊
藤 

圭
子 

会
長

和歌山

会長 羽藤 成代

会員数
（ヤングプロフェッショナル会員１名）

名10

福井 FINE ゾンタクラブ唎酒会の様子

奈良

会長 馬淵 寛子

会員数
（ヤングプロフェッショナル会員１名、ユース会員１6 名）

名51
馬
淵 

寛
子 

会
長

大阪Ⅱ

会長 堀 知子

会員数
（男性会員 1 名）

名19
堀 

知
子 

会
長

納涼会の様子

11 /8 	 移動例会
” 和歌山城見学とイタリアンレストランにて白トリュフを楽しむ ”

27/3/28	 ローズディイベント
（会場：リーガロイヤルホテル桂の間）

活
動
報
告

活
動
報
告

9 /10 	第359 回例会
（会場：リーガロイヤルホテル梅の間 ）

卓話「子宮頸がんワクチンについて」
堺市医師会女医会元会長　中野佳代先生

第62号広報誌発行

講師：二宮典子先生（大阪市）

「骨盤底筋について」
テーマ：

日時：27年 2 月4日（木）

活
動
報
告

8 / 5 	 大津ゾンタクラブ納涼会参加

8 / 2 9 	 26 地区会長会議（Zoom）（参加者：伊藤副会長）

9 / 1 3 	 横浜ゾンタクラブ 60 周年記念式典参加

9 / 1 9 	 福井 FINE ゾンタクラブ唎酒会参加

9 / 2 0 	 理事会・例会

9 / 2 4 	 多文化オアシス、にほんごおしゃべり会主催
「蕎麦のデモンストレーションを楽しもう！」
（参加者：服部会員 / 協賛：和歌山ゾンタクラブ）

活
動
報
告

8 / 5 	 納涼会開催（会場：京都 東華菜館）

８月納涼会に粒﨑 ADをお迎えして楽しい時間を過ごしました。 

9 / 1 0 	 9月例会
9 月例会に東京Ⅲゾンタクラブ浅野パストガバナーにお越しいただ
き国際大会の報告会をしていただきました。

12/10（木）
「第 26 回チャリティー
クリスマスパーティー＆
バザー」

（会場：琵琶湖ホテル）

【スケジュール】
14:00 ～ 17:45　バザー・リユース
18:00 ～ 20:30　チャリティーパーティー

 

  干からびたヒトデを海に還す為に 

 あなたの心を今ゾンタに！ 

22002266 年年 1122 月月 1100 日日（（木木））琵琵琶琶湖湖ホホテテルル  瑠瑠璃璃のの間間  
1144：：0000～～1177：：4455  ババザザーー・・リリユユーースス・・業業者者出出店店予予定定  
1166：：3300    パパーーテティィーー受受付付開開始始・・ロロッットト券券販販売売開開始始  
1177：：4455    開開場場  
1188：：0000    開開宴宴  ククリリススママススパパーーテティィ  

          ♪♪ククララリリネネッットト演演奏奏  兒兒嶋嶋賀賀奈奈子子ささんん  
    ♪♪みみんんなな集集ままれれ！！今今年年ももササンンタタががややっっててききたた！！  
          ♪♪会会員員にによよるるパパフフォォーーママンンスス  
          ♪♪ロロッットト・・ザザ・・ププレレゼゼンントト  

2200：：3300    終終宴宴（（無無料料託託児児あありり・・予予約約制制））  

パパーーテティィチチケケッットト  

大大人人  1155..000000 円円  
小小学学生生 88..000000 円円（（大大人人料料理理希希望望））  
低低学学年年小小学学生生 44..000000 円円  

（（おお子子様様ププレレーートト希希望望））  
未未就就学学児児（（要要予予約約//おお子子様様ププレレーートト））  

お問合せ：大津ゾンタクラブ会長伊藤圭子 090-1449-7684 
最寄りの大津ゾンタクラブ会員にお問合せ下さい 

ゾンタとはアメリカ先住民スー族の言葉で「正直

で信頼できる」を意味します。ゾンタクラブはそ

の精神のもとで地域社会および世界規模のボラン

ティアを目指します。大津ゾンタクラブはシンプ         

ルかつおしゃれをモットーに女性と子供に優しい

クラブであり続けたいと思います。 

12/9（水）
Says No イベント
・大津駅にて広報活動予定
（滋賀短大附属高校の皆さんと共に）
・琵琶湖大津館 オレンジライトアップ
点灯式予定

今
後
の
イ
ベ
ン
ト
予
定

活
動
報
告

8 /1 - 8 /8  日本・モンゴル青少年交流プロジェクト
8 / 2 	 第 51 回わたぼうし音楽祭参加
8 / 8 	 奈良万葉チャリティボーリング大会 ( 参加者：2 名）

活
動
報
告

1 0 / 1  赤い羽根共同募金
1 0 / 6 	 理事会
10/20 	例会

9 / 1 	 理事・委員長会議
9 /13 	 横浜ゾンタ設立 60 周年記念式典 ( 参加者：7 名）

9 /1 9 	 福井 FINE チャリティ唎き酒 ( 参加者：3 名）

9 /2 6 	 例会

第１１回チャリティイベント開催

日時：2027年 3 月6 日（土） 
会場：ホテル日航奈良　飛天の間

【内容】
1 部　トーク＆パフォーマンス華道家

（未生流笹岡　家元笹岡隆甫 氏）
2 部　コーヒー / ティ＆ケーキのブレイクタイム
3 部　フラワーアレンジメント体験

花のある暮らし 
～花に触れて心と体の健康に～
五感を刺激する体感型チャリティイベント

日本・モンゴル青少年
交流プロジェクトの様子

例会の卓話での様子

例会卓話のお知らせ

【問合先メール】
tmk9804hori@iris.eonet.ne.jp / 
tmkhori@me.com

卓話はオープンで開催致しますので、
他クラブからのご参加もお待ちしています。

（要旨）　子宮頸がんの約 90％がヒトパピローマウイルスの感染に
よるものである。2013 年ワクチン定期接種化となったが、副反応
が報道され、積極的勧奨が一時的に差し控えられ子宮頸がん罹患
率は先進国の中で唯一増加していった。2021 年に専門家会議にて
安全性に問題がないことが確認され、2022 年より積極的勧奨が再
開された。



奈良万葉 谷
口 

薫 

会
長

冨
田 

早
苗 

会
長

会長 牧 真奈美
会長 冨田 早苗

会員数
（男性会員 7 名）（男性会員 3 名）

※休会 1 名名20
牧 

真
奈
美 

会
長

福井FINE
会員数 名14

廣
田 

俗
予 

会
長

会員数
（ヤングプロフェッショナル会員 2 名）

名24
金沢

会長 谷口 薫

会員数
（男性会員 4 名）

名34

活
動
報
告

例会の様子

チャリティー唎酒会の様子

10 月 11 日の国際ガールズデーのステージ発表に向け、
9 月 11 日にインドネシアバタン市とオンライン接続テ
ストを実施しました。
当日は星槎学園の小学生とインドネシアの小学生がオ
ンラインでつながり、「ふるさと自慢」をテーマに交
流する予定です。本番に向け、映像や音声などの接続
状況を確認し、準備を進めています。

会長 廣田 俗予

TOYAMA

国際ガールズデーに向けた取り組み

チャリティーボウリング大会の様子 過去開催チャリティーバザーの様子

活
動
報
告

活
動
予
定

9 / 5 	 理事会（会場：橿原神宮養正殿 / 参加者：7 名）

	 例会（会場：橿原神宮養正殿 / 参加者：18 名）

12 / 6 	 チャリティーバザー開催

11 / 2 	 チャーター例会にて
　　　　寄付先の橿原市子ども総合支援センター視察

8 / 8 	 チャリティーボウリング大会開催
（会場：レインボーロール橿原）

7 / 1 5 	 通常例会（参加者：22 名）

7 / 2 6 	 第 1 回地区理事会・委員長会議（参加者：2 名）

8 / 2 9 	 クラブ会長会議（参加者：1 名）

9 / 7 	 第 3 回 20周年記念誌編集委員会（参加者：5 名）

9 /13 	 横浜ZC 60 周年記念式典祝賀会（参加者：5 名）

9 /19 	 福井 FINEZC チャリティー唎き酒会（参加者：7 名）

9 / 2 	 会員委員会（参加者：4 名）

8 / 1 3 	 移動例会（会場：梅の花 金沢店 / 参加者：21 名）

（会場：橿原神宮会館）

2026 年 8 月 8 日に初めてのチャリティーボウリング大会を開催いたしました。
当日は粒﨑AD はじめ、奈良ゾンタクラブ、大阪Ⅰゾンタクラブからもご参
加いただき、総勢 115 名（お子様 2 名、会員含む）の参加となり大盛況に終わ
ることができました。ありがとうございました。来年以降も引き続き開催を
予定していますのでぜひご参加ください。

初のチャリティーボウリング大会を開催

恒例のクリスマスチャリティーパーテイーを開催いた
します。ビンゴ大会など皆さまに楽しんでいただける企
画も多数ご用意しております。皆さまのご参加を心より
お待ちしております。

12 月 1 日 ( 火 )
クリスマスチャリティー
パーテイー開催

9 / 1 	 第 1 回クリスマスチャリティー
　　　 パーティー実行委員会（参加者：6 名）

移動例会の様子

1 2 / 1 	 金沢 ZC クリスマス
チャリテイーパーテイー

（会場：ANA クラウンプラザホテル金沢）

10 /2 8 	「ねんねの本事業」
金沢市立玉川こども図書館へ
外国語の絵本 45 冊を寄贈

活
動
予
定

活
動
報
告

8 /7 	 8 月例会
新入会員の紹介後、牧会長より入会証書が授与され、新入会員より
挨拶がありました。引き続き場所を立山連峰と富山湾を望む雄大な
ロケーションの「アマンダンピーク富山」に移動し、美味しい食事
をいただきながら親睦を深めました。

【退会者】 1 名 
山﨑　まり子

（退会日：2026/8/28  退会理由：ご逝去）

活
動
報
告

8 / 1 8 	 8 月定例会
9 / 2 	 唎酒会打合せ

9 / 8 	 9 月定例会
9 / 1 0 	唎酒会打合せ

各地区のゾンシャンや一般のお客様約 144 名をお迎えし、チャリ
ティー唎き酒会を開催いたしました。ひとり親や DV 被害者の自立
支援として各団体へ支援金を贈呈。女性杜氏をお招きした唎酒会は、
笑顔あふれる大盛況の一日となりました。

9 / 1 9 	 チャリティー唎酒会

活
動
予
定

11/25 -12/10	 ZONTA SAYS NO キャンペーン
　　　　　　　　　（企画立案中）


