
地震に大雨、台風に洪水、災害の多かった８－９月ですが、皆様、お変わりなくお過ごしでしょうか？

さて、この度、エリア通信に新しいコーナーができました。 エリア２には、60年以上の歴史あるクラブから、今

年誕生した新しいクラブまであり、会員数が40名というビッグクラブから10名未満の小規模なクラブまで、エリア２

の14クラブは本当に様々、きっとクラブの活動も様々ではないでしょうか？そんなことを思って、エリア通信のシ

リーズ企画「私のクラブ昨日・今日・明日」を企画しました。２年間で、全てのクラブから、過去を振り返りつつも

未来に向けてどのように取り組んでいこうとされているのか、ご紹介いただきます。きっと他クラブの皆様にはクラ

ブ運営のヒントになることもあるのではないでしょうか？まず最初の登場は、やはり日本で最初のゾンタクラブ、東

京Ⅰゾンタクラブにお願いしました。次はどこのクラブにお願いするか、設立順とは限りませんので、ご期待下さい。

また、今回から時々「新入会員からの一言」も掲載しますので、合わせてお読みいただけたら幸いです。

エリア２エリアディレクター 山田千鶴子（東京Ⅲ）

11/9 講演会ミニバザー

例会予定

10/20           

国際ゾンタ２６地区エリア２ クラブ数 １４ 会員数 ２１９

エリア通信 Vol.2

2026年10月1日発行

東京Ⅰ 会長 吉松こころ 会員数 9名 横浜 会長 安藤陽子 会員数 16名

私のクラブ 昨日・今日・明日 （東京Ⅰゾンタクラブ）

活動報告 活動報告活動予定 活動予定

HARMONYを奏でよう！

国際ゾンタ２６地区エリア２ディレクター

山田千鶴子（東京Ⅲ）

8/24

バザー準備委員会

9/13    横浜ZC60周年

5名参加

60周年記念事業

8/19 施設の子どもたちを

横浜スタジアムツアーと野球観戦

招待

9/13 60周年記念式典

国際ゾンタ女性財団他５団体への

寄付 祝賀会 加藤タキ氏の講演

横浜少年少女合唱団の演奏

12/9 クリスマス

チャリティーコンサー

ト「60年の思いを､情熱

の音色に乗せて～フラ

メンコで彩る､特別なク

リスマス」

例会予定

10/14 11/11

今からさかのぼること65年前の1961年に、東京Ⅰゾンタクラブの前進である、東京ゾンタクラブは誕生しまし

た。設立当初、英語に堪能なメンバーが多かった頃から、例会は英語だったと伝え聞いています。当時の情熱は大

変なもので、若い女性研究者を支援する奨学金制度の設立、チャリティーバザーの開催、年６回の卓話など活動は

とても活発なものでした。その想いは引き継がれ、現在までに送り出した奨学生は40名超、バザーは、今年11月8

日の開催をもって61回目を迎えます。

こうした歴史ある東京Ⅰゾンタクラブですが、その会長に、ゾンタ歴の浅い私、吉松が就くこととなりました。ひとえ

にメンバーの皆さんの温かい支えと元来クラブに根付くチャレンジ精神あってこそ。今年も無事に、点字図書館、い

のちの電話への寄付を行うことができたことには心からホッとしています。

自らの手で人生を切り拓いてきたユニークなメンバーが揃っており、時に個性と個性がぶつかり合うこともある当

クラブですが、助け合いと挑戦を忘れず、これからも進んで参る所存です。喫緊の課題はメンバーの増強です。現メ

ンバーと協力し、明るく盛り上げていければと思います。（吉松こころ）



8/6   フードドライブ呼びかけ

（スーパースズキヤ店頭）

8/19 例会

8/27 こども食堂みんなの

カフェ お手伝い

8/29 会長会議ZOOM

9/13  横浜ZC60周年記念式典

祝賀会

9/16  月例会

9/24  こども食堂みんなのカ

フェ お手伝いと出店

8/16～8/22  

スリランカ

視察事業

9/12 ハローギフ・

ハローワールド

展示参加

10/24  松本ZC 創立30周年

記念式典・祝賀会

講演会

「プレコンセプションケア

からみた思春期の健康教育」

10/25

上高地エクスカーション

例会予定

10/15 11/19 12/17

10/10  札幌ⅡZC 40周年記念式典

1名出席予定

10/24  松本ZC 30周年記念式典

5名出席予定

例会予定

10/15

11/12

12/10

岐阜 会長 西尾英子 会員数 11名

松本 会長 上條順子 会員数 38名 名古屋SORA 会長 久田礼子 会員数 11名

かながわ 会長 清水佳子 会員数 3名 横須賀 会長 臼田君代 会員数 6名

活動報告 活動予定活動報告

活動報告 活動報告

活動報告 活動報告

活動予定

活動予定 活動予定

活動予定 活動予定

8/20 納涼例会

9/10 ZOOM例会

9/13   横浜ZC 60周年

９名出席

8/20  例会

修学生支援金授与

8/21  創立30周年記念

実行委員会

8/23  国宝五城天守合同

床磨き参加

9/13 横浜ZC創立60周

年式典参加

10/10  札幌ⅡZC創立40周年記

念式典・祝賀会 参加

10/24 松本ZC創立30周年

記念式典・祝宴 参加

11/18 Zonta Says NO！

「卓話」予定

例会予定

10/24 移動例会

11/18  例会

12/16 クリスマス例会

12/1  チャリティー講演会

支援金贈呈式

「近代看護の先駆者

大関和の真実」

講師：熊田和子

例会予定

10/20、11/3、12/15

10/24  松本ZC30周年記念

11/3  山の根芸術祭出店

（焼き菓子、手作り品販

売）

11/28  久木朝市拡大版

（焼き菓子販売）

久木小学校校庭

例会予定

10/21    11/18   12/16

例会予定

10/16     11/20  AD訪問

12/18

東京Ⅱ 会長 豊田由起子 会員数 21名

8/19   例会・理事会

9/6    あいち国際女性映画祭

2026

2名参加

9/13

横浜ゾンタクラブ創立60周年

記念式典・祝賀会4名参加

9/16    例会

8/29 会長会議1名出席

9/8   理事会・例会

9/10日

ｴﾘｱﾐｰﾃｨﾝｸﾞ報告書に関し

前期AD打合せ、

9/13  横浜zc創立60周年

記念式典 3名出席



8/28 例会、お誕生

会第47回研修会開催

講師：三重高等学校

ダンス部顧問

神田橋純先生

9/18 例会、お誕生会

例会予定

10/21
11/18
12/16

例会予定

10/14例会オンライン開催

2026 年10～11月例会

オンライン開催予定

東京Ⅲ「says no」キャン

ペーンとして卓話会を開

催することを検討

8/13   例会オンライン

9/16   例会オンライン

卓話「女性・女児のエンパワー

メントに関するガールスカウト

の取り組み」

講師 中根佳江氏

元ガールスカウト日本連盟

SDG5委員長

大阪大谷大学教育学部准教授

8/10  鐘の鳴る丘児童養護施設

訪問寄付金贈呈

8/26  例会

9/7   男女共同参画センター訪問

9/13  横浜ZC創立60周年記念式典

出席

9/25  理事会、例会

東京Ⅲ 会長 鴨澤小織 会員数 8名 群馬 会長 飯島百合 会員数 5名

山梨 会長 河西里江子 会員数 24名 三重 会長 濱田悦子 会員数 40名

横浜SAKURAe 会長 寺本恵子 会員数 11名

活動報告 活動報告

活動報告 活動報告

活動報告

活動予定 活動予定

活動予定 活動予定

活動予定

寄付先 4か所（DVシェ

ルター・里親の会・乳児

園・自立支援施設）の訪

問と現状のヒアリング実

施. 奉仕活動の寄付の見直

しと寄付先の困りごとの

リサーチ実施。寄付も重

要だがアドボカシーとし

ての活動を強化するため

情報収集を実施。

例会予定

10/24  移動例会（松本ZC30周

年記念祝賀会参加）

11/19  誕生日例会 AIとは何

か？学ぶ講演会開催

12/17  通常例会

イベント予定

10/4  山梨里親の会チラシ配布

ボランティア参加

10/4  日本航空学園ミュージカ

ルに寄付先の小学生・中学生

を招待（山梨ゾンタZクラブ活

動）

11/14  日本航空学園の協力に

よるゾンタバザー

8月例会休会、

9/19  zoom例会

参加者２名にて流会。

19日は新会長の都合でい

つもと違う日程で会員の

都合がうまくいかない

かった。

後日新会長が意見表明の

メールを全員に出す予定。

10/13、11/10、

12/8 忘年会

11/24 松本ZC30周年記

念式典 1名参加

11/8 東京1ZCバザー

2名参加予定

八ヶ岳 会長 前橋かおり 会員数 16名

活動報告 活動予定

例会予定

10/23,  
11/27 
12/11

例会予定

10/16、11/20、12/18

イベント予定

10/16 第48回研修会

「グリーフケア心理カウンセラー」

藤島千里先生

11/7・8 鈴鹿医療科学大学大学祭

ゾンタキッチン出店

（ベルギーワッフルと

ホットドッグを調理＆販売）

11/20 第49会研修会

三重県環境保全事業団事務局長

藤原洋太郎先生

12/18 第50回研修会 琵琶奏者

野島洋美先生

8/2  会員交流 親睦会

8/19 出張例会

8/20 松本ZC例会参加

9/13 横浜ZC60周年式典

17名参加

9/16 例会



メールを全員に出す予定。

新入会員からの一言

この度川村先生（注）のご紹介で入会

させて頂きました、我妻いづみです。

元々夫が入会しているロータリークラブ

の様な団体で女性支援の為の団体があっ

たら良いなと思っていた所に、先生から

偶々ご一緒させて頂いた会でお声がけ頂

き、二つ返事で直ぐに入会致しました。

まだ例会には数回しか参加しておりませ

んが、これからもっとゾンタクラブの必

要性を感じておりますので、出来る事か

らお手伝いさせて頂きたいと思っており

ます。（東京Ⅱ 我妻いずみ）

注）川村隆枝会員（盛岡ZC）

AD活動報告

7/26 第1回地区理事会 於：国際文化会館

8/11 第2回地区理事会 オンライン

8/29 第1回会長会議・第3回地区理事会 オンライン

9/2 第4回地区理事会 オンライン

9/13 横浜ZC60周年 記念式典・祝賀会

於：ホテルニューグランド

9/27第5回地区理事会 オンライン

入会：

・我妻いずみ（東京Ⅱ）

・川島祥子（かながわ）

・田澤之敏（山梨）

・三井きよ子（山梨）

・深澤恵子（山梨）

・窪田小夜美（山梨）

・川崎博子（三重）

会員異動のお知らせ

(敬称略）

退会：

・吉田淳子（東京Ⅱ）

・小島由公香 （岐阜）

京都ⅡZCへの移籍

祝 創立60周年

横浜ゾンタクラブ

横浜ゾンタクラブは今年創立60周年

を迎えられました。9月13日、ホテル

ニューグランドで、記念式典､祝賀会

が開催され、祝賀会では、加藤タキさ

んの歌と講演も有り、多くのゾンシャ

ンと共に晴れやかに､楽しく60周年を

お祝いしました。




