
エリア3 会員数

名277

次に２点目、近年 26 地区内において会員増強のための
議論が盛んに行われておりますが、結局のところ私た
ち個々のクラブや 26 地区に「魅力」があれば自ずと会
員は増えるものと私は信じております。しかしその魅
力が薄れているからこそ少しずつ会員が減少している
のではないかと。「魅力」とは一体何なのか２年間追い
求めたいと考えています。
最後に３点目、国際ゾンタは世界的な会員減少を踏ま
え、組織の構造的な改革やプログラムにおいて今後変
化していきます。しかし、何が変わろう
とも私たちが決して変えてはならな
いものは、遭遇した困難な状況に
おかれた女性や女児に手を差し伸
べる「奉仕の心」です。この心だ
けは忘れることなく、今私たちが
すべきことは何かを 26 地区の理事
として真剣に考えてまいりたい
と思います。

2026 ～ 2028 年エリア３エリアディレクターを務めさせ
ていただきます福井ＦＩＮＥゾンタクラブの粒㟢幸夫
です。ゾンタ歴 10 年というまだまだ若造でございます。
皆様方からの厳しくも温かいご指導を受けながらエリ
ア３の各クラブの発展ために務めてまいる所存ですの
で、今後２年間どうぞよろしくお願い申し上げます。
さて、エリア通信第１号ということで、私が日頃から
抱くゾンタへの思いや疑問など３点ほど述べさせてい
ただきます。
まず第１点目、先日、カナダのバンクーバーで開催さ
れました国際ゾンタ世界大会へ参加してまいりました。
世界大会においては毎回国際ゾンタへの寄付が各地区
競うように行われ、今回は私たち 26 地区が見事世界一
に輝くという非常に立派な功績を上げることができま
した。
その一方で私がバンクーバーの街に出て食事をしよう
とすると、おにぎり 500 円、サンドイッチ 1500 円、鯖
の塩焼き定食 3,000 円というあり得ない価格に直面し、
一体私たち日本人はいつからこんなに貧しくなってし
まったのかと感じざるを得ませんでした。日本は今、物
価高や円安に国民は喘ぎ、26 地区においては退会者が
続出する中、寄付金額が世界一に輝いたと言っても手放
しに喜べないのは私だけなのかと感じてしまいました。

2026 年 8 月 1 日 発行

エリアディレクター

粒㟢 幸夫

ADメッセージ

今月のお知らせ
 H － Human Rights（人権）
A － Advocacy（アドボカシー）
 R － Respect（尊重）
 M － Mission（使命）
  O － Opportunity（学びと可能性を広げる機会）
 N － NO to Violence（暴力をなくす）
Y － Yes to Hope（希望を繋ぐ）

1. 　  スローガン決定
２０２６ -２０２８期　２６地区スローガン

「HARMONYを奏でる」

日時：８月２９日（土）19 時〜20 時
場所：zoom（オンライン）

　  会議のお知らせ

第１回クラブ会長会議 
2. 

国際ゾンタ26 地区エリア3

エリア通信 1No.



宇
治
田 

惠
子 

会
長

根
岸 

祥
子 

会
長

京都Ⅰ
会員数

【新規入会者】 2 名 
宇野 智子（入会日：2026/7/2  会員 No.：225393）
小谷 美帆（入会日：2026/7/2  会員 No.：225392）

名13

会長 宇治田 惠子

福井

会長 山浦 光一郎

山
浦 

光
一
郎 

会
長

大阪Ⅰ

会長 大西治代

会員数
（ヤングプロフェッショナル会員１名、男性会員１名）

名15
大
西 

治
代 

会
長

京都Ⅱ

会長 根岸 祥子
会員数 名39

活動報告写真

会
長
挨
拶

この度、京都Ⅱゾンタクラブの会長を拝命いたしました根
岸です。まだまだ若輩ゾンシャンですが、クラブ創立 40 周
年を経た今、チャーターメンバーをはじめとするベテラン
会員ならびに近年新たに迎えた会員のお力を借りながら、
京都Ⅱの伝統を受け継ぎつつ新たな息吹を取り入れたクラ
ブにしていきたいと思っております。

活
動
報
告

6 / 8
6月例会・年次総会

7 / 1 3 	
2024年度 YWPA奨学金受賞者 
古東華典（ことうかのり）さんによる
近況報告

活
動
予
定

8 / 3
納涼例会

（会場：京都ブライトンホテル）

11 / 16
移動例会
12/14　
アメリア・イアハート記念例会

6月会長交代式 ７月例会

活
動
報
告

6 / 9 	 理事会
6 / 18 	 例会・新旧会長交代式
7 / 2 	 理事会
7 / 16 	 例会

会
長
挨
拶

この度 2 度目の会長を拝命致しました。
前回引き受けました折はゾンタ歴 20 余年とは申せ当クラブ
の歴史を顧みるに心許ない限りでございました。
しかしながら役務を努める中での多くの学びは向き合う姿
勢に変化をもたらせました。ゾンタを取り巻く環境の変化
に対応し今回は経験を活かして参る所存でございます。ど
うぞ宜しくお願い申し上げます。

活
動
予
定

9 /1 6

10/21

9月例会

バザー準備例会

（会場：商工会議所）

（会場：正定院）

活
動
報
告

6/2 7 	 2026 年度定例総会
　　　 （会場：正定院）

7/11-14	バンクーバー国際大会 2名出席
　　　 （会場：バンクーバー ハイアット リージェンシー）

7 / 2 0 	 7 月例会
　　　 （会場：正定院）

会
長
挨
拶

三度目の会長職を拝命いたしました、宇治田惠子です。
クラブは創立 61 年目を迎えます。
今年度の例会は、平日・祝日・土曜日・日曜日とさまざま
な曜日に開催いたします。また、会場も会員の寺院や会議室、
商工会議所の貸会場など、多彩な場所で実施する予定です。
全員にとって初めての試みとなりますが、私はとてもワク
ワクしています。大切なのは、楽しみながら意義を感じ、
奉仕活動を続けていくことだと思っています。

会員数
（男性会員 1 名）

名8

7 月例会の様子

会
長
挨
拶

今年、福井ゾンタの会長に就任させていただきました、山
浦光一郎と申します。県会議員と弁護士をさせていただい
ております。伝統ある福井ゾンタの会長、しかもそれを男
性である私が担わせていただくということで、その任に堪
えられるかという不安はありますが、皆様のご支援をいた
だきながら精いっぱい頑張らせていただこうと思いますの
で、宜しくお願い致します。

活
動
報
告

6 月
新役員体制での
活動がスタート

6 / 1 7 	
6 月例会
7 / 1 5
7 月例会

10 月 22 日（木）「第 59 回チャリティーバザー」開催 
10 月 22 日（木）に、第 59 回チャリティーバザーを開催いたします。当日は時代
祭の日でもあり、すぐそばを行列が通ります。ゾンタサロンでは、京料理道楽の
飯田先生による「京料理のルーツと京焼の歩み」のお話を予定しています。
京都の美味しいものや、有名京呉服の和装小物などもご用意しておりますので、
ぜひお越しください。



羽
藤 

成
代 

会
長

大津

会長 伊藤 圭子

会員数
（男性会員 1 名）

名29

会
長
挨
拶

この度会長をさせていただきます伊藤圭子と申します。
大津ゾンタクラブは一つの物事に向かう姿勢は力強く、団
結力は素晴らしいと感じています。未熟者ではございます
が、皆様の優しさ力強さ、先輩方のご指導を頂きながら私
に何ができるのか、一つのテーマを模索しつつ楽しい大津
ゾンタクラブの知名度を上げて行きたいと思います。

伊
藤 

圭
子 

会
長

和歌山

会長 羽藤 成代

会員数
（ヤングプロフェッショナル会員１名）

名10

日本語おしゃべり会の様子

会
長
挨
拶

今期会長をさせて頂きます羽藤成代です。
思いがけずのお役という事で焦らず、騒がず、いい加減に、
時代の流れに乗って行きたいと思っています。
自クラブの調和のもと、AD のお力を借り、微力ながら
関わり AD 粒㟢様の今後を楽しみにしたいと思っていま
す！！皆様今後共どうぞよろしくお願い致します。

奈良

会長 馬淵 寛子

会員数
（ヤングプロフェッショナル会員１名、ユース会員１6 名）

名51
馬
淵 

寛
子 

会
長

会
長
挨
拶

奈良ゾンタクラブは、女性の地位向上とより良い社会の実
現を目指し、地域に根差した奉仕活動を続けております。
会員一人ひとりの力を集結し、地域とのつながりを大切に
しながら、これからも誠実に活動を重ねてまいります。

大阪Ⅱ

会長 堀 知子

会員数
（男性会員 1 名）

名19
堀 

知
子 

会
長

大阪Ⅱゾンタクラブの会
長の堀知子です。当クラ
ブでは「笑顔とつながり」
を大切に、会員が楽しく
参加できるクラブ運営を
心がけながら、地域社会
への奉仕活動と国際的な
支援活動に積極的に取り
組んでいきたいと思って
おります。そしてエリア
３の皆様との交流を深め、
活動の輪を広げていきた
いと考えております。ど
うぞよろしくお願い申し
上げます。

会
長
挨
拶

６月講師例会 奈良市長表敬訪問

活
動
報
告

6 / 8 	 奈良市長表敬訪問

理事会・チャリティ実行委員会
7 /7 	

7/9 - 7/16 	
世界大会（2 名参加）※ ZOOM にて 1名参加

6 /18 	 6月講師例会
ドイツゾンシャン野崎姉からゾンタの活動について

活
動
予
定

8/1 - 8/8 	
モンゴル青少年交流プロジェクト
GZメンバーとの交流、大学での研修
等両国の青少年の今後に繋がる有意義
なプロジェクトになります。

8/2	 わたぼうし音楽祭審査員
9/1	 理事・委員長会議
9/26	 9月例会

活
動
予
定

9月& 3月	 広報誌発行

27/3/28	ローズディイベント
（会場：リーガロイヤルホテル桂の間）

世界大会の様子

活
動
報
告

6/1	 例会
（会場：リーガロイヤルホテル吉兆）

7 /9 	  例会
（会場：リーガロイヤルホテル吉兆）

（5 名参加）
7/11-16	 バンクーバー世界大会

活
動
報
告

6 / 7 	 名古屋ソラ30周年記念に参加

6 /21 	 理事会・例会総会
今期役員人事 / 会計報告 / 会員名簿 / 内規見直し / その他

7 /9 	 理多文化オアシス日本語おしゃべり会への継続支援
（服部会員が大切に育てている事業）

7/18 	 和歌山粉河中津川クリーン大作戦に参加
（藤川会員他 2 名参加）

7 /1 9 	理事会・例会
年間事業計画 / その他

会長引継の様子 新入会員歓迎会

活
動
予
定

8/5
納涼会開催予定

1 2 / 1 0
第26 回クリスマスチャリティ
パーティー＆バザー開催予定

活
動
報
告

6/1 7
6月例会
旧会長交代式・新入会員歓迎会（2 名参加）

7/9
7月例会

【問合先メール】 tmk9804hori@iris.eonet.ne.jp / tmkhori@me.com

例会卓話のお知らせ 卓話はオープンで開催致しますので、
他クラブからのご参加もお待ちしています。

講師：中野佳代先生

「子宮頸癌ワクチンについて」
テーマ：

日時：9月10日（土）

講師：二宮典子先生

「骨盤底筋について」
テーマ：

日時：27年 2 月4日（木）



奈良万葉 谷
口 

薫 

会
長

冨
田 

早
苗 

会
長

会長 牧 真奈美

会長 冨田 早苗

会員数
（男性会員 7 名）（男性会員 3 名）

※休会 1 名名20
牧 

真
奈
美 

会
長

福井FINE
会員数 名15

総会・懇親会の様子

廣
田 

俗
予 

会
長

会員数
（ヤングプロフェッショナル会員 2 名）

名24
金沢

会長 谷口 薫

会員数
（男性会員 4 名）

名34

いしかわ男女共同参画推進功労者
知事表彰授与式

金沢ゾンタクラブ2026年度総会

このたび、金沢ゾンタクラブ会長を務めます谷口薫と申し
ます。 昨年度は、20 周年記念式典、台湾の桃園ゾンタク
ラブとの姉妹締結、SOM クラブとして TOYAMA ゾンタ
クラブ設立など、多くの皆様とのご縁に支えられた一年と
なりました。心より感謝申し上げます。本年度は、そのご
縁を大切に育み、交流を重ねながら、さらなる実りへとつ
なげてまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 

会
長
挨
拶

このたび会長に就任いたしました廣田俗予（ひろたみちよ）
です。まだまだ至らぬ点も多くございますが、精一杯努め
ていく所存です。この 2 年間の私なりのテーマは「Holo　I　
Mua」です。ハワイ語で「前を向こう」「前へすすもう」と
いう意味があります。この言葉のように、前向きに歩みを
すすめられるクラブを目指してまいります。

会
長
挨
拶

活
動
報
告

6 / 3
理事会（参加者 10 名）

6 /1 7 	
金沢ゾンタクラブ 2026年度総会（参加者 29名）

「加害者にも被害者にもならないハラスメント研修」
講師：弁護士法人北尾法律事務所 弁護士 北尾 美帆会員

6 /2 5 	
令和 8 年度いしかわ男女共同参画
推進功労者知事表彰授与式

6 / 2 9
新旧役員引継ぎ

7 / 1 5 通常例会（参加者 22 名）
各委員会に分かれて年間の活動予定や役割分担を確認

総会の様子

会
長
挨
拶

昨期に続き会長を務めます牧真奈美です。当クラブは認証か
ら 1 年足らずの若いクラブです。前期は設立総会や認証状伝達
式など基盤作りに追われた一年でした。今期は「国際ガールズ
デー」のイベントを軸に、奉仕活動に邁進してまいります。未
熟な私達ですが、温かいご指導を宜しくお願い申し上げます。

活
動
報
告 7 / 6 	 7 月例会

6 / 8 	 第 1 回年次総会
（会場：富山電気ビルディング）

活
動
予
定

10/11	
国際ガールズ・デー 
富山市との連携イベント

活
動
予
定（会場：梅の花 金沢店）

8/19	
移動例会

10 月 11 日の「国際ガールズ・デー」に合わせ、富山市と連携したイベント
を開催します。富山とインドネシアの小学生によるオンライン英語交流や、
ゾンタ活動紹介、来場者参加型ワークショップを通して、子どもたちが世界
に目を向け、自らの可能性を広げる機会を提供します。

この度、福井 FINE ゾンタクラブの会長を拝命いたしました
冨田早苗です。設立当初より歩みをともにしてまいりました
が、大役を授かり身の引き締まる思いでございます。皆様と
心を一つに、笑顔があふれる奉仕活動と、魅力的なクラブ運
営に努めてまいります。どうぞよろしくお願い申し上げます。

会
長
挨
拶

今
後
の
イ
ベ
ン
ト
予
定

6 / 9   総会・懇親会
7 / 3
Zクラブ（啓新高等学校）勉強
7 / 8 	
例会（新規入会予定者 2名参加）

7/11 - 16 	
バンクーバー国際大会へ参加（1名）

活
動
報
告

9/19（土）
第２回チャリティー唎酒会
現在、実行委員会を立ち上げ企画内
容を検討中です。皆様ぜひお越しく
ださい。

会長 廣田 俗予

【新規入会者】 4 名 
和田 靖子（入会日：2026/7/1  会員 No.：225450）
酒井 咲子（入会日：2026/7/1  会員 No.：225451）
池永 久美子（入会日：2026/7/1  会員 No.：225453）
上田 一美（入会日：2026/7/1  会員 No.：225454）

【退会者】 1 名 
丸岡 えりか（退会日：2026/5/31  退会理由：仕事が多忙となったため）

8/8（土）
チャリティーボウリング大会
開催予定

活
動
報
告

6/1
総会

（会場：橿原神宮養正殿）

6/1
例会

（会場：橿原神宮養正殿）

7/4
理事会・例会

（会場：橿原神宮養正殿）

7/10
チャリティーボウリング大会
実行委員打合せ

今
後
の
イ
ベ
ン
ト
予
定

【新規入会者】 3 名 
中島 沙里奈（入会日：2026/6/11  会員 No.：225133）
関井 まゆみ（入会日：2026/6/11  会員 No.：225134）
小西 広一（入会日：2026/6/11  会員 No.：225135）

TOYAMA

10月 11日「国際ガールズ・デー」
富山市との連携イベント開催


