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2026 年 6月1日発行

　新緑がまぶしい季節となりました。
　日頃よりエリア３の活動にご理解とご協力を賜り、心より感謝申し上げます。
　先日開催いたしました「第18回エリア３エリアミーティング」には、多くの皆さまにご参加いただき、誠に
ありがとうございました。『言葉と志をつなぐ ― 次世代に継ぐ組織とリーダーシップ ―』をテーマに、各ク
ラブの垣根を越えて交流し、学び合えた一日は、エリア３にとって大変意義深い時間となりました。
　山本淳子先生によるご講演では、紫式部の生き方や言葉の力を通して、現代を生きる私たちにも通じる
“志を持ち続けることの大切さ”を深く学ばせていただきました。また、午後のグループ
討論では、各テーブルから未来へつなぎたい想いや言葉が数多く語られ、会場全体が
温かな一体感に包まれました。
　今回のエリアミーティングを通じ、改めて感じたのは、「人と人とのつながり」の力で
す。それぞれのクラブが抱える課題や想いを共有しながら、共に考え、励まし合える仲
間がいることは、ゾンタの大きな財産であると感じております。
　エリアディレクターとしての任期も残りわずかとなりましたが、この2年間、多くの皆
さまに支えていただきましたこと、心より御礼申し上げます。皆さまと共に過ごした時
間、交わした言葉、一つひとつが私にとって大切な宝物です。
　今後とも、エリア３への温かいご支援とご協力をどうぞよろしくお願い申し上げます。

エリア3 
エリアディレクター
佐佐木 アユ美
 （金沢ゾンタクラブ）
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＊国際・地区からの案内等を各クラブ会長へ配信　＊地区・クラブからの要請事項の遂行　
＊次回エリアミーティングの企画立案・準備等　＊地区大会開催に向けての準備等（理事会審議提案）

エリア通信（No.11）発行・配信

各クラブ会員状況報告（地区）

ADミーティング

京都ⅡZC 園遊会出席

金沢ZC クラブ訪問（例会）出席

福井ZC クラブ訪問（例会）出席

エリア２エリアミーティング出席

TOYAMA ZC 認証状伝達式

リハーサル＆最終確認会出席

TOYAMA ZC 認証状伝達式・祝賀会出席

TOYAMA ZC エクスカーション出席

第23回地区理事会（リモート）出席

第18回エリアミーティング打ち合わせ

（ホテルオークラ京都）

4/1

4/6
4/8
4/15

4/18
4/22

4/25
4/26
4/29
4/30

エリア費中間収支報告・

次期ADとの打ち合わせ（粒﨑会計事務所）

かながわZC チャリティーコンサート出席

第18回エリアミーティング前日準備会出席

第18回エリアミーティング開催

テーマ：「言葉と志をつなぐ

　　　　～次世代に継ぐ組織とリーダーシップ」

開会式・ビジネスセッション①②・昼食会・基調講演・

クラブ・新入会員紹介・ワークショップ（グループ討論）・

AD交代式・次期AM案内・ガバナー講評・閉会挨拶・閉会

エリア２エリアミーティング出席

エリア１エリアミーティング出席

5/9

5/12
5/16
5/17

5/24
5/31

女性と少女のためのより良い世界を築く
手を取り、心を繋ぎ、ゾンタのバトンを次世代へ！

BUILD A BETTER WORLD FOR WOMAN AND GIRLS20230

Join hands, unite and pas the Zonta baton to the generation

スローガン 国際ゾンタ2024-2026 26地区

ご挨拶



第18回エリア3エリアミーティング実行委員長：森本博子様
司会：新屋明美様　根岸祥子様

山本淳子様

ガバナー　和田津美智代様　

会長：一澤恵美様
次期ガバナー：矢﨑和喜子様
次回開催クラブ奈良ゾンタクラブ

差し入れ：源氏窓
顧問：岡澤則子様次期 AD: 粒﨑幸夫様

京都Ⅰ 会長 木村 純香 会員数 11 名

活
動
報
告

4/21

5/17
5/19

4月例会（出席6名）竹谷山正定院
京都市立開建高校尾﨑嘉彦校長に奨学金贈呈式
エリア・ミーティング（出席7名）ホテルオークラ京都
5月チャーター記念例会（出席6名）竹谷山正定院
講演「NHKかんさい熱視線に出演して」
京都Ⅰゾンタクラブ会員 中村貴子姉　出演依頼の経緯など裏話も楽しく伺いました。 木村 純香会長

理事会
ランチ例会
久しぶりにランチ例会をリーガロイヤルホテルのレストランTHE 
RAYにて開催いたしました。高齢者が増えてランチ例会を望まれる
方もございますが、通常はリーガロイヤルホテルゴールデンルーム
にて１７時半からの開催です。
理事会
エリアミーティング・5月例会 会報配布
2年間の会長在職中・地区役員の皆様はじめ他クラブの皆様にもご協力ご支援いただき誠に有難うございました。特にAD佐佐木アユ美
様にはお支えいただき感謝申し上げます。今後ともどうぞよろしくお願いします。
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（ヤングプロフェッショナル 1名　男性 1名含む）大阪Ⅰ 会長 井上 みつよ 会員数 15 名

井上 みつよ会長

退会 2名 東村 眞理子様（5/31）・行岡 久美子様（5/31）

4/2
4/16

5/7
5/17

園遊会集合写真

京都Ⅱ 会長 一澤 恵美 会員数 39 名

4/8

4/25
5/17

第42回チャリティー園遊会　
百万遍知恩寺にて、快晴の空の下、たくさんのお客様に、名残の桜と美しい
庭園を見ながら、お茶席をお楽しみいただき、京料理のお弁当を召し上がっ
ていただきました。
TOYAMA ZC 認証状伝達式に出席
エリア3第18回エリアミーティング（ホテルオークラ京都にて）
京都ⅡZCがホストクラブを務めました。全国各地からたくさんのゾンシャ
ンにお越しいただきありがとうございました。

活
動
報
告 一澤 恵美会長



活動予定 6月例会開催予定6/17

4月例会
佐佐木エリア３ディレクターが当クラブをご訪
問くださいました。今後のクラブのあり方や会
員増のための取り組み、5月のエリア３ミーティ
ングへの参加等について意見交換をしました。

活
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4/15 エリア３ミーティングに参加
5月例会
エリア３ミーティングの報告、次期クラブ役員・
委員の選出を行いました。また、次期の会員増
につながる取組みや女性や子どもの擁護施設・
機関への寄付等についても話し合いました。

5/17
5/20

福井 会長 鳴瀨 碧 会員数 9 名（男性 2名 名誉 1名含む）

鳴瀨 碧会長

活動
報告

大阪Ⅱ 会長 尼木 純子 会員数 19 名

第355回移動例会
ホテルオークラ神戸の１階にある日本料理「山里」にて山里御
膳を楽しみながら、移動例会を行いました。チャリティーイベン
ト終了後、初めての例会でしたので、イベントの感想や翌年のイ
ベントに向けての反省点などを話し合いました。美味しいお料理
をいただいた後は、いよいよロイヤルプリンセス乗船です。当日
は、晴天で爽やかな素晴らしいお日和の中、神戸港を出発して、
三菱重工や川崎重工を船から拝覧して、神戸の町並みなどを船
から眺めました。日本の大きな造船所が神戸港に集まっている
事を知り、益々活躍して欲しいものだとおもいました。のどかな神戸港での楽しいひとときでした。

第356回例会（リーガロイヤルホテル吉兆にて）
ローズデーチャリティーイベントの収支決算を特別会計から報告いただいた。

活
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4/12

5/14

（男性 1名含む）

尼木 純子会長

和歌山 次期会長 羽藤 成代 会員数 10 名 （ヤングプロフェッショナル 1名含む）

理事会　例会 ローズデーイベントの収益奉仕先を決定する
26地区エリア3のAM参加（5名）
例会6月総会時にすべての案件について検討予定　

4/19
5/17

入会 2名 梶 昌子様（6/1）・八田 千賀子様（6/1）／ 退会 2名 藪 康栄様（6/1）・鈴木 計美様（6/1） 

【トピックス】

姉妹クラブ台中Ⅱ設立20周年に行って来ました。♡国際的
なゾンタの繋がりを感じる感動的な式典・祝賀会でした♡

退会 1名 芳川 た江子様（5/31）

退会 2名 大原　真弓様 /西田　由紀子様（5/3）

入会 1名 松谷 美江様（5/17）
退会 3名 山田 容子様・斎藤 美寿紀様・唄 行慶様

活動予定 新旧会長引き継ぎ会・新入会員歓迎会

京都ⅡZCチャリティ園遊会
例会 大津プリンスホテル
エリア4エリアミーティング（2名参加）
TOYAMA ZC 認証状伝達式・祝賀会（3名参加）
年度末例会
エリア３エリアミーティング（16名参加）
姉妹クラブ台中ⅡZC設立20周年記念式典・祝賀会（6名参加）

（男性 1名含む）大津 会長 横野 康子 会員数 29 名
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4/8
4/9
4/18
4/25
5/14
5/17
5/23

6/17

横野 康子会長

羽藤 成代次期会長

理事会
例会 アースデーに因んでレクチャー
ＴＯＹＡＭＡ ZC 認証伝達式（4名参加）
理事委員長会議 総会に向け活動報告・決算報告の確認
理事会
次期理事委員長会議 総会に向け活動案・予算案の検討
エリア3エリアミーティング（17名参加）次回EMご案内
総会資料印刷・発送
総会
エリア2エリアミーティング（3名参加）

活
動
報
告

活
動
予
定

4/7
4/21
4/25
4/28
5/7
5/12
5/17
5/19
5/23
5/24

新理事会
講師例会 ドイツのゾンシャンから
「ゾンタの活動について」
理事会
国際大会参加（2名、ZOOM参加1名）
例会

6/2
6/16

7/7
7/11～ 14

7/18

（ヤングプロフェッショナル 1名　ユース 15 名含む）奈良 会長 櫻井 笑子 会員数 51 名

櫻井 笑子会長
エマＬコンロン地区賞授賞式 来年のEMご案内

【トピックス】 奈良大学ゴールデンＺクラブがエマＬコンロン賞地区受賞

活動予定 第357回例会予定6/11



粒﨑 幸夫会長

活動
予定

9/19 福井県民ホールにおいて、第２回「チャリティー唎酒会」を開催いたします。全国の左党の皆様、福井の美味しい地酒、そ
して美味しいお料理をぜひ味わいに来てください。お待ち申し上げております。

活動予定

活動予定

活動予定

金沢 会長 藤井 伸子 会員数 34 名

通常例会（AD訪問）（参加者17名）
TOYAMA ZC認証状伝達式リハーサル（参加者3名）
TOYAMA ZC認証状伝達式（参加者10名）
TOYAMA ZC 雪の大谷エクスカーション（参加者5名）
役員会（参加者5名）
第18回エリア3エリアミーティング（参加者12名、オブザーバー1名）
理事会（参加者9名）
通常例会（国際ゾンタと26地区HPへのログイン方法説明、
辻会員5分間スピーチ）（参加者23名、オブザーバー1名）

活
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4/15
4/17・22

4/25
4/26
5/15
5/17
5/20
5/20

6/17

（男性 4名含む）

北陸三県のZC集合写真　
エリアミーティングにて

鳴門と富山のコラボ♡

TOYAMA ZC認証状伝達式

奈良万葉 会長 三橋 昌代 会員数 21 名

福井 FINE 会長 粒﨑 幸夫 会員数 16 名

橿原ロータリークラブ・奈良万葉ゾンタクラブ共催
チャリティーゴルフコンペ 阿騎野ゴルフクラブ
移動例会 ＪＷマリオットホテル奈良（12名参加）
例会 橿原神宮養生殿（10名参加・ゲスト3名）
エリアミーティング ホテルオークラ京都（9名参加）

活
動
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4/13

4/18
5/11
5/17

チャリティーボーリング大会開催8/8

2026年度総会 記念講演 北尾美帆会員

（ヤングプロフェッショナル 1名含む）

理事会
例会＆入会式
TOYAMA ZC 認証状伝達式出席（3名）
理事会
移動例会（越乃バレーにて）
エリア３エリアミーティング参加（9名）
チャリティー唎酒会実行委員会
エリア１エリアミーティング参加（1名）

活
動
報
告

活
動
報
告

4/6
4/14
4/25
5/7
5/12
5/17
5/28
5/31

（男性 3名含む）

TOYAMA 会長 牧 真奈美 会員数 17 名

6/8 総会・懇親会（18：00～）

認証状伝達式（参加者103名）
皆様のご協力のおかげで、認証状伝達式を無事に終えることができました。設立まで辛抱強く支えてく
ださった皆様、ご臨席賜りましたご来賓の皆様に心より御礼申し上げます。
当日は新聞社3社にも大きく記事として取り上げていただき、幸先良いスタートとなりました。また、知事
や富山市長からも後日「これから、あらためて共に協力していこう」と大変心強いお言葉を頂戴し、会員
一同、奉仕への決意を新たにしております。素晴らしい門出に恥じぬよう、今後は皆様と手を取り合い、
地域に根ざした活動へ共に邁進してまいります。今後ともご指導のほどよろしくお願いいたします。
エクスカーション（立山～雪の大谷観光）（参加者25名）
翌日のエクスカーションは五月晴れの好天に恵まれ、残雪輝く立山連峰が美しく雄大な姿を見せてく
れました。ご参加いただいた皆様と素晴らしい景色を共有し、笑顔あふれる楽しい時間を過ごせました
ことは、当クラブにとってかけがえのない1日となりました。

4/25

4/26

（男性 6名含む）

三橋 昌代会長

藤井 伸子会長

【トピックス】
金沢ZCが「令和8年度い
しかわ男女共同参画推進
功労者知事表彰」を受賞

退会 3名 山田 由理枝様（5/17）・高松 朱音様（5/17）・高木 ゆみ様

入会 2名 大嶋 歩様（4/30）・新町 梢様（4/30）

入会 1名 車谷 のぞみ様（4/1）

【トピックス】5月例会時ゲストできていただいた3名様ともう1人の計4名が新年度より入会してくださることが決まりました。

移動例会入会式

エリアミーティングエリアミーティング


