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10月1日現在 エリア3会員数251 名

2025 年 10 月1日発行

　日頃より、国際ゾンタ26地区エリア３の活動にご理解とご協力を賜り、心より感謝申し上げます。
　このたび「エリア通信」第８号をお届けできることを嬉しく思います。これまでの発行を通じて、各クラブの活動の様
子や会員の皆さまの思いを共有できたことは、エリア全体の絆を深める大切な機会となってまいりました。

 この間、エリア３では「会員のつながりを大切に、未来へと続く活動を」という思いを共有しながら、各クラブが地域に
根差した取り組みを重ねてまいりました。チャリティイベントや例会、デジタルを活用した交流など、会員一人ひとりの工
夫と行動が大きな力となっています。

　そして来る 10月24日（金）、25日（土）には、第18回地区大会が開催されます。
各クラブでの学びや経験を持ち寄り、地区全体で共有できる貴重な機会です。エリア３からも多くの会員の皆さまにご
参加いただき、次の活動へとつながる有意義な時間になることを願っております。

　ゾンタの使命は、**「女性と少女のためにより良い世界を築くこと」**です。
社会の変化は速く、課題も複雑さを増していますが、この使命を胸に、互いに支え合いながら前進していくことが、私た
ちに求められています。どうぞ引き続き、クラブの枠を越えた交流を深め、仲間と共に活動を楽しみながら、ゾンタの理
念を次世代へとつないでまいりましょう。

エリア3 
エリアディレクター
佐佐木 アユ美
 （金沢ゾンタクラブ）＊国際・地区からの案内等を各クラブ会長へ配信　＊地区・クラブからの要請事項の遂行　

＊次回エリアミーティングの企画立案・準備等　＊地区大会開催に向けての準備等（理事会審議提案）
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エリア通信（NO７）発行・配信

各クラブ会員状況を報告（地区）

第14回地区理事会（リモート）

福井FINE ZC 例会出席

金沢ZC 例会出席

第15回地区理事会（リモート）

8/1

8/4
8/12
8/20
8/22

フォーカスグループ

ディスカッション（リモート）

金沢ZC 例会出席

第16回地区理事会（リモート）

福井FINE ZC チャリティー

唎酒会出席

会長会議

【地区大会開催事前説明会】（リモート）

9/10

9/17
9/18
9/27

9/27

女性と少女のためのより良い世界を築く

手を取り、心を繋ぎ、ゾンタのバトンを次世代へ！
BUILD A BETTER WORLD FOR WOMEN AND GIRLS20230

Join hands, unite and pas the Zonta baton to the generation

スローガン 国際ゾンタ2024-2026

26地区

　　　　　　   

第18回地区大会 受付でのお願い

１. 受付場所　JRホテルクレメント徳島4F
　　　　　　　ホワイエ(クレメントホール前)
　　　　　　　※エリアごとのデスクにて

２. 登録受付　10/24（金） 9：00～10：00  12：00～12：30
                        25（土） 8：30～　9：00
　　　　　　　※会長（代表者）様が参加全員の登録
　　　　　　　※大会バッグと名札

3. クレデンシャル登録（3回）受付
　 第1回 10/24（金） 12：00～12：30（ランチタイム中）
　 第2回 10/24（金） 14：30～14：45（コーヒーブレイク中）
　 第3回 10/25（土） 　8：30～9：00

　 ※デリゲートからオルタネートへ投票権を移譲する場合は、
　　　必ず、速やかにクレデンシャル委員会に報告をお願いします。
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10月例会（予定）
11月例会（予定）

10/15
11/19

京都Ⅰ 会長 木村 純香 会員数 10 名

京都Ⅱ 会長 一澤 恵美 会員数 37 名

8月例会
8月例会では、暑気払いを兼ねてフレンチレストランでのお食事会
を開催しました。
美味しいお料理をいただきながら、会員の皆様といろんなことを
語り合い、楽しいひと時を過ごしました。今後の活動のこと、会員増
についてや地区大会への参加についてなど、意見交換をしました。
9月例会
地区大会の参加、他クラブの行事への参加等について話し合い、
参加者を決定しました。
また、物品販売や12月クリスマス例会についても話し合いました。
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12：00～ 14：00　9月例会　出席7名　於 :正定院
特別養護老人ホーム静原寮に敬老お祝いのお菓子栗蒸し羊羹75名分進
呈。コロナ蔓延中で訪問できず職員さんが例会に取りに来られました。
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9/16

8/27

9/17

納涼例会
松永会員による｛オリエンタルビーガン 美と健康を育む「台湾素食」の世界｝
ホテル日航プリンセス京都にて、肉や魚、ネギなどを使わない薬膳精進料理。
本物に似せたフカヒレや牛フィレ肉、アワビなどをいただきました。
白石会員によるスピーチ「地学の旅 南モンゴル」
医者でありながら、地学の普及を推進する会の会員で、モンゴルを旅し、ゲルに宿泊して、
メノウや化石などの石を採石したお話をしていただきました。

8月例会

９月例会
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福井 会長 鳴瀨 碧 会員数 9 名

大阪Ⅰゾンタクラブは8月の例会・理事会を休会としております。
現在、長らく紙媒体からWeb媒体への切り替えについて検討しております。
他クラブ様から個性的な会報を拝受、楽しく拝見するにつけ益々難しい課題
ですが、引き続き考えたいと思います。
理事会
例会　議題　2025年10月地区大会審議事項について
　　　　　　2026年3月3日ローズデイチャリティ
　　　　　　イベントについて
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9/4
9/18

大阪万博にて
移動例会の予定
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第58回 国際ゾンタ京都Ⅰゾンタクラブ チャリティーバザー   日時：2025年10/16 10：00～14：30
場所：正定院〈出町柳 今出川通川端東入る〉   チケット：5,000円（入場料・お弁当・茶席・ゾンタサロン）
ゾンタサロン：「能面の神秘を紐解く」能面師　宇高景子先生　　茶席：一保堂茶舗・塩芳軒  　昼食お弁当　　寄贈品コーナー 他
申込・問合先　d26kyoto1@zonta-d26.jpまたは京都Ⅰゾンタ会員まで

10/4

活
動

予
定 11月例会は、11/10に京都、嵯峨広沢の池近くの「平安郷 へいあんきょう」を訪ねます。

（ヤングプロフェッショナル 1名　男性 1名含む）

（男性 2名含む）

大阪Ⅰ 会長 井上 みつよ 会員数 17 名

井上 みつよ会長

木村 純香会長

一澤 恵美会長

鳴瀨 碧会長

卓話 中島清治会員在籍４０年卒寿をお迎えに
なった六島雅子会員

※お米高騰の昨今、福井ゾンタクラブでは、新米の出る 10 月・11 月に福井特産のコシヒカリと昆布を使ったごはんのお供を
　詰め合わせたお得なセットを販売予定です。詳細は近日中にお知らせいたします。
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大阪Ⅱ 会長 尼木 純子 会員数 20 名

10/1
10/7
10/11
10/20
10/21
12/13

赤い羽共同募金セレモニー参加予定
理事会
国際ガールズデー記念講演
奈良女子大学理系若手女性研究者奨励賞授賞式
例会
台北欣ZCとの姉妹締結式 ホテル日航奈良

奈良市あすなら交流会に参加
理事会
奈良女子大学理系若手女性研究者奨励賞選考会
臨時例会（Zoom）チャリティイベントについて
母子生活支援施設「佐保山荘」生活物資寄贈
例会
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8/28
9/2
9/10
9/12
9/12
9/27
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（ヤングプロフェッショナル 1名・ユース 13 名含む）

3月チャリティイベント出演者 儀間 太久実さんLIVE参加
儀間さんのフーフーコンサート参加
リーガロイヤルホテル松の間にて第348回例会
NPO法人西淀川子供センター理事 西川 日奈子様による卓話
「子供の心に届く支援を、地域に」
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8/3
8/23
9/11

リーガロイヤルホテル吉兆にて第349回例会
移動例会「茶歌舞伎」ちおん舎

10/9
11/9
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12/3

12/4
12/9

第25回大津ゾンタクラブクリスマスチャリティパーティ＆バザー開催
13：30～ チャリティバザー 琵琶湖ホテル3階ホワイエ
18:00～ チャリティクリスマスパーティ　琵琶湖ホテル3階瑠璃の間
姉妹クラブ台中ゾンタクラブとの交流日帰りツアー(大津・京都)
「Zonta Says NO」イベント JR石山駅にて広報活動
滋賀短期大学附属高校生徒会参加

（男性 1名含む）

奈良 会長 櫻井 笑子 会員数 49 名

櫻井 笑子会長

尼木 純子会長

退会 2名 田中 茂美様（8/18）・宮本 典子様（9/24）

和歌山 会長 山田 容子 会員数 12 名 （ヤングプロフェッショナル 3名　男性 1名含む）

・7月、9月のそれぞれ第3日曜日に例会を実施
・今後例会において、会員によるミニ勉強会を実施することになり、
  第1回は、色彩がメンタルに与える影響について、
  山口会員よりお話しいただきました。
  今後の活動にも役立てていけたらよいと思います。

納涼会＆新入会員歓迎会(笠谷洋佑さん) 瀬田あみ定にて
9月理事会
9月例会

（男性 1名含む）大津 会長 横野 康子 会員数 29 名
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8/11
9/3
9/11

横野 康子会長

山田 容子会長

福井FINEゾンタクラブの
チャリティイベントに2名参加いたしました！⇒



粒﨑 幸夫会長
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奈良万葉 会長 三橋 昌代 会員数 20 名

金沢 会長 藤井 伸子 会員数 35 名

福井 FINE 会長 粒﨑 幸夫 会員数 13 名

第14回チャリティーバザー実行委員会開催 6名出席
理事会 6名出席　
例会 橿原神宮養生殿 15名出席
第14回チャリティーバザー実行委員会開催 5名出席

活
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8/9
8/27
9/1
9/20

10/4 能登復興支援eスポーツイベント
開催

活
動
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11/24 福井駅前にある「恐竜モニュメント」を
ライトアップし、「Zonta Says No」
キャンペーンを福井県内に広く周知する
予定です。
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10/6
10/3～ 4
10/11
10/12
10/24～ 25
11/3

11/30

例会 橿原神宮養生殿
【日本女性会議2025橿原】実行委員として参加
奈良ゾンタクラブ主催 国際ガールズデー記念講演参加
橿原夢の森フェスティバル フリーマーケット出店
地区大会参加 6名
チャーター例会・佐佐木ＡＤ訪問例会　
明日香村村長・森川裕一様講演『世界遺産登録を目指して』
橿原神宮養生殿
第14回チャリティーバザー

TOYAMAゾンタクラブ設立総会参加
理事会
第7回20周年実行委員会
通常例会　
理事会
第8回20周年実行委員会
通常例会
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7/28
8/20
8/20
8/20
9/17
9/17
9/17

（男性 4名含む）

（ヤングプロフェッショナル 1名含む）

女性と子供の支援センター（神戸）視察（会長）
大津ゾンタクラブ納涼祭に出席（会長）
例会
チャリティー唎酒会実行委員会（5名）
福井県との意見交換会（会長）
チャリティー唎酒会実行委員会（5名）
例会
チャリティー唎酒会実行委員会（6名）
チャリティー唎酒会実行委員会（3名）
チャリティー唎酒会
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8/11
8/12
8/12
8/25
8/26
9/4
9/9
9/17
9/19
9/27

（男性 3名含む）

三橋 昌代会長

藤井 伸子会長

入会 2名 尹 大偉様（7/30）・冨木 喜美様（8/30）

TOYAMAゾンタ設立総会にて
ゾンタバッジをプレゼント




