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2025 年 8月1日発行

　皆さまこんにちは。厳しい暑さが続いておりますが、いかがお過ごしでしょうか。
日頃よりゾンタの活動に多大なるご協力を賜り、心より感謝申し上げます。
　さて、去る7月２８日、盛夏の富山にてTOYAMAゾンタクラブの設立総会が盛大に執り行われました。
青空の下、新たな一歩を踏み出すクラブの誕生に立ち会えたことは、私にとっても大きな喜びであり、
忘れがたい1日となりました。
　設立総会には、ご来賓として和田津美智代ガバナー、矢﨑和喜子副ガバナー、上田トクヱクラブ
クリエーターの皆さまにもご臨席いただき、温かい祝福のもと、新クラブの門出が華やかに祝われ
ました。TOYAMAゾンタクラブの皆さまの熱意と団結力に、私自身も深い感銘を受けました。設
立にあたり尽力された前田喜美子SOM委員長をはじめ、サーポートを惜しまなかったSOMクラブ
の金沢ゾンタクラブ、そして陰ながら支えてくださったすべての関係者の皆さまに、心より敬意と感
謝を申し上げます。
　エリア3に新たな仲間が加わったことは、私たちにとって大きな励みであり、これからの連携や活動の広がりに胸が高
鳴ります。猛暑が続きますが、どうぞご自愛の上、引き続きゾンタの活動を共に楽しんでいきましょう！！今後ともよろしく
お願いします。

エリア3 
エリアディレクター
佐佐木 アユ美
 （金沢ゾンタクラブ）

女性と少女のためのより良い世界を築く
手を取り、心を繋ぎ、ゾンタのバトンを次世代へ！

BUILD A BETTER WORLD FOR WOMEN AND GIRLS20230

Join hands, unite and pas the Zonta baton to the generation

スローガン 国際ゾンタ2024-2026
26地区

26地区役員・TOYAMAゾンタクラブ・金沢ゾンタクラブ会員

SOMクラブ：金沢ゾンタクラブ会長 藤井 伸子様

SOM委員長 前田喜美子様

『TOYAMA ゾンタクラブ設立総会』
日時：令和 7 年 7 月 28 日 ( 月 )11：00～13：30　場所：自遊時間３階「神通の間」

TOYAMAゾンタクラブ
初代会長 牧 真奈美様

TOYAMAゾンタクラブ
副会長 村上 雅信様

ガバナー 和田津 美智代様 クラブクリエーター 上田 トクヱ様 福井 FINE ゾンタクラブ
山﨑 まり子様

副ガバナー 矢﨑 和喜子様 

エリア 3エリアディレクター
佐佐木 アユ美

1. 開会挨拶 設立発起人 金沢ゾンタクラブSOM委員長  前田 喜美子様
2. 来賓ご紹介
3. 来賓代表ご祝辞 国際ゾンタ26地区ガバナー和田津 美智代様
4. キーパーソン挨拶 TOYAMAゾンタクラブ牧 真奈美様
5. 会員候補者紹介（名簿参照）
6. 来賓ご祝辞 国際ゾンタ26地区副ガバナー・会員委員長 矢﨑 和喜子様
7. 設立までの経過報告 金沢ゾンタクラブSOM委員長 前田 喜美子様  
8. 定足数報告　会員候補16 名中出席 12名、委任状4名
9. 議長選出
10. 決議
11. 会長挨拶　TOYAMA ゾンタクラブ会長 牧 真奈美様 
12. 総会閉会

1. 懇親会開会の挨拶  TOYAMA ゾンタクラブ会長 牧 真奈美様 
2. 乾杯のご挨拶 エリア 3 エリアディレクター 佐佐木 アユ美
（会 食）
3. 自己紹介タイム (参加者全員）
4. 講評 クラブクリエイター 上田トクヱ様
5. 閉会の挨拶 TOYAMA 
　ゾンタクラブ副会長 村上 雅信様 
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8月例会
暑気払い例会。フレンチレストランでのお食事会を企画しています。
新米の収穫を待って、秋には「福井の味覚詰め合わせ」の販売を企画しています。

8/27

6/25

7/16

京都Ⅰ 会長 木村 純香 会員数 10 名

京都Ⅱ 会長 一澤 恵美 会員数 37 名

新年度最初の例会を開催しました。高齢化のため会員数がまた1名減となり、少ないメンバーで大き
な活動はできませんが、「無理せず、少しずつでもできる活動を通して、これからも社会奉仕に尽力し
てこう」と皆さんで決意を新たにしました。
7月例会開催
地区大会への参加、今後の活動につて話し合いをしました。

活
動
報
告

12：00～14：00 総会
竹谷山正定院 出席5名
12：00～14：00 7月例会
竹谷山正定院 出席7名

活
動
報
告

6/17

7/15

例会 年次総会
例会 根岸祥子会員のお話「国際金融を考えるー最近の内外情勢から」根岸会員は、
同志社大学政策学部 総合政策科学研究科 准教授

活
動
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6月
7月

活
動
予
定

福井 会長 鳴瀨 碧 会員数 9 名

【トピックス】

2026年3月3日（火）ローズデイイベントとして講演会を開催予定。
演者：紺野美沙子氏　場所：大阪市中央公会堂中ホールにて

【トピックス】

7/29に、ウクライナのゾンシャンのDiana Kayntsさん
とKeretsman Nataliyaさんにお会いして、名刺交換す
る予定です。

理事会
例会
理事会
ランチ例会
祇園祭の日、大雨警報が出る中ランチ例会に集まりました。
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6/5
6/19
7/3
7/17

理事会、例会ともに休会
理事会
例会

活
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第58回 国際ゾンタ京都Ⅰゾンタクラブ チャリティーバザー
日時：2025年10/16 10：00～1４：３0
場所：正定院〈出町柳 今出川通川端東入る〉

8月
9/4
9/18

活
動
予
定

例会は、松永智美会員による「オリエンタル
ビーガン・美と健康を育む台湾素食の世界」
ホテル日航プリンセス京都で、台湾の薬膳
精進料理をいただきます。

8月

（ヤングプロフェッショナル 1名　男性 1名含む）大阪Ⅰ 会長 井上 みつよ 会員数 17 名

井上 みつよ会長

木村 純香会長

一澤 恵美会長

鳴瀨 碧会長

＊国際・地区からの案内等を各クラブ会長へ配信 ＊地区・クラブからの要請事項の遂行 ＊次回エリアミーティングの企画立案・準備等
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エリア通信（NO.6）発行・配信

各クラブ会員状況報告（地区）

第12回地区理事会（リモート）

TOYAMAゾンタクラブ
設立準備委員会出席

6/1

6/2
6/9

第18回エリア３エリアミーティング
打ち合わせ（京都ⅡZC）

会長会議出席（リモート）

金沢ZC 総会出席

AIDM実行委員会出席（リモート）

6/13

6/15
6/18
7/4

第13回地区理事会
（リモート）

金沢ZC夜間例会出席

TOYAMA ZC
設立総会出席

7/15

7/16
7/28

退会 1名 北村 真理子様（5/31）

退会 1名 後藤 俊子様（6/13）

チケット 5,000円 （入場料・お弁当・茶席・ゾンタサロン）
ゾンタサロン：「能の世界への橋渡し役として」 能面師 宇高景子先生
茶席：一保堂茶舗・塩芳軒 昼食お弁当 寄贈品コーナー 他
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大阪Ⅱ 会長 尼木 純子 会員数 22 名

8/1

9/2
9/27
10/11
12/13

奈良市役所男女共同参画室訪問
ローズデー・ガールズデー打ち合わせ
理事会
例会
国際ガールズデー講演会 講師：石 光（セキ ヒカリ）予定
チャリティイベント（ビンゴ・他）予定

理事会
会長会議（Zoom）出席
例会 岩田麻智紅姉入会セレモニー
奈良女子大学外国人留学生スピーチ大会 審査員参加
理事・委員長会議
例会・公開卓話「誰にもやってくる老いじたく」

活
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6/3
6/15
6/17
6/27
7/1
7/26

活
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（ヤングプロフェッショナル 1名・ユース 13 名含む）

リーガロイヤルホテル吉兆にて第346回例会（出席者17名）
前年度決算報告と次期予算案討議、各委員会活動報告
リーガロイヤルホテル吉兆にて第347回例会（出席者17名）
地区大会、１１月移動例会について、忘年会候補店につき討議

活
動
報
告

6/12

7/10

リーガロイヤルホテル松の間にて卓話
（西淀川子供センター理事：西川 日奈子）

9/11

活
動
予
定

活
動

予
定

8/11
12/3

12/4
12/9

納涼会＆新入会員歓迎会(笠谷洋佑さん) 瀬田あみ定にて
第25回大津ゾンタクラブ
クリスマスチャリティパーティ＆バザー開催予定
台中Ⅱゾンタクラブとの交流日帰りツアー開催予定（大津）
「Zonta Says No」滋賀短期大学附属高校合同開催予定

5/18

6月

（男性 1名含む）

奈良 会長 櫻井 笑子 会員数 50 名

櫻井 笑子会長

尼木 純子会長

入会 1名 岩田 麻智紅様（6/17）

和歌山 会長 山田 容子 会員数 12 名 （ヤングプロフェッショナル 3名　男性 1名含む）

和歌山市内にある和歌山城ホールにて
総会を行いました。
年度が切り替わり新たなスタートにあた
り、役割分担の明確化、年間スケジュール
の決定、本年度の方針決定など有意義
に時間を過ごすことができました。新し
い活動に、会員一人ひとりのモチベー
ションもアップした気がします！
例会では、更に今後の活動を深めるた
めの情報共有が積極的に行われました。

【トピックス】
「奈良女子大学なでしこ
サポーター」称号を拝受。

【トピックス】
会員の赤間 博斗さんが和歌
山県観光連盟から優良従業
員として、表彰されました。

【トピックス】ブルーのブレザーは姉妹クラブ盛岡
ゾンタクラブとおそろいです。

6月例会
7月例会
台中Ⅱゾンタクラブ（台湾）との
姉妹クラブ締結式（台中にて）
台中Ⅱゾンタクラブとの交流会
（12名参加）

（男性 1名含む）大津 会長 横野 康子 会員数 29 名

活
動
報
告

6/12
7/10
7/12

7/11～13
横野 康子会長



粒﨑 幸夫会長

活
動
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定

奈良万葉 会長 三橋 昌代 会員数 20 名

金沢 会長 藤井 伸子 会員数 33 名

福井 FINE 会長 粒﨑 幸夫 会員数 13 名

例会・入会式 橿原神宮養生殿（15名出席）
例会・入会式 橿原神宮養生殿（17名出席）
奈良ゾンタクラブ公開卓話（3名参加）

活
動
報
告

6/2
7/7
7/26

6/27 宮川会員が「令
和7年度男女共同参画
社会づくり功労者内閣
総理大臣表彰」受賞。

7/28 TOYAMAゾンタクラブ設立総会

活
動
予
定

9/27 13時～福井の地酒を楽しんでいただく「第１回チ
ャリティー唎酒会」を福井駅東口の福井県民ホー
ルにて開催いたします。全国のゾンシャンの皆様、
ぜひ福井へお越しください。

金沢ゾンタクラブ2025年度総会
記念講演 講師 一般財団レオ財団 
理事長 橘 俊夫氏
演題「ひたすら善を目指す生き方」
第6回20周年実行委員会
理事会
夜会例会
＠ANAクラウンプラザホテル
金沢ビアテラス

活
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6/18

6/26
7/16
7/16

（男性 3名含む）

（ヤングプロフェッショナル 1名含む）

ヒトデプロジェクト再考会in京都に出席（会長）
例会
クラブ会長会議（Zoom）
摂食障害自助グループとの意見交換会（4名参加）
名古屋SORAゾンタクラブ　
チャリティービンゴパーティーに出席（2名参加）
新入会員オリエンテーション（3名参加）
AIDM実行委員会（Zoom）に出席（会長）
ヒトデプロジェクト再考会in東京に出席（会長）
例会 新入会員入会式
チャリティー唎酒会実行委員会（4名参加）
金沢ゾンタクラブ ビアパーティーに出席（会長）

活
動
報
告

6/7
6/10
6/15
6/18
6/29

7/1
7/4
7/5
7/8
7/10
7/16

（男性 3名含む）

三橋 昌代会長

藤井 伸子会長

入会 1名 前田 知子様（7/8）
退会 1名 志々場 博子様（7/8）

入会 2名 安達 雪路様・丸岡 里依香様（7/7）

金沢ゾンタクラブ2025年度総会

ヒトデプロジェクト再考会in東京

例会 新入会員入会式

【トピックス】

　　　　　　   

日時

J Rホテルクレメント徳島
【住所】徳島県徳島市寺島本町西１-61 【電話】088-656-3111会場第18回地区大

会開催概要

2025年10/23（木）～10/25（土）
　　　　10/23(木) 地区理事会・委員長会議
　　　　10/24(金) 地区大会１日目
　　　　  9：30～    登録受付
　　　　10：30       開会
　　　　10/25(土) 地区大会２日目
　　　　15：00       終了予定

【2025年 第18回地区大会（2025年10/23～25）】

・クレデンシャル登録用紙
・プロキシー（委任状出席）
・物故者お知らせのお願い

・地区大会登録申込書
・ゾンタストア申込書
・エクスカーション申込書

2025年9月5日（金）締切日（必着）

・協賛広告申込書
・地区アワード応募書類
・会員表彰増強者


