
 

 

 

 

 

  

 

 

親愛なるゾンシャンの皆様 

 

1923年にトルコで 11万 5,000人の女性と孤児たちに緊急支援を行った最初の奉仕プロジェクト以

来、ゾンタは、影響力のあるプログラムとパートナーシップを通じて、ジェンダー公平を推進するという 

永続的な使命に継続して取り組んでいます。 

 

数十年にわたり、私たちはより良い世界を築く最前線に立ち、女性と少女が直面する特有の課題にた

ゆまず取り組んできました。会員の皆様からの国際奉仕プロジェクトへのご支援を原動力に、揺るぎ

ないアドボカシー活動と献身的な行動を通し、すべての女性と少女が暴力のない生活を送り、平等 

な教育を受け、意思決定の場に参画し、気候正義が実現された世界で活躍できるように、より私たち

の影響影力を高めてきました。 

 

 

 

 

児童婚を終わらせる - 2018年から取り組んでいる代表的なプロジェクトであるゾ

ンタは、児童婚の廃止を推進し、UNFPA-UNICEFの「児童婚廃止グローバルプ

ログラム」に 620万米ドルを投資しています。本プログラムの第 I段階（2016年

～2020年）では約 800万人の少女が重要な支援を受け、第 II段階（2020年～

2023年）では 630万人以上の少女がライフスキル教育を通じてエンパワーされ

ました。私たちのコミットメントは、政府の関与を強化し、世界中の少女とその家族 

の生活を豊かにするための継続的な取り組みを推進しています。 

 

2025年ゾンタニュース 6月号 

2025年 6月 26日国際より配信 
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Laaha（ラアハ） - このユニセフのデジタル・ウェブプラットフォームを通じて、ゾン

タは少女や女性に月経の健康、健全な人間関係、安全、権利、金融リテラシー、

身体のしくみなどに関する基本的な知識を提供し、暴力に直面している人々への

支援も行っています。 この取り組みは、安心して過ごせる現実の空間が持つ 

「支え合い・育む力」を反映し、活気あるオンラインコミュニティの構築を目指して 

います。 

 

 

 

 

気候変動対策 - 国連人口基金（UNFPA）の気候エンパワー・プログラムへの投

資を通じて、ゾンタはマダガスカル、モザンビーク、南スーダンにおける気候変動

が起因するジェンダーに基づく暴力との闘いにおいて、重要な役割を果たしてい

ます。このプログラムは、平等と正義の実現に向けて、女性と少女をエンパワー 

 し、回復力を養い、革新的な解決策を推進するものです。 

 

ゾンタは、これらのプロジェクトやその他の奉仕プロジェクトを通じて、60カ国以上の女性と少女の人

生を変えてきました。ゾンタのプロジェクトの最新情報と、プロジェクトの恩恵を受けている人々につい 

ての詳細は、このゾンタニュースをお読みください。 

 

今、私たちはこれまで以上に、この機会を活かし、世界中のゾンタの重要な活動を継続しなければな

りません。ゾンタ女性財団設立 40周年を記念して、ぜひご寄付をお願いいたします。財団へのご寄

付はすべて、すべての女性と少女がジェンダー平等な世界でその可能性を最大限に発揮できるよう 

支援する活動に役立てられます。 

 

女性と少女のためのより良い世界を築くため、引き続きご支援をお願いいたします。 

 

心を込めて 

 

 

  

 

 

サラ・トゥオミネン 

2024-2026国際会長 

国際ゾンタおよびゾンタ女性財団 
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児童婚を終わらせる 

アフリカとアジアの 12カ国で、何百万人もの弱い立場にある少女たちの権利を守り、この世界的な人 

権侵害に終止符を打つための私たちの取り組みについて学びましょう。 

 

 

 

ゾンタが支援する「児童婚を終わらせ

るグローバルプログラム」の受益者、

ナフィッサの紹介 

ナフィッサ・ウエドラオゴは、わずか 14歳のとき

に、すでに 2人の妻がいる 42歳の男性を紹介

されました。叔父であるカボレ酋長とユニセフの

 

 

その他の資料 

• 児童婚を終わらせる年次報告書｜2025

年 9月発行予定｜ブックマーク 

 

https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOurcYkKXoxac0O9Y_1GYFpTjf57jicy2ue6KoxQYiZ0pSTGaombNPP42fWOPWB2g_7_Epzy-sopGLvaOyEguVb_6t5pHlDAM8xLg_VdpksZxjLz2I_Iw80cxkFwsklCAko6bINQ_kaQLT7jMSFUi09pOZSqPpi2qlk1q0Al_LHNzg&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==
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https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOurcYkKXoxac0O9Y_1GYFpTjf57jicy2ue6KoxQYiZ0pSTGaombNPP42fWOPWB2g_7_Epzy-sopGLvaOyEguVb_6t5pHlDAM8xLg_VdpksZxjLz2I_Iw80cxkFwsklCAko6bINQ_kaQLT7jMSFUi09pOZSqPpi2qlk1q0Al_LHNzg&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==
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支援により、ナフィッサがどのようにして 「子ども

の花嫁」としての運命から逃れることができたか 

を紹介いたします。 

 

「第一次世界大戦の残虐行為の後、ゾンタは一つの明確な信念のもとに設立さ

れました：女性は二級市民のままではいられない。平和と繁栄の未来は、女性

と男性が市民社会に平等に貢献することでしか築くことはできません。従って、

ゾンタの DNAには、児童婚と闘うことが刻み込まれています。児童婚をなくす

ためのグローバルプログラム」に資金面でも世界的なアドボカシー活動でも貢

献することは、人権以外の何ものでもない女性の権利のために私たちが取り組

むことの核心です。少女たちがパートナーを選ぶ権利や、自分の身体に関する

決定権を否定し、彼女たちやその子どもたちの生命を危険にさらし、ほとんどの

場合、彼女たちの教育の機会をうばうこの慣行は、私たちにとって到底容認できるものではありません。」 

                                  スザンネ・フォン・バッセヴィッツ元国際会長 

 

 

 

*ユニセフはいかなる企業、ブランド、組織、サービスも支持しません。 

 

 

 

Laahaを通じてデジタル上の安全な空間を構築する 

このユニセフのデジタル・ウェブベースのプラットフォーム「Laaha」を通じて、女性や少女の健康、権

利、ジェンダーに基づく暴力に関する支援サービスの情報を提供し、少女や女性のためのバーチャル 

な安全な空間を実現している取り組みをご紹介します。 

 

 

 

 

 



Laahaの支援を受けるアミーナの紹

介 

アミーナはイラクのニネワにある避難民キャンプ

で暮らしています。多くの 10代の若者たちと同

じように、彼女は自分の健康や体について多く

の疑問を持っています。彼女が Laahaの取り組

みからどのような恩恵を受けているかをご覧くだ 

さい。 

 

その他の資料 

• ユニセフ USA＋国際ゾンタ：Laaha 101

｜パスワード：Zonta2025！|ビデオ 

• Laaha プログラムビデオ|  リンク 

• Laaha ニュースレター |   講読登録 

 

*ユニセフはいかなる企業、ブランド、組織、サービスも支持しません。 

 

 

 

気候変動対策 

今年 5月初め、国際ゾンタのメンバーは UNFPAのリーダー

とオンラインで会談し、ゾンタと UNFPAのパートナーシップ

や、UNFPAが世界中で実施しているプロジェクトについて詳

しく学びました。国連人口基金（UNFPA）は、世界的な危機に

おいて、特にそのような状況下でよりリスクにさらされている

女性や少女たちに対する人道支援の推進役として活躍して 

います。 

 

今回の会議では、ゾンシャンに次のような最新情報が提供さ 

れました： 

• ゾンタの 2021-2024年プロジェクト「彼女の健康と尊 

厳、私たちの優先課題」について。 

• マダガスカル、モザンビーク、南スーダンで新たに開 

始された「気候変動対策プロジェクト」。 

• 経済的苦難のために娘を嫁がせるなど、気候変動が女性に与える深刻な影響。 

 

ウェビナーでは、UNFPAが世界各地で連邦資金の後退や打ち切りにどのように対応しているのか、 

またゾンタが提携するプロジェクトが力強く前進している状況をご覧ください。 

 

 

 

その他の資料 

• Meet UNFPA プレゼンテーション（CSW）| | PPT 
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https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOurcYkKXoxac0fc37PrSH3W8XnGLgkWd5ahSh_M7mnOeVn3fnEpWrus62ie0ldlbf5VoTOJcAWqBKUn1TyB0DaxvnKIug4ZhaH11b3ydPR6yqWbFvIhy7G-7P5MK1x3UCa8t83gztWVwY1rO8k6IR_g6U7T6j_oHWqPFMHECJAhIgMoYUaxkNyZ4bKCknWF0ADw6pPbUp9VpxkrQTgeArIUeV_vXGWK9k8w6g2VKiDN2oKAdWY_LREHOjHFE5q19NQsG1RhscN8rYnP5USTWnLTBi5-uL7orXSe5l404qGL0Su2GW2Ag6zhFDxyNMlE-mfZ_-bu4Ru8VCejgeDyjqQ6HnlXaIZUtt_tNNLIf2sNpwLAMH-GTcx6YiUj52bthfNC0Kz_fuVujj5tdkZt_yJTvTRMwhZrg1-WgpToBWLB10XxHyif-6cPWHZyD3IhS4MGtq-Gf6UQ__KrKnHRzsdT4VdPFOlNsesk33-ufUQbT2M4eBLUSQyaFjnYBn3VcvC0ftQz27S6UEAs8rSzpvjyvN_mr-snjgRY_HJovYouGIDkYllvHQZBOh-CJUDYe6SFJHCk_1AuGShnPY6UJBBSQk-0AsiGjqh8AEwSan-CzKhm534kdHUQ-AxgJiu-ty699gnIe_krnqE7DdynJrcx5_nQbTkOgCJa8QTeKM-mHbXKFE8v1m_uwAgZfEPhATEu_RPcXHcK1LupeLo-7Nm8CCJ3s-SJQWMIuSFWFS6FylzTpJST9dlK2OoHkmji9g0QDOUl6oX_1ZnsHWR_p0bcw=&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOurcYkKXoxac0VotDIkmS1tgGPctCbSQvHhm0uYTrpFBOrz3nizyIvxX-6hnLQSiv3o6iHsj_pAk2APsoJm-8C6CMYh4hXEHnK1lNTKhpMoP85lf3OW4R5wQUCnyptrOT42TBNAkl0wwGfIXgS5XlPEOe0Gk6RMk-FQ==&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOurcYkKXoxac0y2KWREcgHIDnBusKBl-SLlIhbGziO1C9D5MekzVC2iQZroRCFkvweziB3KFeHRDUu2KBmt-XNS-oURLq1HnUyVc4mJObm-8asYljikNT5Hop1WmxFjlaX_vbwQxzbGbMHrTqszsJHBCDUfN6GW26_Stqb3X-ev6f6IoJn-L0jjbs3kb409rw1OSKLHMwLyN3wJSkXfL9OzamXMOqDe-z2luKIcXTP8Xng4YH1tWlO8TNZpcVVici_hsqrFAU8JlCnkaA-kvlFnyp0AiGUwAfGUDiEzJSjC4286GYmex9JA0JW00d3k3D2CuuxSMeP81Y2z4TaFZmvnp4KTw9HsFD9A==&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOurcYkKXoxac0n5XSQFL2wT7_zrJtz0o3ym_O-8WPLFqE5AHTMV7p-bx8pVqHgwjRjfFOhrLdPMbracpR3mnQfG1LqNjRDNtuOF3MoBhV56hL8lAPtc8djxk=&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOurcYkKXoxac08saU0Eazogk15y9Y01gZmgycQ3zng4QvCNE8KETDxCOBrGa-lcLUiToR6xT3akaLn-tuGDPYt8Y-S02uZvhWlGkX1OtHY3lpMW2rnnutxTqFsvkyWzIoL616KqhU8O-5G8IuNvcn1EHKt0f76e-Fz7Qfp0tksaOuQjZZaplrD9zKfYKC0AL1IeWvBEKlwCnJMYn0WygeNwLqKjB2pm5mrArVsdtaX3UryblXky9kahWhtvc9gPmLUnNXXae7TJ4aq0w_Hm9N8oQ=&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOurcYkKXoxac0oBTKpWKoFl3w1r_eSaOHpfladD_r4mVPq1trh_R6FIhYes-ArBVKN8x44-QGsWmChakYEH7jB9zuMv-oWiK4IqCim9NGTRTa3Q2kvK2k50-iSy3WVEAN5gTYmzcbiF9yUqHJRKl283golU6w6gyx4TFAAHCQHZejs-b3YfzLdNVwljUscrg26EALUPMXR26LHtwY5Sf5G0S2UKIlgAY1_hNbPh6E6HG6KyfY-9ViathNVRHSVntPyn3cdh4BLxTB4mCYmuIhKQ8=&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==


 

 

2022-2024 年度プロジェクト最終報告書 

以下の最終報告書をご覧いただき、ゾンタが児童婚の防止、マダガスカルにおける気候変動への対

応に少女たちが主体的に関わるためのエンパワーメント、そしてパプアニューギニアと東ティモールに 

おけるジェンダーに基づく暴力対応サービスの強化などの取り組みが紹介されています。 

 

 

 

プロジェクト最新情報：UNFPA-ユニセフ

「児童婚を終わらせる：グローバルプログ

ラム」2024年の成果  

 

 

 

プロジェクト更新：UNFPAパプアニューギ

ニアと東ティモールにおける彼女の健康と

尊厳 
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https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOurcYkKXoxac0bDOQtGoaPdu-g6SRcDiGDW7NZadLIAEg672CiKhIDNfu6G-sX9Q4x8hLQKp1j3WZNTSdtFhcCX_eC5OZ5p9H76tFAE7t3DzfQ1GDKcN5ez30cLlA6pCg-a-l7W4GM09IRUhlteG067wqzV5Ajby9Kk6rQSaHepg66TyQYVBDTMCJ1P95ma6ASyMkXE3Qmt_i&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==
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プロジェクト最新情報：マダガスカルにおけ

る気候変動に取り組む少女たち 

 

プロジェクト最新情報：ユニセフ・ペルー 

思春期の少女の健康と保護  

 

*ユニセフは、いかなる企業、ブランド、組織、サービスも支持するものではありません。 

 

 

 

 

  

 

 

2025年度受賞者の紹介 

国際ゾンタは、アメリア・イアハート奨学金とゾンタ若い女性のリーダーシップ賞（YWLA）の新たな受 

賞者を発表いたします。 

 

 

 

2025年度アメリア・イアハート受賞者

のご紹介 

国際ゾンタは、2025年度アメリア・イアハート受

賞者を発表します。13カ国から選ばれた 30人

の女性たちは、学業で優秀な成績を収め、航空

 

 

指導力と公共事業への貢献が評価さ

れた若い女性をご紹介 

国際ゾンタは、2025年ゾンタ YWLA賞（若い女

性のリーダーシップ賞）の受賞者を紹介します。

世界 25カ国から選ばれた 37名の女性たちは、
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https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOurcYkKXoxac0DzIPkP4zSoa42AgCen8vn0Ccl0L1VdQpU0Koh53GME321Vwl-w9Xywx_S01kQ-1NpeICJyJms7d74cp_fpEEGhgTCH_d9e_UoZsF9FVrLMGDS2CCLuX4L-X_vLuc6v6_2Gl0e3hPTbVx7qmuPIcLSRPfCP7150Jj&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==
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https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOurcYkKXoxac0M6X5Wt-jboDhJt1KPZt9mCj-BvXTcmbllDIQOKFdBFbQE1MX8ROEvcll3qEdPEbncjIhrMjtjGs9yG0b8B5055ihhm9n2Xc7W71JOxZlN-p7yiFOXpGhERL7sZVqj4n7Q92eF7yOhB4sENPw-wuVWQ==&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOurcYkKXoxac0M6X5Wt-jboDhJt1KPZt9mCj-BvXTcmbllDIQOKFdBFbQE1MX8ROEvcll3qEdPEbncjIhrMjtjGs9yG0b8B5055ihhm9n2Xc7W71JOxZlN-p7yiFOXpGhERL7sZVqj4n7Q92eF7yOhB4sENPw-wuVWQ==&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==
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宇宙工学または宇宙科学の分野でキャリアを追

求する中で主導力、 向上心、献身的役割を発 

揮しました。 

 

ゾンタ女性財団は、元 AE受賞者で元国際会長

のシャロン・ランゲンベック氏より、AE フェローシ

ップ基金に寛大なる寄付をいただきました。この

寄付により、毎年 1名の奨学生をシャロン・ラン

ゲンベック・アメリア・イアハート・フェローとして指

定することが可能になりました。 

 

ボランティア活動への献身、ボランティアでのリ

ーダーシップ発揮、世界中の女性のエンパワー 

メントに向けての活動を実践しました。 
 

 

 

 

教育の好機（奨学金）の締め切りが近づいています 

ゾンタ女性ビジネス・リーダーシップ章とゾンタ STEM賞の次回募集の締め切りが 

迫っています。この機会を活かし、輝かしい足跡を残しましょう。この機会をぜひ周囲

の方と共有してください！ 

 

 

 

 

 

 

国際ゾンタ、リサ・ブレア氏を国際名誉会員に任命 

 

国際ゾンタはこのほど、リサ・ブレア氏（OAM：オーストラリア勲章 

受章者）に名誉会員の称号を授与しました。 

 

リサ・ブレア氏は、自身のヨット「Climate Action Now」で南極大

陸を単独、無寄港、無支援で最速航行を果たした人物です。彼 

女は 8つの世界記録を持ち、130,000海里以上を航海し、Royal 

Yachting Association の外洋ヨットマスターの資格を取得してい

ます。オーストラリアが誇る冒険家であり、『Facing Fear』の著者

でもあるブレア氏は、オーストラリアのブリスベンで開催された

2024 年ゾンタ国際大会で基調講演を行いました。気候変動活動

家になるまでの感動的なストーリーを語り、今すぐ行動を起こす

よう人々を鼓舞しました。 
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https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOurcYkKXoxac0JHca7NdDo19V_dxe7bNr_lqp2kC2pwADO2bRp4Rn0iwyaXAU40AeOXCVGyNOsXalLYyVGzAg9frLvTxeaz8-cWj0dkUe2azwX2uOAYzGkVUJsBS_49XiSAcy87qBHDXTK-gghXKgibJsxfJ-XTpqubZlyg10JtXe8KNQ2HW4GaiDuGtlD2dq2i-4Oro0cWMZTrExSguH-o0=&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOurcYkKXoxac0JHca7NdDo19V_dxe7bNr_lqp2kC2pwADO2bRp4Rn0iwyaXAU40AeOXCVGyNOsXalLYyVGzAg9frLvTxeaz8-cWj0dkUe2azwX2uOAYzGkVUJsBS_49XiSAcy87qBHDXTK-gghXKgibJsxfJ-XTpqubZlyg10JtXe8KNQ2HW4GaiDuGtlD2dq2i-4Oro0cWMZTrExSguH-o0=&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOurcYkKXoxac0BXblTQu3v-5qwIzSoJKNClxGir7q2W8lrEae3CMJxRrl_kmmCrlkOHRNm4Mp15n6QjcbzB-uSDp3autv02P74BWaUfeC3l8pBaAln0-Uciak_YclFYGQrXbQTNcgq50WptIwtc9kpOp5Z6F02oL4FMFdxJ6TQqsqpG7hur7kFqwWYQEoY6DAw50uALlCNqXSecNy3UqCZAT_99mOTJ14iZ7yCao8AT8zGqJpfkmuFXwNZBK-M8ksag==&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOujoOIoYitiRfN8IQg45fE2STS5kDmkAtJwPiydiSd5Jz56NbLZvRH8B9H4kQHlqMiP-dL6dDrKd3M3uiylMWZkm9GjXH9lvbm6rg7SG0utsQfmvfWui3QkeQFgq68ePblgQcVfeKnkXncRsy3BsUlIoTGpUmPzuJBd98lo8_h51pNwsjtw3WttR-A1g7D_Pyo-mDbyc1PtL9qpnnTuE2vV5vn1SvX9pf0YBXcuNJ6LSl&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==


続きを読む 
 

 

 

ゾンシャンの活動 

ゾンシャンは、女性と少女のためのより良い世界を築くために行動を起こしています！ゾンタのクラブ

や学生クラブが、地域社会、世界中で、どのようにインパクトを与えているのか、以下のストーリーを 

お読みください。 

 

創造的表現を通して女性と少女をエンパワー 

香港のビクトリアゾンタクラブは、10年以上にわたって地域文

化開発センターと提携し、精神的苦痛、慢性疾患、障害、その

他の生活上の困難に直面している女性たちに表現芸術療法を 

提供してきました。 

 

この取り組みの長期的な影響は、ワークショップの枠組みをは

るかに超えて広がっています。参加者の多くは、心の成長、自

信の向上、家族や地域社会とのつながりの強化を報告しています。最近、南華早報（サウスチャイナ

モーニングポスト）に複数の記事が掲載され、アートがもたらす変革の力と持続可能なコミュニティの 

エンパワーメントの推進に対するゾンタの役割にスポットライトが当てられました。 

 

 

 

 

ネピーアンバレーInc ZCは、脆弱な女性を支援す

るケア・パッケージを提供する 

オーストラリアのネピーアンバレーゾンタクラブは、援助を必要とし

ている女性や家庭内暴力から逃れてきた女性たちを支援する地

元の女性慈善団体を援助するため、必要な物を詰めたバックパッ 

クを組み立てました。 

 

このプロジェクトは、地元のサッカークラブによる財政的な支援を受け実現しました。地元のガールガ

イドのメンバーは、200個のバックパックの詰込みを手伝い、これらのバックパックは 5つの女性支援 

団体に均等に配布されました。 

 

  

 

 

 

https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOurcYkKXoxac0TR6gy947CG70mMeAe0aUnSTTrD-4E6fJplcmlEhDlFibYvin84Ai0PycqLSgNpJnKXyX74LO7UvNPbI3CE2vjuGQ645Vi3KagRCpcU5WnMqV9rHRzJnrYothGY7hNNfTwN6s-FQC8KwaQEOOI6lmKyrq_wj6PLkTQIfaWB8KBZI66aO0DVk-ie7FiqH7sE2jpY-dwhAO33elY-cE__dP1QqHeS_MHfG4&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOurcYkKXoxac0mvh_7qCA-8RdNTGzFPuMtj9dVrPvCxMlhPj-NhL2Sz4PJ5c1H-M3z9GhxIJah6vrNjf-c_x1s1mts_F3dvMnJVa05kFeHePyHDac5RN_zW5OVKSJ5fzEpP2jZ4HST_y0JGsqraDf7vFHA5szUBcWY9nDVqihki6ytPWkMAQs1SxqY-HI8ZLzgR4denNiJQxcDG99pTKljxbkPS1nvV4COclog5UhGHPP&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOurcYkKXoxac0mvh_7qCA-8RdNTGzFPuMtj9dVrPvCxMlhPj-NhL2Sz4PJ5c1H-M3z9GhxIJah6vrNjf-c_x1s1mts_F3dvMnJVa05kFeHePyHDac5RN_zW5OVKSJ5fzEpP2jZ4HST_y0JGsqraDf7vFHA5szUBcWY9nDVqihki6ytPWkMAQs1SxqY-HI8ZLzgR4denNiJQxcDG99pTKljxbkPS1nvV4COclog5UhGHPP&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==


ニュースで紹介されたゾンシャン 

ゾンシャンは、地元のニュースで話題になっています。ゾンシャン達の取り組みがどのように地域社会 

に刺激と影響を与えているか、ご覧ください。 

 

シャイアン・ゾンタクラブは、ボランティア活動が孤独感を軽減し、友情を育み、自己肯定感を高めるこ

とによって人生を充実させ、寿命を延ばすことをアドバイスする記事が地元の新聞に掲載されました。

その記事の詳細と彼らが紹介したヒントはこちらをご覧ください：地域社会でのボランティア活動は、あ

なたの人生の質を向上させます。 

 

下のボタンをクリックして、それぞれのコミュニティで行動を起こしているゾンシャンに刺激を受けてくだ 

さい。そして、あなたのストーリーをシェアして、世界をどのように変えているか教えてください！ 

 

地域奉仕とアドボカシー 
 

 

ゾンタは NO と言う  

 

 

ストーリーを共有する  
 

 

 

  

 

 

 

Share Your Story フェスティバルに参加しましょう 

 

 

https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOurcYkKXoxac0PUVWpJGmp7iCDk2b7I2ri1YuZbWpabU-6-Yt-x6tshPpDTJKei9UsFQEYbn3lpKzjIE3a0Caur7LSqVrKnuJ3biYu1nv3Lz9e5AsuoL8yByQfvsyB4tExqd2w_mjvHI9LJMhP2RTnXszRitGpKk4-SfTm4LO9-awBwHQu63JWd-Tqu_ndF87zIIltVwF6QKnNjmqkcJkHjM4Dt60qd_uiYibchr0fKAj5coU66R9UAE7TYOkQtac2o5xGxjnWJ2DcfTBkYIg_KvoJrIZlLKKcTh-CcWbOHc0NHserC-rX5r6fjEzqrZY7GeP7HV8PNpTwnAd_ivqfgsHKTEI7XyPcj9_GCBC9Q67kvcKLMRiFHpGHjrGTwWZU25vLZl7r311XPJqVOT2ersAXYBfUHFwOh62Leh0PMjlSxI9qmZwBrg6Bj5U1OhI-LMxnfHGTyhtoMIbZ_JMxiSxKBXfPMC0Bl8tBjpKhsJlfYZYDDWhAIsPnhGD_orTRslwawLMBdtqgbbHKcNp09SGiTbDnRtWb9cw_G3GLFRbWWLzF75xoFFbp5LMD8JnwJW6SLjrtnKV7c0fZRG7Uz_wWTax0SXeqM_r5sk_3rsl4862h4gjiCNsxOuaRHWPpQKHi2g7bG2EJWlJZruaug8OJITBaCBi5FwanamfYYbF1_ja60NypvdYqbxv69aJ92FQh9-2LGecw-skLGC2R5o=&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOurcYkKXoxac0PUVWpJGmp7iCDk2b7I2ri1YuZbWpabU-6-Yt-x6tshPpDTJKei9UsFQEYbn3lpKzjIE3a0Caur7LSqVrKnuJ3biYu1nv3Lz9e5AsuoL8yByQfvsyB4tExqd2w_mjvHI9LJMhP2RTnXszRitGpKk4-SfTm4LO9-awBwHQu63JWd-Tqu_ndF87zIIltVwF6QKnNjmqkcJkHjM4Dt60qd_uiYibchr0fKAj5coU66R9UAE7TYOkQtac2o5xGxjnWJ2DcfTBkYIg_KvoJrIZlLKKcTh-CcWbOHc0NHserC-rX5r6fjEzqrZY7GeP7HV8PNpTwnAd_ivqfgsHKTEI7XyPcj9_GCBC9Q67kvcKLMRiFHpGHjrGTwWZU25vLZl7r311XPJqVOT2ersAXYBfUHFwOh62Leh0PMjlSxI9qmZwBrg6Bj5U1OhI-LMxnfHGTyhtoMIbZ_JMxiSxKBXfPMC0Bl8tBjpKhsJlfYZYDDWhAIsPnhGD_orTRslwawLMBdtqgbbHKcNp09SGiTbDnRtWb9cw_G3GLFRbWWLzF75xoFFbp5LMD8JnwJW6SLjrtnKV7c0fZRG7Uz_wWTax0SXeqM_r5sk_3rsl4862h4gjiCNsxOuaRHWPpQKHi2g7bG2EJWlJZruaug8OJITBaCBi5FwanamfYYbF1_ja60NypvdYqbxv69aJ92FQh9-2LGecw-skLGC2R5o=&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOujgc8y9CqW6oxCxMiSPI-CtGpyBzJrGdfNFadtREbU8U-lXlputBRJmp3Rlft8-5O6cLaM7F-OcoNiJy5_9IXTMpew4BDQQZJU2Sj9FLflnyY1CvW5efspfkvEtYVYwBgfK4qkFIHG7v_IEJM0c3x7nBdjgT13Hxx9PGf1gj01Tjm4fkX9K_3E5mAOyYVDkUmFW7pg9pxBPFaGuQ17TBBKHJHUTblGZYmWOnpVipOuOjJkvyqxPd055-YWiQYvdw2A==&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOuig9LlblDI6Qhie1LEOUXggJ_iVcxK8xi9UPH3quboXltvK5Sh9z3uVgmRE2JQn4SOftsaK3VInJygh36CuuR3nhOSYFIP1AuXbiw4NFhLo52BFKZlHzZxSE61ZY3Mla5Q==&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOukG-GSGZSKgDTpKphHWTLedgzVazcPrtHhGyYK9-p0DMK5L4cTbvoQKk7g0Yd2EHyyl-5EWzRLCieD4BXCEeEGnPajwRTePfsZM7jOuEIJcKqKRiGQIg3jg=&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001ACmKLOJ95_XeqvrKlgFnDk8n2WWrAqt6amBwWmannt7rtmH3MHVOuiaNgLJ-NtpFKX-iLpPaBLbmRMu0179RoOp5mm3yIqpVGbUysOU6jHUAoyYKz4Y9-laakzcdOn6pIRF2-UlPOyrFbbAMznpz5YUhDkaHfpfTaysKk7YrF6VIXbYV8AQkbaDurkRoCx5ejpy1UQ7HwTUa82cLWa1jpufysVjmqKWEI9KN0jzaibFA4VSQ7x1aTkBHy2VreySClrzbsbzy0Sg=&c=iL569hpyrbRPaq5HcgpaAANXJNw22uZEZpYv69nOrFHBIqgiqBdBog==&ch=Y-5R8KHA-pQmamiumVUfWOozEgLT4Ls_CP6hsAxdAuAhpYkhtdGe1w==


インスピレーションを得ましょう！国際ゾンタは、8月 26日

に開催される初のバーチャルイベント「シェア・ユア・ストーリ

ー・フェスティバル」にご招待いたします！世界中のクラブが

集まり、影響力と変革のストーリーをするこのイベントに参

加しましょう。革新的な奉仕活動やアドボカシー活動を通じ

て地域社会に大きな影響を与えた 6つのダイナミックなクラ

ブから話を聞くことができます。以下をクリックして登録し、

グローバル・コミュニティがどのように真の変革を生み出し 

ているかをご覧ください。 

登録する 
 

 

   

 

 

今月の注目すべき女性:マルティナ・イジーニ氏 

 

 

 

 

マルティナ・イジーニさんは、世界的な非営利環境ニュースサイト Earth.Org

の編集長として、ニュース速報の取材・執筆、特集記事の執筆・編集、ニュー 

スレターの制作、資金調達を担当しています。 

 

マルティナさんは、ポッドキャスト「Remarkable Women, Powerful Stories」

の司会者であるリン・フォーリー（OAM）と対談し、地球市民として、どこに住

んでいようと、人は人類全体とつながっているのだということを共有しました。彼女は、気候正義と気

候変動の影響の課題と影響を取材する際に、私たち全員がいかに互いに関わり合うことができるか 

を強調しています。 

 

外出先でマルティナの話を聞く｜Spotify |  YouTube 

 

 

 

 

 

 

今月のクラブ周年記念日おめでとうございます！ 

 

https://urldefense.proofpoint.com/v2/url?u=https-3A__eynmpdeab.cc.rs6.net_tn.jsp-3Ff-3D001pRRxmMLNWVvT9gNxYmKf9-5F5P-2DQjSjwcWC6JPQ2qgteHY0PHeejqvIqtpbYp2uPHhicer3ioDTBhej0rrw0xieqWfHrTw8BLc71Oc-5FOxdk6Qptwc4sPrl5r8Z0ix1vbjsZCs7hhAgOKjuMd-5FIZf0l1r37Uq9VMmLkSI0N12-2DPOc6VKl7gEpYXGAdlNMicyZvAre2THGnZxnIUeZnL-5FUNVgWL6hDZM2tovV3uc-2DQEBckiSNPoWy6wcExAZOjo6dxfGLEege6Lx2OYZcIYYhqGLhEqLvIOXeBSBZbpziOaOaI9Y-2DCEc545398RbvE680DEx5luFEGw54e8SagR11-5FrIxZD36Q50xgqLHxYf4p8F040It63kcaI-5Fzh1-5FW0Hm4bATTp2LEqAp8AmbyThrCqe2KOGtzJPeGM2lYwxO41GgFngGVyUu2XvAuRbR0CLwvAHS0IJie9eS5WP-2D9ZDtB-2DY5wu0RM95ClQ2-5FDf9T-2Dmg-2Dow2hkllKJblBvCSnBuGCGh9JqHgPXGDuPcbTJb-2DKylnwKRORUjh-2Dx5txifwqoVuiB9x4ab8GXEhIQQ-3D-3D-26c-3DHEVGuoYE1lmldePv83ny-5FDgZXqzPB0-2DTiw3ODTY6qrHx9-5FvvtWcGbg-3D-3D-26ch-3DKRENPXjdbgYi1Kv3EGJLwvSosr93qrrv0VdhMi3l6eV-2D1iZO0p8g1Q-3D-3D&d=DwMFaQ&c=euGZstcaTDllvimEN8b7jXrwqOf-v5A_CdpgnVfiiMM&r=po7RHAGiOOnewwRFXV2anw&m=uC-M1Wwj2uKR3Gg8dCDq11cs6q_QohxPksgOJcDEoLzjQbX151K0p3bqoJ4_65A5&s=OgHJP9c7-8MFGZgpnethY5b4RTxjo-v8ADGAcWohl6U&e=
https://urldefense.proofpoint.com/v2/url?u=https-3A__eynmpdeab.cc.rs6.net_tn.jsp-3Ff-3D001pRRxmMLNWVvT9gNxYmKf9-5F5P-2DQjSjwcWC6JPQ2qgteHY0PHeejqvIqtpbYp2uPHhicer3ioDTBhej0rrw0xieqWfHrTw8BLc71Oc-5FOxdk6Qptwc4sPrl5r8Z0ix1vbjsZCs7hhAgOKjuMd-5FIZf0l1r37Uq9VMmLkSI0N12-2DPOc6VKl7gEpYXGAdlNMicyZvAre2THGnZxnIUeZnL-5FUNVgWL6hDZM2tovV3uc-2DQEBckiSNPoWy6wcExAZOjo6dxfGLEege6Lx2OYZcIYYhqGLhEqLvIOXeBSBZbpziOaOaI9Y-2DCEc545398RbvE680DEx5luFEGw54e8SagR11-5FrIxZD36Q50xgqLHxYf4p8F040It63kcaI-5Fzh1-5FW0Hm4bATTp2LEqAp8AmbyThrCqe2KOGtzJPeGM2lYwxO41GgFngGVyUu2XvAuRbR0CLwvAHS0IJie9eS5WP-2D9ZDtB-2DY5wu0RM95ClQ2-5FDf9T-2Dmg-2Dow2hkllKJblBvCSnBuGCGh9JqHgPXGDuPcbTJb-2DKylnwKRORUjh-2Dx5txifwqoVuiB9x4ab8GXEhIQQ-3D-3D-26c-3DHEVGuoYE1lmldePv83ny-5FDgZXqzPB0-2DTiw3ODTY6qrHx9-5FvvtWcGbg-3D-3D-26ch-3DKRENPXjdbgYi1Kv3EGJLwvSosr93qrrv0VdhMi3l6eV-2D1iZO0p8g1Q-3D-3D&d=DwMFaQ&c=euGZstcaTDllvimEN8b7jXrwqOf-v5A_CdpgnVfiiMM&r=po7RHAGiOOnewwRFXV2anw&m=uC-M1Wwj2uKR3Gg8dCDq11cs6q_QohxPksgOJcDEoLzjQbX151K0p3bqoJ4_65A5&s=OgHJP9c7-8MFGZgpnethY5b4RTxjo-v8ADGAcWohl6U&e=
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カナダ、ウッドストックゾンタクラブ 

カナダ、4地区 

創立 65周年 

 

釜山Ⅰゾンタクラブ 

韓国、32地区 

創立 55周年 

 

フリータウンゾンタクラブ 

18地区 シエラレオネ 

創立 55周年 

 

私たちは、あなたの地域社会と世界の女性と少女のためにアドボケートするあなたの努力に拍手を

送ります。6月に創立 55周年を迎える他のクラブについては、ゾンタニュースをご覧ください。 

 

 

 

重要な日付と行事 

⚫ 6月 23日～28日：気候正義のための世界女性会議 

⚫ 6月 24日：ヤングプロフェッショナル会議｜ 21:00 | 3:00AM 6月 25日（日本時間） 

⚫ 7月 13日： ZontaSays NOW大陸間シンクタンク 

⚫ 7月 18日：新会員ウェビナー｜ 12:00AM | 8:00AM(日本時間) 

⚫ 7月 31日：2026-2028年国際ゾンタ及びゾンタ女性財団理事会及び国際指名委員会の

指名締切日 

⚫ 8月 26日：Share Your Story フェスティバル 

⚫ 9 月 9 日：AIはジェンダー平等にどのような影響を与えているか-その原因と結果 

⚫ 9月 14日 9月 14日：Zonta Says NOW 大陸間シンクタンク 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 

 

国際翻訳委員 矢﨑和喜子 

国際翻訳委員 西川ひろこ 
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