
 

 

 

 

 

 

 

ご 挨 拶 

26 地区ガバナー 和田津美智代 

2025 年が明けて早１か月が過ぎました。26 地区の皆様にはガバナー通信の配信が偶数月となっております

ので、ここに新年のご挨拶を申し上げます。本年も引き続き、よろしくお願いいたします。 

私の住む四国・鳴門の冬は、風が強いものの大変温暖で過ごしやすいのですが、今年は例年と比べて低温

で乾燥する日が多く、体調管理がとても難しく感じています。昨年末からインフルエンザの大流行が報じら

れておりますが、皆さんがお元気でおられることを心からお祈りいたします。 

今年は地区を挙げて取り組んでいるイベントとして、4 月には第 3 回アジア地区間会議（福岡）、10 月には

26 地区の第 18 回地区大会（徳島）を控えています。まずは、春に福岡にて 4 エリア同時開催するエリアミ

ーティングに続いて開かれる AIDM への参加を、皆さんはきっと楽しみにしてくださっていることと思いま

す。AIDM の準備も大詰めを迎え、実行委員会のメンバー全員が日々全力で取り組んでいます。先日 1 月 20

日の AIDM 登録締め切りの時点では、26 地区からは約 300 名（参加予定人数 400 名・各クラブの会員数の

半数以上の参加を期待）海外からは約 270 名（参加予想人数 300 名以上）の参加登録が報告されました。 

また、大会開催の趣旨にご賛同いただいたクラブや個人からのたくさんのご寄付と広告へのご協力にも心か

ら感謝申し上げます。 

さて、来る 3 月 8 日、国際ゾンタ・ローズデー（国際女性デー）に、皆さんはクラブでまたは地域で女性

を称える活動・アドボカシーを計画していただいていると思いますが、皆さん自身のためのローズデーを祝

ったことがありますか？私はローズデーが、ゾンシャン皆が称えあう日であってもいいかも知れないと思っ

ています。今回は私のとっておきのローズデーについてご紹介させていただきます。2018 年と 2019 年の 3

月にニューヨークの国連で開かれた女性の地位委員会（CSW）に参加した時の思い出の写真を共有します。

UNwomen や UNICEF と共同で開催した国際ゾンタのサイドイベントやパラレルイベントへの参加は、AD

に就任する直前の私にとって、国際ゾンタの活動の意義が腑に落ちて鋭気を養える機会となった大切な経験

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国際ゾンタ 2024-2026 女性と少女のためのより良い世界を築く 

BUILD A BETTER WORLD FOR WOMEN AND GIRLS2030 
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２６地区スローガン 手を取り、心を繋ぎ、ゾンタのバトンを次世代へ！ 
Join hands, unite hearts, and pas the Zonta baton to the next generation 



26 地区関連報告 

地区理事会：12 月 8 日（日）京都 1 ゾンタクラブ創立 60 周年記念式典の後に対面で開催し、エリアデ

ィレクターに AIDM への参加呼びかけの協力を再度お願いしました。1 月 7 日（火）には、各エリアの

エリアミーティング準備状況とクラブ訪問に関する報告を受けました。 

会員委員会アンケート実施と会員委員長会議を開催：26 地区の会員増強と AIDM における会員状況の

報告のために事前にアンケートを実施し、その結果を踏まえ、１月 1８日(土) 矢﨑会員委員長主導のも

との第１回会員委員長会議を開催いたしました。 

アドボカシー＆奉仕委員会会議：1 月 18 日（土）京都にて、ヒトデプロジェクトの見直しについて、神

部アドボカシー委員長と金奉仕委員長に加えて岡澤特別顧問（奉仕担当）が中心となりハイブリッド形

式で実施し、対面で 9 名・オンライン５名の 14 名の参加者が集まりました。過去 3 年間の活動を振り

返りながらヒトデプロジェクト（26 地区オリジナルの奉仕事業）の対象者と奉仕の内容や方法が妥当で

あるか、またその奉仕の意義が 26 地区内に正しく拡大し認識されているかを検討するために、それぞ

れの参加者からプロジェクトに対する意見を聞きました。本来の目的を改めて明確にしたうえで、今期

の活動の計画を地区内へ提案するために、今後も協議を継続することになりました。 

Zonta Says NO キャンペーン：それぞれの地域で行われた「Zonta Says NO」キャンペーン活動の写真

を神部委員長が収集しコラージュにしてくれました。26 地区 HP でご確認ください。 

新クラブ設立について： 国際本部から設立承認を得た 3 つの新クラブ設立の準備を進めています。 

① 鳥取ゾンタクラブ（エリア 4 倉吉ゾンタクラブから名称変更） 

前期より準備を進めてきましたが、いよいよ２月から活動を開始いたします。設立総会準備中。 

② 奈良ゾンタ e-クラブ（エリア 3） 

奈良ゾンタクラブは 26 地区で 2 つ目の e-クラブの設立準備を進めています。 

③ 富山ゾンタクラブ （エリア 3） 

金沢ゾンタクラブが SOM として隣県に新クラブ設立の一歩を踏み出しました。 

 

国際ゾンタ関連報告 

リエゾン・フェルナンダ次期国際会長とのミーティング 

1 月 15 日：国際からの AIDM 参加者について、サラ国際会長以下 5 名が来日されることが報告されま

した。また、国際の推進している Twinning program と、地区との連携について協議し情報提供を求め

ました。 

ガバナー＆国際理事コール（四半期報告） 

12 月 18 日：国際本部の各委員会の四半期の活動報告と進捗状況が共有されました。（開始前に必ず地

区と名前が呼ばれて返事をしますが、いまだに緊張しています。） 

国際委員会・各チーム・各ワーキンググループ活動 

12 月 24 日：本部のコミュニケーション委員会から、国際ゾンタが「女

性と少女のためのより良い世界を築くために活動するグローバルネット

ワークである」ことを世界に示すために、世界中のすべてのクラブの

Zonta Says No キャンペーンの活動を国際ゾンタ HP の Share Your Story

へ投稿することを提案されました。26 地区は「オンジリボンを樹木に飾

り、パネルによるアドボカシー活動を展開したこと」を投稿しました。 

国際ゾンタと関連のある 

重要な国際デー 

- 2 月 11 日 国際科学女性デー 

- 2 月 20 日 世界社会正義の日 

- 3 月 ８日 国際女性デー 

- 3 月 10 日～21 日 CSW69 



委員会報告・連絡 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Z＆GZ 委員会 島本太香子委員長 

・AIDM のプログラムのセッション 3 に参加するパネリストを募集しました。現在、26 地区か

ら 2 名の応募がありましたので、書類審査を経て面接を行う準備を進めています。 

・今回、AIDM で若い世代の意見を聞く機会が設定され、若いうちから国際大会に参加しジェ

ンダー問題に取り組む若い世代間のグローバルな交流が活発になることを期待しています。 

 

アドボカシー委員会 神部真理子委員長 ＆ 奉仕委員会 金燕委員長 

・1 月 18 日（土）京都 13:00～15:00  第一回ヒトデプロジェクト立直しに向けた再考会開催 

参加者（対面 9 名・オンライン参加 5 名） 

テーマ 

➀地区奉仕ヒトデプロジェクトに関する共通認識の確認 

➁どう日本に展開していくのか？ 

・国際奉仕とクラブ奉仕とは別に、26 地区として「ゾンタの奉仕の神髄」を示し繰り広げる

ために、現時点でクラブが無い県や市へ知らしめたい。国際ゾンタの中で 26 地区として位

置づけられている「日本のゾンタとは何をしているところなのか」を広めていきたい。 

 

 

会員委員長 矢﨑和喜子副ガバナー 

1 月 18 日（土）に第 1 回クラブ会員委員長ズーム会議を開催し、35 クラブから 41 名が参

加されました。Deb Lai 国際会員委員長の報告を基に「なぜ会員が退会するのか」「なぜ留

まるのか」の理由を共有し、ゾンタスピリットの意味を再確認しました。その後、6～7 人

のグループに分かれてディスカッションを行い、短い時間ながら活発な意見交換が行われ

ました。終了後の皆様の笑顔が印象的で、会員同士の絆が深まったと感じました。次回の

開催を楽しみにしております。 

さらに、会員増強アンケートには 1 月 27 日までに 321 件（回収率 43％）ものご回答をい

ただきました。貴重なご意見は第 3 回 AIDM での報告や今期の計画に活用させていただき

ます。ご協力、本当にありがとうございました！ 

 

国連委員会 根岸祥子委員長 

・3 月 8 日、ゾンタ・ローズデー（国際女性デー）に向けて、国際ゾンタではニューヨーク

の国連で開催される国連女性の地位委員会（CSW69）でのイベントを企画しています。詳

細は本部からの案内が届きましたら配信いたします。2 月 24 日（月）、CSW69 に参加する

すべてのゾンシャンを対象にオリエンテーションを開催します（参加登録はゾンタニュー

スでご確認ください）。パラレルイベント・オンライン参加締め切りは 2 月 21 日です。 

 



 

国際 

ガバナーcall/Quarterly Gv&ICC Call  Zoom 会議 12/12, 12/18 

リエゾン Mg (毎月 1 回)Zoom 会議  12/16, 1/15 

クラブクリエーターMg Zoom 会議  1/28(Twinning Ture) 

国連委員会 Mg Zoom 会議 1/16(CSW68) 

アメリア・イアハートフェローイベント 1/16 

Zonta Twinning Kickoff Meetings 1/28 

地区 

地区理事会 12/8, 1/7,  

AIDM 実行委員会（全体会議・プログラム担当

会議・運営担当会議）Zoom 会議 

(国際理事・アジア地域 Gv 説明会) 

12/13, 12/19, 12/26, 12/27, 1/17, 1/11, 

1/22, 1/30 

12/14,  

26 地区会員委員長会議 Zoom 会議 1/16(Club Create), 1/18 

アドボカシー＆奉仕委員会合同京都会議  1/18 

ガバナー通信発行 2/1 

第 18 回地区大会実行委員会 12/26, 1/17 

イベン

ト参加 

＊12/8  京都Ⅰゾンタクラブ創立 60 周年記念式典出席  

＊12/9  大津ゾンタクラブ クリスマスチャリティーパーティー出席 

 

 

 

 

 

YWLA 奨学金 

堀内万記子委員長 

26 地区から 2 名の応募ありました。 

資料を整えて、ガバナー・副ガバナー・4 エ

リアのエリアディレクターと YWLA 委員長

の私とで審査に入ります。 

ガバナー活動報告           2025 年 2 月 26 地区会員総数 744 名 

 

教育プログラム関連 委員会報告 

 

 

 

 

 

 

 

 STEM 奨学金 

村上浩子委員長 

国際本部からの募集要項が遅れていますが、

要項が届き次第、皆様にご案内いたします。 

 

- 2 月 11 日 国際科学女性デーです。 

追悼 

26 地区会員総数 745 名 

国際本部発表 



AIDM 関連情報 

＊1 月５日  AIDM ニュース第 8 号が配信されました。 

＊1 月 18 日 第 3 回 AIDM コンセプトノートの更新版を国際理事・アジア地域   

のガバナー・ファシリテーターへ配信しました。 

＊1 月 18 日 VISA Letter を 17 地区・２５地区へ配信しました。 

 

26 地区からの参加協力について、当初、26 地区の会員数の約半分に当たる 400 名の参加を見込

んでおりました。1 月 20 日に登録を締め切った時点で、26 地区からの参加登録者は 300 名足ら

ずで、予定していた参加者数から 100 名程度少ない状況が報告されました。 

参加者が満たないということは予算を大きく割り込む可能性が出てきており、さらなるスポンサーシッ

プが必要となります。まだまだ間に合います！サラ国際会長やフェルナンダ次期国際会長、そして次期

バンクーバー国際大会実行委員長のローリーもファシリテーターをお引き受けいただき来日されますの

で、日本で開催する国際大会という貴重な機会を逃さず、アジアのゾンシャンと交流して、ゾンタのす

ばらしさを共有してください！もっと、たくさんの方にご参加いただけますように！  

 
26 地区の参加登録と、寄付の締め切り期限を 2 月 20 日まで延長しました！ 

第３回アジア地区間会議開催に向けて、引き続き皆さまのご協力をお願いいたします！ 
 
 
 

 

 会場担当 プログラム担当 運営担当 会計 通訳チーム AD チーム 

 

 

2025 年 

1 月末日ま

での活動 

① ノベルテ 

ィーサンプル

提案（AIDM

ロゴ入りペ

ン・クリアフ

ァイル・バッ

クについて協

議継続中） 

①  

① プログラム 

の調整 

②コンセプトノ

ート更新 

② 基調講演者 

決定 

③ エンターテ 

イメント詳細打

合せ 

④ プログラム 

冊子への掲載準

備 

① スポンサー 

シップ 1 月 20 日

登録終了現在の

寄付額報告 

② 登録締め切 

り時点での参加

者報告 

③ AIDM ニュ 

―ス第８号まで

発行済み 

④ 記録担当協 

力者決定 

① 経費全般 

AIDM 登録料

振込の管理・

寄付金の管理 

② 各担当委 

員会と経費に

ついて検討を

継続中 

① 講演者から 

のスピーチ原稿

の翻訳担当を役

割分担 

② 大会中、国 

内外の参加者の

通訳サポート役

割分担を決定 

① AM ホ 

ストクラブ

と連携して

プログラムに

ついて決定

し各クラブ

へ近日配信

予定 

コアメンバーミーティング（随時招集） 

＊アジア各地区ガバナーからの質問や依頼など対外的な問題に対応 

＊17 地区と 25 地区へ VISA Letter を送付（海外の Early bird の延長を決定 1 月 31 日まで） 

     ＊基調講演者決定！ 国連ウィメン日本協会理事長 橋本ヒロ子氏 

＊開催資金のご協力よろしくお願いします。 

寄付先 

北陸銀行 神明支店（シンメイシテン）     

普通預金 No. 6084070 

名義 国際ゾンタ 26 地区第 3 回 AIDM 実行委員会 



 
 
 
 

実行委員長 和田津美智代（鳴門ゾンタクラブ） 
～ゾンタを未来へ～ 

皆さま！まずは、今回の第 3 回アジア地区間会議（3edAIDM）開催に際し、多大なご理
解とご協力を賜りありがとうございます。 

今回のプログラムは、ゾンタの活動を次世代へ繋ぐための第一歩となるように構成いた
しました。今期の 26 地区のスローガン「手を取り、心を繋ぎ、ゾンタのバトンを次世代
へ」を AIDM でも実践すべく、交流を通してアジア地域の連携を強化し、ゾンタの未来を
担う若い Z＆GZ メンバーをパネリストとして迎え、ゾンタの将来について意見を聞き、ア

ジアのゾンシャンができることを参加者全員で考える機会とします。昨今、国内情勢が不
安定なアジア諸国のためにも、26 地区がリードして「アジアのゾンシャンとしてできるこ
と」を見出し、世界に向けて発信しましょう！  
 
 

副実行委員長 木下彰子（北九州ゾンタクラブ） 
～第３回 AIDＭ開催にあたって～ 

第１回は、２０１６年にフィリピンのマニラで開催されたが、恥ずかしながらそんなも
のがあっている事すら知らず。第２回は２０２３年台湾の高雄で開催され、実行委員長の
熱心な勧誘のお陰で、AIDM への意識が高まり、参加させて頂いた。 
第３回目開催国となるにあたり、実行委員会のメンバーもそれぞれの才能を遺憾なく発揮
し、役割を全うしている。アジア５地区から集結するゾンシャン達が満足してくださるよ

うに２６地区の会員全員で最善を尽くしましょう！ 
 
 

プログラム関連統括 浅野万里子（東京Ⅲゾンタクラブ） 
 

昨年 12 月に、基調講演のスピーカーを国連ウィメン日本協会の橋本ヒロ子理事長にお願
いすることが決まり、プログラムの全容が確定しました。現在、本会議担当とサポートメ
ンバー、エンタテイメント担当、印刷物担当で構成するプログラムチームはフル稼働で詳
細を詰める作業に入っています。もうやるっきゃない！残された時間でできる限りの準備
は致します。が、最後の仕上げは当日いらしてくださる皆さまにお願いいたします。大い
に発言し、交流し、楽しく盛り上げていただきたいと思います。残念ながら参加が叶わな
い皆さまには、物（寄付等）心（エール）両面でのご協力を切にお願いする次第です、是

非！ 
 
 

運営関連統括 矢﨑和喜子（東京Ⅱゾンタクラブ） 
～第 3 回 AIDM への想い～ 

第 3 回 AIDM 開催まであと 2 か月！昨年から実行委員会は、この日本初の開催を成功さ
せるため、全力で準備を進めてまいりました。私自身、「楽しくなければ AIDM ではな
い！」という思いを胸に、素晴らしいチームと共に、多くのゾンシャンが楽しみながら学
び、充実した交流の場を実現すべく努めてまいりました。 

第 3 回アジア地区間会議 実行委員会からのメッセージ 
世代を超えてゾンタスピリットを日本から世界へ向けて 

～アジアのゾンシャンとしてできること～を声に！ 
 



「国際大会は敷居が高い…」と感じておられる方にも、この福岡市での AIDM は、身近に
アジアのゾンシャンと国際交流ができる絶好のチャンスです。同時通訳を備えた学びの多
いセッションや、充実したプログラムをぜひ体感してください。 
皆さまのご参加が、この AIDM の成功の鍵となります。福岡で皆さまとお会いできますの
を楽しみにしております。 
 
 

会計担当 粒﨑幸夫（福井 FINE ゾンタクラブ） 
 

IDM の会計を担当しております福井 FINE ゾンタクラブの粒﨑です。この度はこのよう
な大きなイベントの会計を担当することになり、やりがいと共に日々緊張感を持ちながら関
わっております。参加者は目標の７００人には届きそうもありませんが、多くのゾンシャン

から広告料・寄付金をいただき本当に感謝しております。広告料・寄付金の申し込みは２月
２０日まで受け付けております。どうかあと一押し皆様のご協力をお願いいたします。 
 
 

 スポンサーシップ担当 山本蒔子顧問（仙台１ゾンタクラブ） 
 
 多くのゾンシャンからのご協力があり、心から御礼申し上げます。１月２０日の締め切り
までに広告協賛は３２件で、クラブからの広告やゾンシャンが経営されている企業広告もあ
ります。個人寄付も好調で、２４クラブからのご寄付を頂きました。個人での寄付やクラブ
会員全員が寄付されているクラブもあります。ありがとうございました。 
 
 

登録受付担当 三宅信子（岡山ゾンタクラブ） 矢代浩子（札幌Ⅱゾンタクラブ） 
 

登録受付の担当からご報告をさせていただきます 
２６地区各クラブの会長さま担当者様におかれましては１月２０日の締め切りにご協力い
ただきありがとうございました 

・メンバー   （２９４名） 
・ゲスト    （５名） 
・ゾンタストアー（１８台） 

以上の申し込みを賜りました。ありがとうございました。 
しかしながら４００名の参加者で予算組みをしておりましたので、会議に於きまして締め切
りを２月２０日までのばしましたので、今一度お声がけを賜りますようお願い申し上げます。 
 

 
広報担当 向井優子（東京Ⅰゾンタクラブ） 

 
～広報担当は、素晴らしいチーム力で情報発信！～ 

『アジア地区間で開かれる催しに参加してみたい！！と思っていただける記事を！ ホ
スト国 26 地区全員でアジアの皆さまをおもてなしする機運を！！』 という方針の下、
広報担当委員山形 ZC 松村、東京 IZ 向井は、デザイナー森睦会員（山形 ZC）と固く団結し
て、広報媒体 AIDM NEWS を 2025 年 2 月初旬まで、9 号を配信することができました。
編集にあたり、和田津ガバナーはじめ皆様から絶大なるご協力を頂きました。開催に向けて、
魅力ある AIDM を、もっともっと広報していきます。 



通信原稿・記録担当 飯島百合（群馬ゾンタクラブ） 
 

4 月に開催される AIDM の準備が各担当で着々と進んでいるところです。  
記録のお仕事は、開催中の２日間、会食時やエンディングの際に会場内で流すスライドショ
ーを作成いたします。その写真撮影をしてくださる係員を募集したところ、現在 10 名の方々
がお手を挙げてくださいました。ご協力に感謝いたします。(以下敬称略) 
 

 
―日本の名所もスライドショーとして幕間に流す予定です。 
―AIDM でアジアのゾンシャンとの交友を深め、楽しく有意義なひと時となりますように、
皆様のご参加とご協力をお願いいたします。 
 
 

ゾンタストアー担当 山川多美子 
～AIDM 開催に向けての思い～ 

いよいよあと 2 ヶ月余りになりました。ゾンタストアーは、以前エリアミーティングで、
福島の観光名所でもある会津の塗物、ブローチ他出品した事があります。会員と楽しく出店
したのを思い出します。横浜国際大会においても各国からの思いが詰まったゾンタストアー
は、会議での張り詰めた空気を和ませてくれました。今回も楽しみにしております。まだ余

裕がありますので、ゾンタストアー出店をお待ちしております。まずは、AIDM の大成功を
祈って‼ 

 
 
 

エリア 1 澤和子  森睦 松村昌子 (山形) エリア 3 奥田美智子  中村絹代(奈良) 

エリア 2 向井優子(東京 1) 佐橋知子(岐阜) 

中原真理子  五十嵐秀子 (群馬) 

エリア 4 駒田かすみ(姫路) 

 


