
 

 

         

 

 

 

 

 

親愛なるゾンシャンの皆様 

 

ゾンタのグローバルコミュニティや世界中で、若者は重要な役割を担ってい

ます。世界的な紛争の激化、気候変動による気候不正義、組織的な不平

等が続く中、現状を打破し、私たちの活動を向上させる変革的な意思決定

をする場に若い人たちの参加を必要としています。  

 

国連の Be Seen Be Heard（目に見える声に耳を傾ける）キャンペーン報

告書によると、67％の人がより良い未来を信じており、中でも 18歳以下の

人が最も楽観的です。私たちは彼らの楽観主義を奨励するとともに、持続可能で公平な未来を

実現するために、ゾンタを通じて若者が行動を起こす機会を提供する必要があります。 

 

ゾンタは、Zクラブやゴールデン Zクラブを通じて若者の参加を呼びかけていますが、学生クラブ

会員にとどまらず、若者の声を聞く機会を提供することも重要です。若い女性や少女が夢を抱

き、リーダーシップスキルを伸ばすために、私たちがどのよう彼女達をエンパワーしているか自

問してみてください。私たち全員が、新しい声をアドボケートし、そのための場を確保するために

自分の役割を果たすことで、女性の権利が人権となる多様で包括的な世界を真に実現すること

ができるのです。 

 

このゾンタニュースをお読みになる皆様には、自分が若いときに得た機会、あるいは手に入れた

かった機会について振り返っていただき、それが今日のリーダーとしての自分を形成するのにど

のように役立ったか、また、若い女性や少女たちにどのような刺激を与え、それをどのように還元

しているかを考えてみてください。あなたは、若者や未来の世代にどのような遺産を残し、どのよ

うな世界を築いてほしいと思われますか？ 

 

女性と少女のためのより良い世界を築いていただき感謝いたします。 
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チェックリスト：若者をどのようにエンパワーしていますか？ 

このチェックリストを日常生活に取り入れて、若者をエンパワ―して、包括的な

世界の構築に貢献しましょう！ 

 

 

 

 

 

私は新進の若いリーダーを激励しているだろうか？ 

地域社会、会社、組織で将来有望な若いリーダーを見かけたら、その人に手を差

し伸べ、リーダーシップの役割を担うよう勧めましょう。 

 

 

 

私は彼らにメンターシップの機会を与えているだろうか？ 

若者に対してあなたがメンターになることを申し出たり、あなたのネットワーク内の

誰かと繋げてメンターシップやその他の機会を提供し、彼らが夢を実現できるよう

支援しましょう。 

 

 

 

私は彼らとの関係を築けているだろうか？ 

基本的な自己紹介や握手にとどまらず、世代を超えた友

情を育み、互いに刺激を与え、高め合いましょう。あなたの

つながりが、互いにインスピレーションを与え合う源となる

ようにしましょう。 

 

 

 

私は彼らのアイディアに耳を傾け、それを実行しているだろうか？ 

若者と協力し、彼らの声や視点が意思決定の過程で反映するようにしましょう。 

 



 

 

私は彼らの成功を称賛しているだろうか？ 

若者の功績を認めることは、その大小にかかわらず、彼らの自尊心を高め、更な

る成功に向けて努力する意欲を高めることになるでしょう。 

 

 

 

私は彼らがゾンタで居場所を見つける手助けをしているだろうか？ 

ゾンタの素晴らしい活動や、私たちの使命が彼らの価値観とどのように一致してい

るかを、イベントや会合に招待して話しましょう。学生会員には、ヤングプロフェッシ

ョナルメンバーとしてゾンタの活動を続けるよう促しましょう。 

 

 

 

ゾンシャンの活動 

ゾンシャン達は、女性と少女のためのより良い世界を作るために行動しています！ゾンタクラブ

がどのように未来のリーダーを育んでいるか、又、学生クラブを通して若者の参加を奨励してい

るか、以下のストーリーをお読みください。 

 

セブⅡZCオリエンテーションで未来のリーダ

ーを鼓舞 

フィリピンのセブ IIゾンタクラブは、セブ島コンソラシオン

にあるアワー・レイディ・オブ・ジョイ・ラーニング・センター

（OLJLC）（聖母マリア学習センター）で、入会予定の Z ク

ラブのメンバーのためのオリエンテーションを開催した。こ

のイベントは、地域社会における若いリーダー育成の重

要な一歩となりました。 

 

OLJLCのオリエンテーションに積極的に参加した学生たちは、Z クラブの将来性に熱意と関心を

示しました。有意義でインパクトのある取り組みを通して、未来のリーダーを育てるためにセブ II

ゾンタクラブと OLJLCの両方が協力することを確認し、セッションを終了しました。  

 

 

 

イバダン IIZC、ノートパソコンの寄贈で

STEMへのアクセスを推奨 

STEM教育を推進するという使命の下、ナイジェリアのイ

バダン IIゾンタクラブは、クイーンズ・スクール Z クラブ設

立にあたり 4台のノートパソコンを寄贈しました。この取り

組みは、テクノロジーへのアクセスに対する大きなギャッ

プを埋めるものです。このノートパソコンは、オンライン学

習とコーディング活動（プログラミングやソフトウェアの開発）の中心として活用され、将来の活動

に不可欠なデジタルスキルを身につけさせることにより、生徒たちをエンパワ―するものです。 

 

 

 

 

 

https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001VvWxoAF2wAoDn8ASKyyh4Y6uV8OU6Lml51kH-0UAhh8JFen-l-McveeJskqdEp50yDLazNksOBKOir3COeHei87TCaX1Q8Byel-NaWz1bf5pKmyvMURn6xHL1zUDgLH1rBB_R5NN5Qpih5qAVJmyd_NAxaDaAHJ5H5-IqNwNkilVL5kx0zQK6G7JHa_yOTe8qfwOgrZuwr8=&c=9s90cs_Ag3s4wyXoA1wmu6xhvUBF5o5P80SKYBlWmGxh49xyy7KSNg==&ch=oxL_1hQo6Ude8zzS2vtEpktFQy2YpDNGN7J8FU0y6e3utCbAohCzTA==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001VvWxoAF2wAoDn8ASKyyh4Y6uV8OU6Lml51kH-0UAhh8JFen-l-McveeJskqdEp50yDLazNksOBKOir3COeHei87TCaX1Q8Byel-NaWz1bf5pKmyvMURn6xHL1zUDgLH1rBB_R5NN5Qpih5qAVJmyd_NAxaDaAHJ5H5-IqNwNkilVL5kx0zQK6G7JHa_yOTe8qfwOgrZuwr8=&c=9s90cs_Ag3s4wyXoA1wmu6xhvUBF5o5P80SKYBlWmGxh49xyy7KSNg==&ch=oxL_1hQo6Ude8zzS2vtEpktFQy2YpDNGN7J8FU0y6e3utCbAohCzTA==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001VvWxoAF2wAoDn8ASKyyh4Y6uV8OU6Lml51kH-0UAhh8JFen-l-McveeJskqdEp50MU9ybieAGBg0FcosehJw5fur0HwjipomAKVsP5sl3L10Rg3I55-Ee4hRbxez15Xi_d6Ks-0qUo2nBSpXe3QvwC9ZRhtSHRsDJfmyFiat8eKYWTTHpz3xmJn4n5jFT46baM_WTSHO-lBUaC5eaQV5DHVMIVjxn0U4yM5boX7Zl2amFYKICrDjNrQw1JEcOcM7i0nYxfF6WUQlczogI9JP4IU4jXWCZVZ1llQbRZEQCto=&c=9s90cs_Ag3s4wyXoA1wmu6xhvUBF5o5P80SKYBlWmGxh49xyy7KSNg==&ch=oxL_1hQo6Ude8zzS2vtEpktFQy2YpDNGN7J8FU0y6e3utCbAohCzTA==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001VvWxoAF2wAoDn8ASKyyh4Y6uV8OU6Lml51kH-0UAhh8JFen-l-McveeJskqdEp50MU9ybieAGBg0FcosehJw5fur0HwjipomAKVsP5sl3L10Rg3I55-Ee4hRbxez15Xi_d6Ks-0qUo2nBSpXe3QvwC9ZRhtSHRsDJfmyFiat8eKYWTTHpz3xmJn4n5jFT46baM_WTSHO-lBUaC5eaQV5DHVMIVjxn0U4yM5boX7Zl2amFYKICrDjNrQw1JEcOcM7i0nYxfF6WUQlczogI9JP4IU4jXWCZVZ1llQbRZEQCto=&c=9s90cs_Ag3s4wyXoA1wmu6xhvUBF5o5P80SKYBlWmGxh49xyy7KSNg==&ch=oxL_1hQo6Ude8zzS2vtEpktFQy2YpDNGN7J8FU0y6e3utCbAohCzTA==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001VvWxoAF2wAoDn8ASKyyh4Y6uV8OU6Lml51kH-0UAhh8JFen-l-McveeJskqdEp50a6jY_T-E8weLq7Sh48sCmuedGPX_KHoqBsQW1wUmP3WTZQN2CxP1sEzrlx5GyTWgVucHJVWLMAjkTYmtsf19HVzecJGUHxcOThS3t0QxBdsuFSPm8EPicX96RtQJ8rV4jMj1l1R2AejFtggZV6Cv3TQUwfP6MpNk8-SP37xg861bdbGUE9dRgt4oSokpPW7CJEDnw50Au7MBodKiKtJ-uS2xpZpDJgnkPDU3I2zNHy5QIKY0DAJnd4KFILU2G_YLyByHEsQ6_es=&c=9s90cs_Ag3s4wyXoA1wmu6xhvUBF5o5P80SKYBlWmGxh49xyy7KSNg==&ch=oxL_1hQo6Ude8zzS2vtEpktFQy2YpDNGN7J8FU0y6e3utCbAohCzTA==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001VvWxoAF2wAoDn8ASKyyh4Y6uV8OU6Lml51kH-0UAhh8JFen-l-McveeJskqdEp50a6jY_T-E8weLq7Sh48sCmuedGPX_KHoqBsQW1wUmP3WTZQN2CxP1sEzrlx5GyTWgVucHJVWLMAjkTYmtsf19HVzecJGUHxcOThS3t0QxBdsuFSPm8EPicX96RtQJ8rV4jMj1l1R2AejFtggZV6Cv3TQUwfP6MpNk8-SP37xg861bdbGUE9dRgt4oSokpPW7CJEDnw50Au7MBodKiKtJ-uS2xpZpDJgnkPDU3I2zNHy5QIKY0DAJnd4KFILU2G_YLyByHEsQ6_es=&c=9s90cs_Ag3s4wyXoA1wmu6xhvUBF5o5P80SKYBlWmGxh49xyy7KSNg==&ch=oxL_1hQo6Ude8zzS2vtEpktFQy2YpDNGN7J8FU0y6e3utCbAohCzTA==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001VvWxoAF2wAoDn8ASKyyh4Y6uV8OU6Lml51kH-0UAhh8JFen-l-McvWeOCMSNra76nMQP50qYektFsovIz_JiEkEg8CMUFS_szLw73iB-wWrRc9Z4F9HeQZTE5ffLV-3DgxbHYwKN0cHMDXkBASUDHqXjx3l4kMz5PA4xOHSGWns=&c=9s90cs_Ag3s4wyXoA1wmu6xhvUBF5o5P80SKYBlWmGxh49xyy7KSNg==&ch=oxL_1hQo6Ude8zzS2vtEpktFQy2YpDNGN7J8FU0y6e3utCbAohCzTA==


あなたが奉仕活動を通じてどのように世界を変えているか、教えてください。 

上のボタンをクリックして、あなたのストーリーをシェアしてください！ 

 

 

世界中で変化を起こしたゾンシャンの活動を見ましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月の注目すべき女性：ザハラ・アル・ヒラリー氏  

ザハラ氏は、弁護士、ジャーナリスト、人権、宗教間対話、平和構築の活動

家であり、また、国連気候変動枠組条約締約国会議の若手交渉者アカデミ

ーのプログラムマネージャーでもあり、若者たちに交渉のリーダーシップを育

成しています。 

 

Spotify｜YouTube｜記事 
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世界中のゾンタクラブを祝いましょう！ 

 

 

今月、クラブ創立記念日を迎えられた方々、 

おめでとうございます： 

 

ガヴレ・ゾンタクラブ 

21地区 （スウェーデン） 

創立 75周年 

 

テキサス州フレデリックスバーグ・ゾンタクラブ 

10地区 (米国) 

創立 70周年 

 

私たちは、あなたの地域社会とそれ以外の地

域の女性と少女のためにアドボケートするあ

なたの努力を賞賛します。8月に節目の記念

日を迎える他のクラブについては、ゾンタニュ

ースをご覧ください。 

 

 

国際ゾンタと一緒に新しいクラブを歓迎しまし

ょう： 

 

NSW/ACTゾンタ e-クラブ 

24地区 （オーストラリア） 

 

新クラブが、女性と少女のためにより良い世

界を築くというゾンタの使命と価値観をどのよ

うに推進していくのか、私たちは楽しみにして

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.zonta.org 

   
 

 
国際翻訳委員 矢﨑和喜子 

国際翻訳委員 西川ひろこ 
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