
 

 

 

 

  

         

 

 

 

 

 

  親愛なるゾンシャンの皆様 

爽やかな 5月になりました！ 

 

2022-2024の２年間、私たちが共に成し遂げてきたすべてのことに、私は誇りを感じています。

COVID-19のパンデミックによってジェンダー公平は後退しましたが、私たちは揺るぎない決意

で前進し、これらの課題を克服するために世界中で勇敢な行動をとることで、ゾンタスピリットを

確固たるものにしました。 

 

2年期の目標の下、私はゾンタ会員、クラブ、地区の一人ひとりが更に活動を高みに引き上げる

べく、アドボカシー活動を推進し、地域社会でのジェンダー公平の真のトップﾘーダーになることを

要求しました。そして、ゾンシャンとして、私たちはそのチャレンジに立ち向かい、変化への道を先

導し、他の人々が我々の足跡に続くよう奨励しました。私たちは、新クラブの結成と加盟により注

目すべき前進を遂げるとともに、私たちの使命に賛同する人々を鼓舞し、国際ゾンタのジェンダ

ー公平に関する世界的リーダーとしての地位を確立しました。 

 

次の 2年間の新たな冒険へと向かうにあたり、皆様にはご自身の成功を振り返っていただきた

いと思います。この 2年間、私たちは実に多くのことを成し遂げてきましたので、それを誇りに思

うべきです。オーストラリアのブリスベンで皆様にお会いできることを楽しみにしています。また、

直接参加できない方はバーチャル参加者としてご参加ください。大会のセッションはすでに始ま

っていますので、お見逃しのないよう、今すぐ登録してください。 

 

2022-2024年度、女性と少女のためのより良い世界を築くためにご尽力いただきありがとうござ

いました。皆様の情熱、時間、素晴らしいアイディア、そしてゾンタ女性財団への惜しみないご寄

付が、ゾンタ女性財団の成功を支えてきました。皆様のゆるぎない貢献により、私たちは将来さ

らに大きなことを成し遂げられると確信しています。 

 

心を込めて 
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ウテ・ショルツ 

2022-2024年国際会長 

国際ゾンタおよびゾンタ女性財団 

 

 

 

 

 

大会前のバーチャルセッション始まる 

「面白いことは私の仕事」 

6月 2日（日）午後 11時（日本時間） 

ビベック・マフブバーニは、英語と広東語の 2か国語を操る香港育ち

のバイリンガル・スタンドアップ・コメディアンです。香港初の男性ゾン

シャンとして、中国人が多いコミュニティでインド人である特異な癖や、いかにバーチャル・コメデ

ィ・パフォーマンスが好きか、又、何故いまだにヨガを習っていないのかなどを英語でジョークを交

えて語ります。 

 

今すぐ大会に登録し、ビベックとの笑いに満ちたセッションをお楽しみください。 

 

 

 

 

 

ゾンシャンの活動 

ゾンタの会員は、女性と少女のためのより良い世界を作るために行動を起こしています！ゾンタ

クラブがどのように地域社会に力を与え、ジェンダー公平を目指しているのか、以下のストーリー

をお読みください。 
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アクラ ZC、STEM トレーニングの為に教師

を後援 

ガーナでの教育改善に STEMカリキュラムが不可欠であ

ることを理解しているアクラ・ゾンタクラブは、今後 3年

間、毎年 10人の教師を後援し、実践教育ネットワーク

（PEN）で STEM トレーニングを行っています。 

 

このトレーニングで、教師たちは、容易に手頃な値段で入手できる基本的な道具を使って、生徒

に必要な知識を教えることができるようになりました。また、面白い道具を使うことで、生徒の興

味を引きだす事も可能です。クラブは、STEM トレーニングで学校を支援する事で、次世代を担う

子供たちの思考に革新、好奇心、発見の種をまくことを期待しています。2024年 6月には、次

の 10名の教師陣の研修が始まる予定です。 

 

 

 

ザグレブ ZC、国際女性デーに読書療法のフ

ォーラムを開催 

国際女性デーを記念して、クロアチアのザグレブゾンタク

ラブは、女性が心を開き、感情を処理し、自分自身をより

よく理解することを奨励する読書療法のフォーラムを開催

しました。 

 

フォーラムの中で、クラブは様々なセラピー技法について

話し合い、読書すること、読書療法のワークショップに参加すること、日記を書く事は、ストレスの

多い状況に対処し人生の困難な時期を乗り越える為に、あらゆる年齢の少女や女性に推奨され

るテクニックとしています。 

 

 

 

 

 

あなたが奉仕活動やアドボカシーを通してどのように世界を変えているか、教えてください。 

上のボタンをクリックして、あなたのストーリーをシェアしてください！ 

 

 

 

国際理事会 2年間の成功を振り返る！ 

2022-2024年期を終えようとしている今、国際ゾンタとゾンタ女性財団の理事会メンバーは、ゾ

ンタ会員とサポーターの皆様の揺るぎない支援と献身に感謝の気持ちでいっぱいです。以下の

ビデオで、私たちが共に成し遂げてきた功績とハイライトをご覧ください！ 

 

（訳者注：メッセージを翻訳しましたので、ご参考にビデオをご覧下さい。） 
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国際理事 

アニカ ブレンストロム 

見る 

 

 

国際理事 

ルネ コポック 

見る 

 

 

国際理事 

アンヌーマリー フレンチ・クジョー 

見る 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

アニカ ブレンストロム 

こんにちは、スウェーデン出身のアニカ ブレンストロムです。 この 2年間は理事として活動して

きました。 2年間という月日の流れの速さに驚かされます。時には多くの仕事があり、特に戦略

的計画では、夕方から夜にかけて、また昼間に、バーチャルと対面の両方で会合を持ちました。 

少人数のグループで質問を準備することもありましたが、ほとんどの場合、実りある議論を共に

することができました。世界中から集まった人たちが経験やアイディアを共有する理事会は、とて

も興味深いものでした。 そして、ゾンタの世界的な活動について多くを学びました。 また、本部

の優秀なスタッフの皆さんとも協力し、私たちをサポートするために素晴らしい仕事をしてくれまし

た。 特に国連や奉仕プロジェクの方々はじめ、出会ったすべての人に感謝し、とても誇りに感じ

ています。 理事会に参加し、理事会を代表して地区大会に出席したことも素晴らしいことでした。 

忙しく興味深い 2年間で、たくさんの楽しみがあり、新しい友人もたくさんできました。 

ルネ コポック 

米国モンタナ州ビリング市よりご挨拶申し上げます。私はこの 2年間、国際ゾンタの未来を形作

る戦略計画を完成させるために、10名のダイナミックな国際ゾンタ理事会メンバーと共に働くとい

う素晴らしい経験をしました。確かに時間はかかりましたが、それだけの価値がありました。この

2年間、私は世界中の国々を訪れ、何千人もの情熱的なゾンシャンと出会い、彼女たちの文化に

ついて学び、料理を楽しみました。 私はいつも歓迎されていると感じていました。 ゾンタが人権

団体としての活動を強調した国連 CSWでは、多くの皆さんにお会いしました。 今年のもう一つ

のハイライトは、ネパールへの視察で、ゾンタが女性と少女の生活に実際に良い影響を与えてい

ること、そして女性と少女を教育することがいかに世界経済を構築しているかを目の当たりにした

ことです。 しかし、会員こそがゾンタの中心であり、魂です。 女性と少女のためのより良い世界

を築くために奉仕してくださりありがとうございます。 

アンヌーマリー フレンチ・クジョー 

アッカⅡゾンタクラブの会員として、私が国際理事を務めたことは、9 カ国から集まった 10人の驚

異的な実績を持つ女性たちと共に働く、刺激的で前向きな経験でした。 私たちは、ゾンタの戦略

計画の次のステップに集団で影響を与えるために、それぞれのユニークな強みと幅広い知識を

活かしてきました。私たちは懸命に働きましたが、親睦を深め、ゾンタスピリットを分かち合う時間

を見つけることができました。 理事の仕事は、山あり谷ありです。 リーダーシップの先頭に立つ

ということは、時間とエネルギーを犠牲にするということです。 出張が多く、家族の大切な行事に

参加できなかったのですが、理事会は、私のニーズや健康、安全に気を配り、心配してくれる本

部スタッフと家族のようになることで、どうにかこれを乗り越えることができました。 ヨーロッパで

最も大きな 3つの地区の地区リエゾンとして、私は幸運にも多くの多様で影響力のあるゾンシャ

ンに会うこととなり、共に世界の女性と少女の為に歩む会員であることの認識を強めました。 

https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEn8U-NJQiOV6SUmCDFn8Xs2nVxTLcenef9CdjduKJpPy3dQS1OL3Zz4jkyMwWWggHUXM-EAeo7Jikqr-lczPKVgIdGM7vKJUXd&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEnpsrTm1DtWTWeMsYu0MiEYH_VruKKl-nrPuu8QcXJPSnqSGh88ioIMBOU8gJu3Qyrbd_SsKHZiIvhZEfAYWjueNrYH57S_h8o&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEngjTghRyONHcOI0G0Qjyc-kk1VFNZQ47zo3SBxsVlXELVXyYCSOVUZsFKmsdzfFGhohLKSY8fOSMUcEwHSaEICVpCz9hBe1uC&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEn8U-NJQiOV6SUmCDFn8Xs2nVxTLcenef9CdjduKJpPy3dQS1OL3Zz4jkyMwWWggHUXM-EAeo7Jikqr-lczPKVgIdGM7vKJUXd&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEnpsrTm1DtWTWeMsYu0MiEYH_VruKKl-nrPuu8QcXJPSnqSGh88ioIMBOU8gJu3Qyrbd_SsKHZiIvhZEfAYWjueNrYH57S_h8o&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEngjTghRyONHcOI0G0Qjyc-kk1VFNZQ47zo3SBxsVlXELVXyYCSOVUZsFKmsdzfFGhohLKSY8fOSMUcEwHSaEICVpCz9hBe1uC&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
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モニカ ゲイズ 

ゾンシャンの皆様、こんにちは！ドイツのミンスター・ゾンタクラブのモニカです。 今年度、私は

国際ゾンタとゾンタ女性財団の理事を務めています。 他国からの会員と共に理事会で働くこと

は、私にとって豊かでエキサイティングな経験でした。 そのほかにも、台湾、フランクフルト、イ

ンディアナで開催された地区間大会や、アメリカや南米の地区大会を訪れて、世界中のゾンタ

会員と知り合うことができました。 理事としての私のハイライトは、ユニセフと共にネパールの

児童婚廃止プログラムに参加したことです。 このプログラムがいかに効果的で、思春期の少

女たちの人生を変えるものであるかということに、深い感銘を受けました。 それは私にとって本

当に心に響くものとなりました。 ブリスベンの大会で多くの皆さんにお会いできることを願って

います。 さようなら。 

テレサ リン 

ゾンシャンの皆様、こんにちは。まもなく国際ゾンタおよびゾンタ女性財団の理事としての任期

が終わります。 この仕事で成し遂げたことを振り返ると、各地区のプロフェッショナルな女性た

ちと出会うことになります。 彼女たちと話し、彼女たちが奉仕活動やアドボカシー活動でどのよ

うなことをしているのかを学び、新しい刺激や アイディアを得ることを楽しみました。ゾンタがア

イディアを育み、それを実らせる環境を提供してくれることで、同じ志を持つ女性たちと仕事が

できることを、いつも幸運に感じています。この戦略計画の策定に参加し、その承認を得ること

ができたことは、この 2年間の大きな成果です。 この計画は、将来の成功に向けた実行の枠

組みを作るものです。私は、奉仕に身を捧げなければ決して得られない友情、信頼、支援を受

けました。 ゾンタ、ありがとう。 

ブリタニー ヴォーン 

ゾンタの皆様、こんにちは。 なんという 2年間だったことでしょう！この 2年間、このチームを

信頼してくださり、2年間の目標を心に留めてくださって、本当にありがとうございました。 多く

の新しいクラブが結成され、ゾンタスピリットが実践されているのを見るのはとても素晴らしいこ

とでした。 この 2年間、理事会のメンバーとして活動できたことは、とてもやりがいのある経験

でした。 信じられないような素晴らしいゾンシャンにたくさん出会いました。 旅行もたくさん行き

ましたし、生涯の友もたくさんできました。 皆様も次回のクラブの例会で、この 2年間を振り返

って、特に意義深い出来事や、いつも以上に力を尽くしてくれた会員について話し、感謝の気持

ちを伝える時間を取ってください。 国際ゾンタに奉仕する機会を与えていただいたことに改め

て感謝し、ブリスベンで皆さんにお会いできることを楽しみにしています。 

 

https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEnso_AB5bk9gik9wu97XH6NQ0p4Vw8o2q1FXZ3Pnp4BAOryonTkJnAlsXOLVTRri5qJxQY1OL--5vRJhUmchm0Jz2SqJ3et6hB&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEndgknH21nt4RusYSX3eEL4wMV_eC2wwNqPXV4asPONf2aVzcTGVT-KQy90_jVEC6t3GgH73a4_jhUAl9fivuGT4tz9Od9AsaL&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEnXd_TAf1KCvAUp8OF1rlUF4DzK6gw479DSC5Uy3YJJ7zXhpiiTE5h9KOqgAUTgqygpkNA9pcg1oN-09p-vPKoQLizsKU_N8sj&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEnso_AB5bk9gik9wu97XH6NQ0p4Vw8o2q1FXZ3Pnp4BAOryonTkJnAlsXOLVTRri5qJxQY1OL--5vRJhUmchm0Jz2SqJ3et6hB&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEndgknH21nt4RusYSX3eEL4wMV_eC2wwNqPXV4asPONf2aVzcTGVT-KQy90_jVEC6t3GgH73a4_jhUAl9fivuGT4tz9Od9AsaL&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEnXd_TAf1KCvAUp8OF1rlUF4DzK6gw479DSC5Uy3YJJ7zXhpiiTE5h9KOqgAUTgqygpkNA9pcg1oN-09p-vPKoQLizsKU_N8sj&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
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サンドラ ベンーブラウン 

こんにちは、2022-2024年度ゾンタ国際理事およびゾンタ女性財団理事のサンディ・ヴァン・ブラ

ウンです。 国際ゾンタ理事を務めることの最も素晴らしい利点のひとつは、世界中から集まっ

た多くの情熱的なゾンタ会員と関わる機会があることです。 「ゾンタは NO と言う」プロジェクトや

ゾンタ女性財団のための募金活動、国際大会や地区大会への参加、オンラインセミナーやウェ

ビナーでの交流など、私たちの国際性は私たちを特別な存在にしてくれます。 私たちは皆、女

性と少女のためのより良い世界を築くために、それぞれの役割を担っています。 2030年に向

けた戦略計画を策定するにあたり、ウテ国際会長のリーダーシップの下、この理事会で奉仕で

きたことは、この上ない光栄であり喜びです。皆様の国際ゾンタへの献身に感謝いたします。 

女性と少女のためのより良い世界を築くため、ご協力いただきありがとうございました。 

スエラ カミング 

この 2年間には本当に多くのハイライトがありましたが、その中でも 3つのことが特に印象に残

っています。 第一に、過去２、３年の間に会員やリーダーの意見を取り入れながら 2030年戦略

計画を策定し、組織の将来への道筋をつけることができたことです。 第二に、ウテ国際会長の

リーダーシップの下、素晴らしい理事会と共に活動できたことです。 ウテ国際会長はゾンタスス

ピリットを本当に実践しています。 3つ目は、地区大会に出席し、世界中の会員と会い、女性と

少女のためのより良い世界を築くために行われている活動を目にすることができたことです。 

フェルナンダ ガロ‐フレスキ 

こんにちは、次期国際会長のフェルナンダです。 理事会におけるこの 2年間を一言で言えば、

私たちの地域社会におけるゾンタスピリットを活性化し、戦略計画の実施を通じて持続可能な変

革のための強固な基盤を確立し、ゾンタの存在を新たな国へと拡大し、記録的な数の新クラブ

を結成することを意味していました。コロナから解放された私たちは、地区大会、地区間会議、

チャーターセレモニー、奉仕活動の現場へと移動するダイナミックな理事会となりました。世界中

の活気に満ちた献身的なゾンタのコミュニティと関わることで、ゾンタの経験は地域や世代によ

って異なるかもしれませんが、私たちは一体となって、あらゆる空の下で、女性と少女のための

より良い世界を築く包括的で強力なコミュニティを形成しているという信念を再確認しました。 

 

https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEnEJ7Jb1f985sz3CTAwulC9OAyRzy7lvYAvo3ecRNpJlSNBBstgao20Uan0XrvigRlDM7gLuWLKAdoPiGUg6K_YYK6MEkDB8Vk&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEnOJNE_LjIA9QYm3Z5rm3mdDSnLLuqlUOmLinJV6uFQDr3ExAg_Abp07W4gLej0iRudNP57sBJuZb1EHkGU_9xHm5LBVID8EVr&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEn48afrprkBLikkwX2fQw7M_n-iDFrtMoCO2AZWRvGo_ZQFUOsfzs2BaeUEUhvnXnpPT1wmLGPypDe9oALlVy8cciBYgnh068D&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEnEJ7Jb1f985sz3CTAwulC9OAyRzy7lvYAvo3ecRNpJlSNBBstgao20Uan0XrvigRlDM7gLuWLKAdoPiGUg6K_YYK6MEkDB8Vk&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEnOJNE_LjIA9QYm3Z5rm3mdDSnLLuqlUOmLinJV6uFQDr3ExAg_Abp07W4gLej0iRudNP57sBJuZb1EHkGU_9xHm5LBVID8EVr&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEn48afrprkBLikkwX2fQw7M_n-iDFrtMoCO2AZWRvGo_ZQFUOsfzs2BaeUEUhvnXnpPT1wmLGPypDe9oALlVy8cciBYgnh068D&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
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ウテ ショルツ 

私にとって刺激的な 2年間が終わろうとしています。国際ゾンタの会長を務めることは、大変名

誉なことであり、喜ばしいことです。 確かに仕事は少し大変ですが、その分多くのものを得るこ

とができます。 モザンビーク、ネパール、インドの児童婚撲滅プロジェクトを訪問したときに出会

った女性や少女たちの顔、目、そして希望を生涯忘れることはないでしょう。私たちは本当に影

響を与えることができ、皆さんとお会いすることで多くのものを得ることができます。 私は多くの

方々と直接お会いしましたが、オンラインでもお会いしました。 皆さんのプロジェクトを拝見し、

プロジェクトにかける情熱や、女性や少女たちにとってより良い世界に変えていこうとする情熱

を感じました。 これもまた心温まるもので、多くのものを与えてくれます。ゾンタは素晴らしい組

織です。 大切に育てていきましょう。 

サラ トゥオミネン 

ゾンシャンの皆様。今期は非常に特別な 2年間でした。 感謝と楽観的な気持ちでいっぱいで

す。 組織にとって、短期および長期の計画を持つことは極めて重要であり、この 2年間で、私

たちは長期戦略計画をまとめ、その実行を開始することができました。 この 2年間を振り返る

と、私たちの集団的な努力は、女性と少女のためのより良い世界を築くために連鎖して取るべ

きステップを明確に示すことができました。 ゾンシャンの皆様、クラブそして地区に深く感謝しま

す。 皆様のたゆまぬ努力のおかげです。 また、共に働くことができた仲間の理事や本部スタッ

フにも感謝します。 未来と次の 2年間に向けて、私は希望に満ちています。 女性と少女の人

権のために世界を変えるために、ゾンタスピリットで平等とより持続可能な未来のために努力し

続けましょう。 ブリスベンでお会いしましょう！ 

 

 

https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEnho1Gbm5ZPrUnhnQNHmiO3vOPPcbR4CeBdxoug9bIgr0ANo_B_TJv6dDHsNVE6g5LbEfJG4Vzp35MTLM2_9OM57HuWDcZ1aqS&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEn2euovvr_6JilbFD0mqwxbgglwfdi8yL8mZW_ivBqKLLpBp3YGj_-Nd8tSkkUpOs0EDjD6RkM-OnOhNF7XSDlp3KRxy4XN4bC&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEnho1Gbm5ZPrUnhnQNHmiO3vOPPcbR4CeBdxoug9bIgr0ANo_B_TJv6dDHsNVE6g5LbEfJG4Vzp35MTLM2_9OM57HuWDcZ1aqS&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEn2euovvr_6JilbFD0mqwxbgglwfdi8yL8mZW_ivBqKLLpBp3YGj_-Nd8tSkkUpOs0EDjD6RkM-OnOhNF7XSDlp3KRxy4XN4bC&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==


オーストラリアのブリスベンでゾンタス

ピリットをお祝いしましょう！ 

2022-2024期の成果を祝う準備はできましたか？私た

ちは、オーストラリアのブリスベンで世界中のゾンタ会

員と再会し、ゾンタスピリットを祝うことにワクワクしてい

ます。 

 

2024年ブリスベン大会に直接参加できない方は、バー

チャル参加者として大会にご参加ください。Register 

todayをクリックして登録し、大会前に開催されるすべ

てのセッションや会話にご参加ください！ 

 

 

ゾンタの 2024年大会は、クイーンズランド州政府観光・イベント局およびビジネス・イベント・オースト

ラリアを通じてオーストラリア政府観光局、クイーンズランド州の後援を受けています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注目すべき女性たちを紹介！ 

 

3月のゲスト：アビゲイル・ドグベ 

 

次の注目すべき女性：アンナ・セガール 

 

21,市役所とブリスベン博物館を訪問

しましよう 

市役所内の博物館は、社会の歴史や

絵画や芸術が多数展示され、ブリス

ベンの地域情報と文化の場となって

います。 

 

https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_JML173yEmmJ85NKm9Vo5KJ-PltDhzqhixwXMIz65MjLXoPC0djWX9TaTHxiTWVAk9PVrlABCAheY4th_b0fINDNbg9Al_hsNr5KxmDa8PWuwG9nxSq8lnKSdwYYtkGEtg==&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_JML173yEmmJ85NKm9Vo5KJ-PltDhzqhixwXMIz65MjLXoPC0djWX9TaTHxiTWVAk9PVrlABCAheY4th_b0fINDNbg9Al_hsNr5KxmDa8PWuwG9nxSq8lnKSdwYYtkGEtg==&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_MgnK70IKeiC_KmAMQF5lw4M-vFa_eqzI9DhBWrxFLVEHUxm1qpKQ59iYh5kP3Ty-zcZThrUnc-s7mK4xGgZrjcIEMr7fhidEIs3wnnRQJo9cFPlfRIlnx2dWAHqbjpa7Rw8vRJdGbJjcNI4jBZP5dIRqKrZ3sRXJD3-56sjDEc6&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEnZCMKAbY4ycsTnXVKa_PPqx6LKg75DukkVGk7-dfST4kEBb2a1VCtjUzy8cKdFvV0TZxMgdR5Ricy7nYeCFHmS1bVgtXKAL9hqpnNrZ4fLrDRbPuG5C6SZHlXoXWFhewA5XIXC_uq3KnWruhuFsCDshNwORjbuRTeoXD4cghJxlhTx31kh7-n-g==&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEnQBLA4jI_Oln0B90kmschn0qOrs_ziS9Www66MZE0WvqjsXxAoQyyzSfGJ3sjofh5gO1X-Cjin6wgbT7cMuiQdle43lQuHTwfVam2ON0PjcTyUZ1YuV-6RZC-N88qgpxVUrUxqOP4t7-TZybs4sYk7xZlFxU5xzOC6t2V5u1JGjug4kY6rwXin7YRLEkRC-urw1eUgQr-M2I721v3Ihr8WlPnObB70vbCPUdKjclruahl3rLwOp4vXQ==&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==


アビゲイルはオープンソースのコミュニティ構

築者であり、プログラムマネージャーです。テ

クノロジーが人々の力を引き出すことが大好

きで、コミュニティの構築、研究、アドボカシー

活動を通じて、より多くの人々の意識を高める

手助けをしたいと考えています。  

見る｜聞く｜詳しく知る 

 

アンナは世界ガールガイド・ガールスカウト協

会（WAGGGS）の最高責任者です。また、国

連、国際赤十字・赤新月運動、その他の国際

開発 NGOでも働いています。 

 

 

オンデマンドで聴く 5月 30日｜経歴 

 

 

 

 

4月 30日現在、今期 2年間の寄付金目標額の 94％を達成しています。 

ゾンシャン全員が 10 ドルを寄付いただければ、5月 31日の期限までに目標額を達成できます！ 

 

 

 

 

 

世界中のゾンタクラブを祝いましょう！ 

 

 

今月、クラブ創立記念日を迎えられた方々、 

おめでとうございます： 

国際ゾンタと一緒に新しいクラブを
歓迎しましょう： 

 

ゾンタ女性財団 

2022－2024寄付総額＊ 

アメリア・イアハート  ビジネスにおける  YWPA         国際奉仕     ローズ 
奨学金       女性奨学金                プログラム       基金 

目標 

https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_L_kjGi15jnYcDoG1btyJ9wvVzE1lxVUhyxx3_lxxdW_o_ugaJQsPHP0ahvdewVy05nEveRDk544_JTOnvI4_zyOd4kSRgr1lUZm2L7oknULIYozwj2eOSURzx2d8_SWRQ==&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_L_kjGi15jnYlFcAo63EykKzCQ1BqRu6yzceq-iOUGKe7Kucg0et6HcGI1QffkqhvtIUJxSzyOG0tDm9-eXjmjwa3iFAXv2Gpn8vgnUbmUfT4Og-dbHJhqcDVYqDxVUnMnBF7XFCa2ENn-roPW2B7cm__oEdeo_oYnbs4bUOy9wpdNWfvR0JUxM9qZ_zVqqXSmHaEli9IbAyJ75Lf-owhcJz9KUcA2Jb_bnKWuvzh6MgFq2QwxTq4V0=&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEnZCMKAbY4ycsTnXVKa_PPqx6LKg75DukkVGk7-dfST4kEBb2a1VCtjUzy8cKdFvV0TZxMgdR5Ricy7nYeCFHmS1bVgtXKAL9hqpnNrZ4fLrDRbPuG5C6SZHlXoXWFhewA5XIXC_uq3KnWruhuFsCDshNwORjbuRTeoXD4cghJxlhTx31kh7-n-g==&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_HfPRg7kQwxEnL2yF_69mzOIKGxRcCEhgO69BQAVI8ofBmfh2NT5PEhofsQoezZcQB5j5hGBuj4mcJ4e5nFpHOedv_1ar9nzvHn-GnGqL-qIRIEIscdlX8OmTuomQIjvZKuZMZlsROdbKr0elG9LeAsbIpqE4QdnPFuLD_prMqJb2tFq_ctpmve-LuvyY5h2FRnjL0-JPeWKJ-haLezZzUppHRDukTrjhMZtZJ39uyzwqF-7V8vJK5XwkgRX8kR7SQ==&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_B5inySlRfF5kAhoP78KeoGOn2I8aOXsqi5lTEIfo5UyUyhLRYUm107YH8NZhybBTiA8H9SnpNR61P_TfbcKyr81UKMWJjFXx7RazH0lXKKU&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_B5inySlRfF5kAhoP78KeoGOn2I8aOXsqi5lTEIfo5UyUyhLRYUm107YH8NZhybBTiA8H9SnpNR61P_TfbcKyr81UKMWJjFXx7RazH0lXKKU&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==


ダラス・ゾンタクラブ 

10地区 米国 

創立 100周年 

 

ナイアガラ・フォールズ・ゾンタクラブ 

（ニューヨーク州） 

4地区 米国 

創立 100周年 

 

オネイダ・エリア・ゾンタクラブ 

2地区 米国 

創立 100周年 

 

私たちは、あなた方の地域社会並びに世界中の女

性と少女のためにアドボケイトする努力を称賛しま

す。5月に節目の記念日を迎える他のクラブにつ

いては、ゾンタニュースをご覧ください。 

 

クロスボーダー・ゾンタ eクラブ 

（カナダ・米国） 

   4地区 カナダ＆米国 

 

カスタマンダップ・ゾンタクラブ 

25地区 ネパール 

 

 

 

 

 

 

 

新しいクラブが、ゾンタの使命と価値観をど

のように受け入れ、女性と少女のためのより

良い世界を築いていくのか、私たちは楽しみ

にしています。 

 

 

 

国際ゾンタ本部を祝う  

今月、国際ゾンタ本部に新しいスタッフが加わりました！ 

 

ようこそ、エイミー・パークさん 

コミュニケーション・アソシエイト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.zonta.org 

  
 

 

  

                                          国際翻訳委員 矢﨑和喜子 

                                                国際翻訳委員 西川ひろこ 

https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_CA8n5krUWEnaWyTBnEw3jHnFrmIjoWNlaCbmei7KDzl7xjcPTt-m5sPgHnq2WWgd7C-cb1T-OKtP8ZmY1dliD7D9k8DhyTA7G4DjmapVvBu4LCuiKyATRn7tCW1Kul12z9bd-mKTdJOrNqRIbcUBRdxVWRPxPp7YaO5hFpWRJWg_APzqvQZMstr_LIhShWFs9vR6G6i_bC2S2a-tTGHsWYvUnUbSzZZM99VcsJJbHP-&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==
https://eynmpdeab.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001pwKQDtJRqyKf18ff9lG33kOfEldY4Pe97dBczerCS7v4JCQq9zdt_JJEQzhiJLrUOMVKCi5zp4L70M22H7OL9sJB3BZR_nzgI7jHIUIoatx_WZloMjbVFvdxWndExVrl--D_k80-ahXFaiMWM7TQzg==&c=FHD7e6SpPpDe8n2BQ5O4maj5pnRJ38g2s8fEltyhGfuTdnfYhSY4Yw==&ch=GdZ6NKmEeT-yMSs73GLKykGEt0ikB99Mkwo4vppHKDLDYEQiYrhLXg==

