
 

 

 

 

 

 

ごあいさつ 

 

年明け早々、能登半島地震と飛行機事故のニュースが飛び込み、皆様も心を痛めていらっしゃることと存じます。 

多くのゾンシャンの皆様から被災地区のゾンシャンの安否についてご心配とお尋ねをいただきました。 幸いなことにエリア 3

ゾンシャンの皆様からは「無事」のご連絡をいただきました。しかしながらご親族ご友人には多くの被災者の方がいらっしゃるとの

事、私たちに出来る支援をとの思いから、すでに皆様にお知らせいたしましたように、金沢 ZC にて災害支援金・義援金の口

座を立ち上げていただきました。皆様のご協力をお願いいたしますと共に、皆様からの支援金を有効に、ゾンタの目標に沿って

使っていただけますことを願っております。 

 

12 月から 1 月にかけては、各クラブ共にクリスマスや新年を寿ぐ例会の開催をされたようです。無事に新年を迎えられたこと

に感謝し、残された今期四分の一を実りあるものとして行けますよう、それぞれの地域で充実した活動を続けられますよう願っ

ております。 

*国際目標 

女性と少女のためのより良い世界を築く！ 

＊２０２２－２０２４期 国際目標 

１．ジェンダー平等のために立ち向かう 

2．地球市民を代表する 

３．未来のリーダ－を育てる 

４．自分自身を称える 

５．ゾンタを未来につなげる 

 

＊26 地区スローガン 

（W・A・V・E を意識して活動していこうというもの） 

WAVE を起こそう！ 

Women  ＆ Girls！ 

Advocacy ＆ Service！     

Violence?  NO‼ 

Empowerment！ 

エリア 3AD 活動記録 

・１２月１日 

エリア通信９号発行・配信 

・１２月３日 

大津 ZC チャリティークリスマス参加 

・１２月 7 日 

第 1９回地区理事会 zoom  

・１2 月１0 日 

奈良万葉 ZC チャリティーバザー参加 

・１２月１１日 

京都 II ZC アメリアイアハート講演会参加 

・１２月１１日 

金沢 ZC チャリティークリスマス参加 

・１月１７日 

第２０回地区理事会 zoom 

・１月１８日 

大阪 I ZC  エリアミーテイング打ち合わせ 

・１月２４日 

京都 I/II/大津 ZC 三クラブ合同新年会参加 

・1 月 30 日 

臨時地区理事会  zoom 
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各クラブ 活動報告と＊２月以降の活動予定 (２月現在 エリア 3 在籍者数２５７名)  

 

大阪 IZC： 田中恵美会長      1９名 (新入会員 森崎詩穂様) 

  12 月 21 日(木) クリスマス例会 サイレントオークション開催  

1 月 18 日(木) エリアミーティング委員会開催 西村 AD 参加   

           卓話例会「人生 100 年時代の健康寿命について」 

アイフレイル眼科医 永井会員 

＊ 2 月 1 日・3 月７日 理事会・60 周年委員会開催予定 

＊ 2 月 15 日(木) 例会・エリアミーティング委員会開催予定 

＊ 3 月 21 日(木) ランチ例会開催予定 

＊ 5 月 26 日(日) エリア 3 エリアミーティング 於：大阪国際会議場グランキューブ ホスト 

＊11 月 3 日(日)  大阪 I ゾンタクラブ 60 周年記念パーティー開催予定 於：リーガロイヤルホテル大阪 

 

京都 I ZC： 中村貴子会長    1０名 

12 月 21 日(木) 社会福祉法人「白百合学園」 へ ヒトデプロジェクト クリスマスプレゼント贈呈 

  1 月 24 日(水) 京都 I/II/大津 ZC 三クラブ合同新年例会 

 

京都 II ZC： 内田眞理子会長    40 名   

12 月 11 日(月) アメリア・イアハート記念講演会開催 

講演：京都ヘリクラブ会長 清水三雄氏・パイロット 青山慶子氏 

1 月 24 日(水) 京都 I /II/大津 ZC 三クラブ合同新年例会 

              祝舞 ウクライナダンス(A&S バレエ教室の皆様) 

              於：ホテルオークラ京都  

＊2 月 19 日(月) 2 月例会 社会福祉法人白百合会 楠りつこ氏の講演 

＊3 月 11 日(月) 3 月例会  

2013 年度奨学生 尾崎由布子師(現環境省自然保護管)の講演 

＊4 月 17 日(水) 第 40 回チャリティー園遊会開催予定  於：八坂神社 

 

福井 ZC： 細川久美子会長    1２名  

  

＊2025 年 2 月のクラブ設立 40 周年に向け記念行事企画中 

 

奈良 ZC： 中村絹代会長    3８名  (退会者 大道久子様 11 月末)   

12 月 16 日(土) クリスマス例会 

12 月 22 日(金) 奈良市福祉協議会総会にて感謝状受領 

1 月 16 日(火) アメリア・イアハート講演会 講師 彫刻家 坂口紀代美様 (新聞に掲載) 

＊2 月 20 日(火) 郊外例会  於：登大路ホテル 

＊3 月 8 日(金) ローズデー「奈良県母子生活支援施設 佐保山荘」へ訪問して、支援物寄贈予定 

＊7 月 31 日～8 月 7 日 「モンゴル交流青少年交換プロジェクト」派遣予定 



 

大阪 II ZC： 坂本千代会長    23 名  

12 月 14 日(木) 卓話例会 「子どもと家庭に寄りそうために」 

講師：社会福祉法人児童養護施設「三光塾」理事長 側垣一也氏 

 1 月 11 日(木) 例会兼新年会 於：リーガロイヤルホテル大阪「The Ray」 

＊3 月 14 日(木) 例会とローズデー勉強会開催予定 

＊3 月 24 日(日) 於：リーガロイヤルホテル大阪 

大阪 II ZC 創立 30 周年記念式典・祝賀会 開催予定 

台中 III ZC 姉妹クラブ締結式典 開催予定  

 

和歌山 ZC： 大平睦美会長    13 名  

12 月 17 日(日) クリスマス例会 寄付金奉仕先訪問の報告・ローズデーイベント継続審議 

1 月 21 日(日) ニューイヤー例会 ローズデーイベント・梅干販売について審議 

＊ 2 月 18 日(日)  通常例会 

＊３月 17 日(日)  ローズデーイベント開催予定 

 

大津 ZC： 伊東信子会長    34 名  

12 月 3 日(日) 第 23 回チャリティークリスマスパーティー＆バザー会開催 

12 月中 下記８施設にヒトデプロジェクトプレゼント 332 個を寄贈 

NPO 法人「木と風の香り」「子どもソーシャルワークセンター」 

「あめんど」「さぼてん」 

     子育て支援センター「恐竜や」 ➡ 

母子福祉のぞみ会・ぜぜこども食堂 

多文化子ども食堂 

  1 月 24 日(水) 京都 I/II/大津 ZC 三クラブ合同新年例会 

     祝舞：ウクライナダンス  

         

＊ローズデーイベント開催予定 

 

 

 

奈良万葉 ZC： 吉村侑子会長    1９名  

 12 月  2 日(土)  例会 THE KASHIHARA 

 12 月 10 日(日) 於：樫原神宮神宮会館 チャリティーバザー開催  

   1 月 22 日(月) 橿原市「かしの木園」へ遊具寄贈 橿原市教育長室 

1 月 23 日(火) 奈良 ZC(2 名)とローズデー打ち合わせ(3 名)  

1 月 27 日(土) 新年例会  於：NIPPON 田原本マルト醤油 

 

 



 

金沢 ZC： 加茂里依会長   3１名   

12 月 11 日(月) チャリティークリスマスパーティー開催  

於：ANA クラウンプラザホテル金沢 

12 月 15 日(金) ヒトデプロジェクト 以下団体にクリスマスプレゼントとして寄贈 

「山道山こども食堂」「平和町こども食堂」 

  1 月 2 日～12 日 能登震災について 情報交換・支援方針・支援方法等についての話し合い 

 1 月 17 日(水)  通常例会 震災支援の協議事項の為、拝賀例会から通常例会に変更 

             被災地の方々への安全と復興祈願に石浦神社へ参拝 

            

⁂この度の「能登半島地震」に際し、多くのゾンシャンより 

ご心配や励ましのお言葉を賜りまして、厚く御礼申し上げます。 

又、惜しまぬご支援にも大変感謝しております。 

 

 

＊３月  2 日(土)  ローズデーイベント＠石川県立図書館研修室 

 

福井 FINE ZC： 友廣みどり会長    18 名 

 12 月 11 日 金沢 ZC チャリティークリスマスパーティー参加 5 名 

 12 月 13 日 横浜 ZC チャリティーコンサート参加 1 名 

 12 月 28 日 啓新高等学校 Z クラブ訪問 年間活動費寄贈 

  1 月 26 日 新年「御祈祷」例会 出雲大社福井別院にて祈祷 

         新入会委員募集の為にゲストを招いての PR 例会で抽選会なども行い楽しく盛り上がった。 

 

 

＊ローズデーには福井県知事訪問予定  

 

新入会員紹介 

    大阪 I ZC 入会  森崎 詩穂様  皆様仲良くして参りましょう！！ 

 

 

甲辰の一年が幸多い一年となりますように！ 

                     富士山と山頂に掛かる龍のような雲！  

                         （西村が知人より頂いた写真です)                                    


