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11/15 チャリティーゴルフコンペ  11/19 あいめっせフェスティバル（SDGｓマーケット）

フェニッ
クス神戸

◎ソプラノ・ピアノコンサート（題目：「日本の歌・春夏秋冬、そして・・・。」
11月19日（日）14時（13時半開場）～15時まで　兵庫国際交流会館3階多目的ホール
出演者：ソプラノ歌手　田中 潤子（当クラブ会員）ピアニスト　小梶由美子

► 2023年9月23日（土曜日）　 10月役員会・例会　　ZOOM開催予定
► 2023年10月５日～７日（木～土曜日）　 第17回地区大会参加　　場所：名古屋観光ホテル

安芸
コスモス

12月10日（日）11：00～15：00　チャリティ　対談会「グローバルヒバクシャと核廃絶への道」・昼食
会・演奏・対談　リーガロイヤルホテル広島　クリスタルホール

11月19日（日）ひめじあいめっせフェスティバルにおいて「ゾンタの保健室」を開催予定。体成分分析
器による測定会を行い、クラブ会員の看護師・薬剤師・管理栄養士等が来場者の健康相談にお答えしま
す。

〇10/16（月）会員卓話「難病がくれた宝物」講師：落水洋介氏
PLS(原発性側索硬化症)という100万人に1人の難病を抱えながら起業や講演会を全力でチャレンジして
いる落水さんのお話を聴く絶好の機会です。みなさまと落水さんが少しでも繋がれる卓話になれば嬉し
いです。ZOOMでの参加募集中。詳細は北九州ゾンタクラブホームページよりお申込みください。〇12/6
（水）ハートフル・パーティ「仮称：アルゼンチン・タンゴとディナーの夕べ」　於：リーガロイヤル
ホテル小倉

12月 インターナショナルナイト(留学生ご招待)

11月 4日　鳴門市立図書館へ本を贈るためのチャリティーバザーに参加
11月24日―26日　第44回鳴門ゾンタクラブ児童画展を開催（於　鳴門市立図書館）

10/18 創作活動　11/22 Zonta Says NO！チラシ配布・夜例会　12/24 クリスマス例会　1/31 新年会

・11/13…移動例会（直島 時の回廊）・11/12…「Zonta Says NO！」・「女性に対する暴力をなくす運
動」（県）街頭キャンペーン。パープルライトアップ、啓発グッズの配布。・11/12～11/25…「Zonta
Says NO！」の懸垂幕を掲示予定。

9月23日 講師を迎えてパソコン講習会・ミニバザー　10月21日　2ヶ月続けてパソコン講習会

～ 御挨拶 ～
コスモスの花が秋風に揺れる頃となりましたが、皆様お変わりなくお過ごしでしょうか。

さて、10月5日から始まる地区大会への書類や写真の提出などの御協力に対し感謝申し

上げます。この地区大会を通し、更なる交流を深めていきたいと存じます。多数の皆様と

お会いしお話しができます事を楽しみにしております。

又、各地区ではZonta Says NO！のイベントにご尽力頂いていることと思います。女性に対する

暴力にNOと言うアドボガシーキャンペーンです。会員一丸となって～より良い世界を築く～ WAVE

を起こしましょう。
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徳島ゾンタクラブ 会員数 14名 会⾧ 荒井由子

トピックス 

鳴門ゾンタクラブ 会員数 30名 会⾧ 赤穂明美

岡山ゾンタクラブ 会員数 14名 会⾧ 川﨑和子

神戸ゾンタクラブ 会員数 3名 会⾧ 蒔田由紀子

活動報告 

トピックス

高松ゾンタクラブ 会員数 44名 会⾧ 大浦朋子

トピックス 

9/6（水）武蔵和子さんの追悼会

追悼会では、神戸ゾンタクラブ設立しばらく後に武蔵さんは元ガバナー林洋子さんと入会されその

頃の活躍を藤井さんが詳しく話してくださいました。

活動報告 

・8/10例会：有澤陽子氏に卓話講師を依頼

・8/28第2回エリア別会員委員会：（佐藤智美委員⾧以下1名参加）・8/29理事会

・9/2チャリティーバザー打合せ：於三越(石丸実行委員⾧他2名参加）

・9/28理事会

・9/11の例会に三宅信子A Dがご訪問下さり卓話では故三宅定子ガバナーとの

・オンラインによる第2回エリア別会員委員会について佐藤智美会員が報告。

・9/11例会：三宅信子ADのクラブ訪問、地区大会の審議事項の確認

 御縁、財産継承におけるアドバイスなど興味深いお話をして下さいました。

トピックス 

徳島ZC様には鳴門ZCのSOMクラブとしてご指導いただい

てきました。設立間もない1982年に第一回合同例会を持

ち、ほぼ毎年交互に主催し親睦と研修に励み今年で第39回

を迎えました。

活動報告 

8/2 理事会 8/16 定例会 講演 森美智子（学芸館高等学校 参与）「今こそ 愛と情緒」

8/28 エリア４会員委員⾧会議（ZOOM）2名参加

9/6 理事会 9/20 三宅信子ADを

お迎えして卓話拝聴・月見例会

活動報告 

8/8理事会 8/22例会 *地区大会関連 ・地区会員増強アワードに応募（２名）・２６地区手続

法改正案郵便投票、審議事項５件、地区指名委員立候補者、２６地区規約改定、等各事案について

クラブの意見を決定・地区大会記念ゾンタ女性財団へのクラブからの寄付決定及び個人寄付の呼び

かけ 9/8理事会 9/18 徳島ZC様との合同例会（お楽しみ企画）徳島在住落語家桂七福さんのラ

イブ観賞 9/20児童画展応募作品834点の仕分け作業

活動報告 

9/18 鳴門ZCとの合同例会を開催、桂七福さんの落語を楽しみました。

8/7 理事会台風のため中止 8/21徳島県女性協議会１名

9/4 理事会 9/5 徳島児童ホームへ寄付(お米120㎏・パ

ン・西瓜・わかめ) 9/12 徳島県女性協議会祝賀会１名

9/18 第39回徳島・鳴門ゾンタクラブ合同例会



沖縄ゾンタクラブ 会員数 6名 会⾧ 奥原英子

只今、会員は6人ですが一人体調不良のため実質5人です。

一人でも会員を増やしたいのですが大変難しい状態です。

北九州ゾンタクラブ 会員数 22名 会⾧ 河邊政恵

活動報告 

トピックス 

フェニックス神戸ゾンタクラブ 会員数 8名 会⾧ 中道典子

安芸コスモスゾンタクラブ 会員数 12名 会⾧ 小畠知恵子

活動報告 

姫路ゾンタクラブ 会員数 13名 会⾧ 駒田かすみ

トピックス 

SEN姫路ゾンタクラブ 会員数 16名 会⾧ 森かおる

活動報告 

◇8/10（木）：理事会 ◇8/17（木）：例会、地区大会の票決事項を審議し、結果を地区に送信

◇8/28（月）：エリア別会員委員会（ZOOM）出席 ◇9/14（木）：理事会

◇9/21（木）：例会◇8～9月：国際ゾンタ女性財団エンドウメント基金にクラブおよび会員個人

からの寄付手続き

活動報告 

トピックス 

◇8/11～8/16 せこへい美術館 県民文化センター地下 共催  ◇平和例会：広島平和ミュージカ

ル、ホノルル中高生の公演「PEACE ON TOUR WINGS 佐々木貞子の物語」鑑賞  ◇9/19理事会

◇9/26例会 持ち寄りオークションと卓話 盛田恵 氏 「ヴァイオリン演奏家として私の視点か

ら平和を」

・8/19(土)茶道指導奉仕:兵庫国際交流会館で留学生に対して、裏千家茶道指導。・9/12(火)9月度

理事会･例会開催。・9/23(土)茶道指導奉仕:兵庫国際交流会館で留学生に対して、裏千家茶道指

導。

今年度、それぞれの会員が断捨離を兼ねて毎月1品ずつ持ち

寄り、Yahoo！オークションに出品を始めました。毎月の

収益以上に、オークションの状況を見るのが会員の楽しみ

の一つになりつつあります。また、9月には姫路市議会の傍

聴例会という新しい試みも開始しました。

一般社団法人大学コンソーシアムひょうご神戸からの依頼

を受けて、10/21（土）兵庫国際交流会館にて、県内の留

学生（学部生・院生・就活生・内定書）を対象に「ビジネ

スマナー研修＆茶道体験」の茶道体験のパートをフェニッ

クス神戸ゾンタクラブで担うこととなった。

活動報告 

8/5役員会 8/21定例会 8/28エリア４会員委員⾧会議（ZOOM）2名（会⾧、会員委員⾧）参加

9/2役員会 9/19三宅AＤをお迎えしての定例会。三宅ＡＤの卓話では相続に関する実践的なお話

を伺い、会員一同身近な問題として大変興味深く拝聴しました。

9/21 会員の天川悦子様の白寿(99歳)お祝い会を開催しました。

天川様は満州生まれの満州育ち。終戦後に命がけで帰国したお話

を伺ったり、天川様のお写真をビデオに編集したものを視聴した

りと賑やかで楽しいお祝い会でした。天川様、いつまでも私達の

目標として美しくお元気でいてください。



SEN姫路ゾンタクラブ 続き

トピックス 

福岡ゾンタクラブ 会員数 7名 会⾧ 山田富士子

トピックス 

新入会員 川本千代美（9月 1日付）

活動報告 
8/10（日）役員会・例会 ZOOM開催

9/2（土） 役員会・例会 場所：福岡大学

8/1アメリカからオークブルッククラブ会⾧のバーバラさんが

来福され、木下国際理事とともに会員メンバーも交流の機会を

いただきました。9/2は、納富さんのご紹介で福岡大学にて開催された

『企業対決2023』に参加し、貴重で有意義な時間を過ごしました。

8/20　倉吉ゾンタクラブ設立準備委員会主催の説明会に当クラブSOM委員会委員⾧井野が出席

AD行動日誌
8/21（月） 理事会（ZOOM会議）

8/28（月） エリア４会員委員⾧会議（ZOOM会議）

9/11（月） 高松ゾンタクラブ クラブ訪問

9/19（火） 北九州ゾンタクラブ クラブ訪問

9/20（水） 岡山ゾンタクラブ クラブ訪問

9/20（水） 理事会（ZOOM会議）

岡山ゾンタクラブの皆様と

高松ゾンタクラブの皆様と

北九州ゾンタクラブの皆様と

・・・つぶやき・・・

先日の事 大阪地下鉄車内のチラシに思わず

写真を撮ってしまいました。タイトルは、

ほどよく忘れて生きていく”忘れることは

「新しくなる」こと” ９１歳心療内科医

藤井先生の著書。心はカラット、人づきあいはサラッと、人生はさっぱ

りと。そんな先生、患者さんが帰られるときは「お大事に」ではなく

「ご自分を大切になさってくださいね」と声をかけられるそうです。そ

うすると、多くの患者さんがハッとした顔をなさるそう。私たち、気が

つけば誰かのために一生懸命になりすぎて自分のことを後回しにしがち

です。特に女性は沢山の役割を期待されるからついつい頑張りすぎ。本

書は、自分を大切にする為に「忘れていいこと」とその反対に「大切に

心に留めておきたいこと」を先生が提案！人生のヒントとなる

物の見方とらえ方にホットした気持ちになりました。


