
 

 

ごあいさつ 

 10 月に入り、いよいよ国際ゾンタ 26 地区地区大会が目前に迫って参りました。各クラブよりデリゲートをはじめとして多くの

メンバーがご参加くださることと存じます。言うまでもなく地区大会はゾンタにとって大切なイベントです。 

地区内クラブから出された審議事項を検討したり次期をお任せする各役員の選挙等、これからのゾンタ活動を支える大き

な物事が決定されていきます。 

今回の大会では、Z&GZ クラブサミットで野田聖子議員の講演があり、また今後に期待のかかる男性会員増員のため

の男性会員サミットさらには地区アワードの発表などもあり、盛りだくさんの内容です。今年度はウテ国際会長をお招きしての

大会でその基調講演は楽しみの一つでもあります。そして楽しい前夜祭や晩餐会は全国のゾンシャンとの交流の場であり、大

いに友情を深めたいものです。地区大会で大いに学び大いに楽しみましょう！ 

今期も 3 分の 2 を過ぎようとしていますが、今後の課題は仲間の増員です。メンバーの高齢化や社会情勢の諸々で、会

員数の減少が加速しています。会員委員長をはじめとして様々なチャレンジが続けられておりますが、各クラブに於きましても

一人が一人のご友人に声掛けをするような地道なことから、この素晴らしいゾンタの活動を共にする仲間づくりに努めていただ

ければと願っております。 

地区大会で皆様とお目に掛かれますことを楽しみに致しております！        エリア３エリアディレクター西村寛子 

*国際目標 

女性と少女のためのより良い世界を築く！ 

＊２０２２－２０２４期 国際目標 

１．ジェンダー平等のために立ち向かう 

2．地球市民を代表する 

３．未来のリーダ－を育てる 

４．自分自身を称える 

５．ゾンタを未来につなげる 

 

＊26 地区スローガン 

（W・A・V・E を意識して活動していこうというもの） 

WAVE を起こそう！ 

Women  ＆ Girls！ 

Advocacy ＆ Service！     

Violence?  NO‼ 

Empowerment！ 

エリア 3AD 活動記録 

・８月１日 

エリア通信７号発行・配信 

・８月 21 日 

第 15 回地区理事会 zoom  

・8 月 27 日 

4 エリア合同 AM 報告書作成 4AD 会議 

・8 月 28 日 

第 2 回会員委員長会議 zoom 

・9 月 20 日 

金沢 ZC クラブ訪問 

・９月 20 日 

第 1６回地区理事会 zoom 

・9 月 27 日 

4 エリア合同 AM 報告書作成 4AD 会議 
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各クラブ 活動報告と＊１０月以降の活動予定 (10 月現在 エリア 3 在籍者数２５６名) 

 

大阪 IZC： 田中恵美会長     1８名 （新入会員 河井 美由紀様 9 月 21 日入会） 

8 月 24 日(木) 大阪 I・IIZC 合同納涼会  

9 月 14 日(木) 60 周年記念実行委員会・理事会開催 

9 月 21 日(木) 例会 

＊10 月 26 日(木) 於：ホテルニューオオタニ大阪  チャリティー講演会開催予定  

＊11 月 16 日(木) 奉仕先訪問 その後 住吉大社にて移動例会 

＊2024 年 5 月      エリア 3 エリアミーティング ホスト 

＊2024 年 11 月 3 日  於：リーガロイヤルホテル 大阪 I ゾンタクラブ 60 周年記念パーティー開催予定 

 

京都 I ZC： 中村貴子会長    1０名 

 9 月 14 日(木) 特別養護老人ホームへ敬老の日のお菓子贈呈 

 9 月 27 日(水) 例会 チャリティーバザー・60 周年記念行事の準備 

＊2023 年 10 月 26 日(木)10：00～14：30  於：正定院(今出川川端北東角) 

  第 56 回チャリティーバザー開催予定 チケット 5000 円(お弁当・茶席・ゾンタサロン含む) 

  ゾンタサロン「京野菜はカラダにいいのか？」 京都府立大学文学部和食文化学科 中村考志教授 

＊2024 年 12 月 8 日(日) 於：ANA クラウンプラザホテル京都 京都 IIZC60 周年記念行事開催 

 

京都 II ZC： 内田眞理子会長  40 名   

8 月 9 日（水） 納涼例会開催 於：カ・デルヴィアーレ 

9 月 11 日(月)  9 月例会  谷内真佐美会員のお話「神護寺つれづれ」 

＊10 月 16 日(月) 例会 

＊11 月 22 日(水) 移動例会 西本願寺 聞法会館 

＊12 月 11 日(月) アメリア・イアハート記念講演会開催予定 

 

福井 ZC： 細川久美子会長    1２名  

  8 月 9 月の活動：2023 年 3 月の地区規約更新に伴う自クラブ規約見直し。 

＊10 月以降の活動予定：チャリティー・寄付等の企画案について検討 

＊2025 年 2 月のクラブ設立 40 周年に向け記念行事企画中 

 

奈良 ZC： 中村絹代会長     3９名 （新入会員 亀井 紀子様 9 月 1 日入会）     

  8 月 28 日(月) 第 2 回エリア別会員委員長会議出席 

  8 月 29 日(火) 奈良市男女共同参画室主催「あすなろ交流会」2 名参加 

  9 月 20 日(水) 奈良 ZC 設立 30 周年記念事業  「奈良女子大学若手女性研究者奨励賞」授賞式 3 名参加 

＊10 月 1 日(日) 奈良市共同募金参加予定 会員 10 名・ゴールデン Z クラブ 2～3 名 

＊10 月 5～7 日 地区大会参加予定 16 名 

＊10 月 21～22 日 姉妹クラブ先代 ZC との交流会 9 名参加予定 

＊11 月 7 日(火) チャリティーイベント「フラメンコ・愛・松尾香鈴」 於：奈良公園バスターミナルレクチャーホール 



大阪 II ZC： 坂本千代会長   2２名  

  ホームページの開設 https//osaka2-zonta.com/ 

9 月 7 日(木)  卓話例会「SACHICO から見える性被害の実態」 

             講師：加藤治子氏(性暴力救済センター・大阪 SACHICO 理事) 

＊11 月 12 日(日) 移動例会：文楽劇場にて文楽鑑賞  

＊12 月 14 日(木) 卓話 児童養護施設三光塾について 

＊2024 年 3 月 24 日(日) 於：リーガロイヤルホテル大阪 

大阪 IIZC 30 周年記念式典・祝賀会開催予定  

 

 

和歌山 ZC： 大平睦美会長    13 名  

  8 月休会 

   9 月 17 日(日) 10 月開催の地区大会における審議事項について協議 

             クラブ内規見直しの結果、検討の上確定 

             今後も柔軟性をもって内規見直しをしつつクラブ発展に努めたい。 

＊11 月 19 日(日) エリア３エリアディレクタークラブ訪問予定 

 

 

大津 ZC： 伊東信子会長     34 名 (新入会員 黄瀬 桃子様 9 月入会) 

8 月 19 日(土) 納涼例会開催 於：京都祇園白川 白梅 

8 月 28 日(月)第 2 回エリア別会員委員長会議出席 

9 月１～３日 ライン理事会 

9 月 3・4 日  ライン臨時例会 ゾンタ女性財団寄付の件・地区大会手続法回答の為 

9 月 14 日(木)卓話例会 こどもソーシャルワークセンター代表 幸重忠雄氏を招いて 

＊11 月 25 日(土) ZONTA Says NO!! キャンペーン オレンジライトアップ予定 

＊12 月 3 日(日) 第 23 回チャリティークリスマス会開催予定 

 

 

奈良万葉 ZC： 吉村侑子会長  1９名 (新入会員 川畑 ゆか里様 9 月 1 日入会) 

  8 月 5 日 (土)  移動例会(淀川花火鑑賞)     於：梅田スカイビル 

  8 月 22 日・9 月 13 日 理事会 

＊10 月 13 日(金) 例会 

＊10 月 14 日(土) 於：マミバレエスタジオ フリーマーケット開催予定 

＊11 月 2 日(土)  チャーター例会 

＊12 月 10 日(日) 於：樫原神宮神宮会館 チャリティーバザー開催予定 

 

AD 所感 

8 月 9 月はどのクラブでもイベントに向けての企画等に時間をあてられているようで今後の楽しみがいっぱいですね！！ 

また多くのクラブで納涼例会等が開催されたようで、クラブ間での充実した交流が見受けられます！！ 

仲間の力を活動のエネルギーに活かしていただきたいですね！！ 



金沢 ZC： 加茂里依会長      3１名  (新入会員 西出 紀子様 8 月入会） 

  8 月 9 日（水）クラブ規約の原案検討 

8 月 16 日(水) 第 2 回 20 周年準備委員会 

8 月 16 日(水) 於：ANA クラウンプラザホテル金沢 ピアテラス 夜間例会開催 

8 月 28 日(月) 第 2 回エリア別会員委員長会議出席 

9 月 7 日(木)   指名委員会 

  9 月 20 日(水)  通常例会 西村エリア３エリアディレクタークラブ訪問  

＊10 月 17 日(火) ねんねの本事業にて絵本寄贈 

＊12 月吉日     キラキラすまいる事業にて歯ブラシ寄贈予定 

＊12 月 11 日(月) チャリティークリスマスパーティー開催予定  

於：クラウンプラザホテル金沢 

 

 

福井 FINE ZC： 友廣みどり会長  18 名   

 8 月 8 日(火)  8 月例会 当月より例会開催日を毎月第 2 火曜日に変更 

8 月 28 日(月) 第 2 回エリア別会員委員長会議出席 

 9 月 12 日(火)  9 月例会 

   9 月 19 日(火)  アドボカシー委員会 

  9 月 26 日(火)  Zonta Says NO!!キャンペーン実行委員会 

＊Zonta Says NO!!のキャンペーンに向けての準備等 

 

 

AD クラブ訪問報告 

9 月 20 日(水) 金沢ゾンタクラブにお邪魔しました。 

  新入会員クラブ例会初参加ということで、会員皆様が暖かくフォローなさりながらの例会運営でした。 

各委員会からの報告や、これからの事業予定など、大変充実したクラブ活動の様子を拝見でき、とても嬉しく頼もしく思

った次第です。充実した活動を推進するのにふさわしい若さあふれるクラブでした。 

 

エリア 3 新入会員 

 この 2 か月間でエリア 3 には 5 名の新しい仲間が増えました。ようこそエリア 3 へ！ 

大阪 I ZC   河井 美由紀様 9 月入会 

奈良 ZC    亀井 紀子様   9 月入会 

大津 ZC    黄瀬 桃子様   9 月入会 

奈良万葉 ZC  川畑 ゆか里様   9 月入会 

金沢 ZC    西出 紀子様   8 月入会 

 

 エリア別会員委員長会議もすでに 2 回の開催があり、各クラブの会員増強について全クラブが学んでいます。 

 今後も、それぞれのクラブの活動の充実を図ると共に、その素晴らしいゾンタ活動を広く一般にも知っていただき、 

共に活動する仲間を増やしてまいりましょう！！ 


