
 

 

 

 

  

         

 

 

 

 

親愛なるゾンシャンの皆様へ 

 

ゾンタ会員として、私たちは女性の権利が人権であり、

すべての女性が自分の可能性を最大限に発揮できる

世界を思い描いています。ゾンタの会員と仲間は、リー

ダーシップと献身を通じて、より良い世界を築く力を与

えられています。 

 

CSWのような国際的なイベントから、地域社会の女性

と少女への直接的な支援まで、世界のあらゆるレベル

で変化を起こすことができるのです。ゾンタのリーダーたちは、こうした取り組みにおいて重要な

役割を果たしています。 

 

国際経営開発研究所は、優れたリーダーシップに必要な数多くのスキルを挙げています。ゾンシ

ャンとして 

• クラブや地域社会で人間関係を築く。 

• 平等について教育する中で、他人のニーズに応え、適応力と柔軟性を身につけ

る。  

• 革新的で創造的なアプローチをすることで、チャンスや情報を必要とする人々に

機会を提供し、促進する。  

• sharing your stories を共有することで、仲間のゾンシャンの意欲を高める。  

• 自分の時間、財力、その他の能力をどのように使うかを決める。  

• 変化が起きたときに自然に起こりうる対立を収める。  
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• 関係者全員にとって最良の結果が得られるように、あるいはプロジェクトにより多

くの情報を割り当ててもらえるように交渉する。  

• ゾンタの使命について、誰が、何を、どのように、いつ、何のためにゾンタをあな

たのコミュニティの一部にするのか真剣に考える。  

 

下記をお読みになりながら、この 2年期の残りの期間、あなたのリーダーシップ・スキルをさらに

伸ばすことができる他のメリットがどのようなものかを探ってみてください。世界中の女性の模範

となり、ゾンタの重要な活動と未来を支えてくださることに感謝します！ 

 

心を込めて 

 

 

 

 

ウテ・ショルツ 

2022-2024年国際会長 

国際ゾンタおよびゾンタ女性財団 

 

 

 

 

ゾンタの指導力を伸ばす方法 

1. Great Girls Meet Great Women（素敵な少女と素敵な女性が

出会う）メンタリング・プログラムに参加しませんか？この相互メン

タリング・プログラムは、参加者が将来の心構え、態度、スキル、人脈、具体的な

仕事やプライベートの課題に対するアイディアや解決策を開発するのに役立ちま

す。プログラムの詳細とお申し込みは 6月 30日までに。  

2. 国際ゾンタのアプリでフォーラムに参加しましょう。世界中のゾンタ会員とつなが

りましょう。ここでは、次のプロジェクトのためのインスピレーションや動機付けを

発見することができます。成功事例やアイディアなど、あなた自身の経験を共有

しましょう。  

3. 2024-2026期の指名申請書を提出してください。国際の指導者の役割を担う準

備ができている貴方や仲間のゾンシャンは、9月 30日までに候補者の推薦書を

提出してください。  
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4. リマーカブル・ウーマン・パワフル・ストーリー・（注目すべき女性のパワフルなスト

ーリー）セッションで刺激を受けましょう。各ゲストは、仲間のリーダーたちにアド

バイスやアイディアを提供しながら、自らの試練を克服するために行ったことを話

しています。すべてのセッションには音声オプションがあり、外出先でも聞くことが

できます！  

5. 国際ゾンタと仲間のゾンタ会員が用意した情報をご覧ください。マイゾンタには、

リーダーシップ開発、アドボカシー、ゾンタ・スピリット、国連、欧州評議会など、豊

富なツールがあります！  

 

 

 

ゾンシャンの活動 

ゾンタクラブは、女性や少女のために、地域社会だけでなく世界各地でより良い世界を築いてい

ます！クラブがどのようにゾンタ・スピリットを実践しているか、以下のストーリーをご覧ください。 

 

ワンガラッタ ZCはさらに理解ある男性になるよう期

待を込めて朝食勉強会を開催 

オーストラリアのワンガラッタ・ゾンタクラブは、毎年恒例の IWD 

Girls' Breakfastの成功に続き、3月 23日にゲートウェイ・クオリテ

ィ・ホテルで、第 1回 Boys' Career Breakfastを開催しました。今回

の朝食勉強会は、ジェンダー平等に関する話題に少年や男性を引

き込むことを目的としています。 

 

 

 

ブランプトン・カレドン ZC、カナダ下院でアドボ

カシー・プレゼンテーションを実施 

ゾンシャンのキャスリーン・ダグラスは最近、カナダ下院の「女

性の地位委員会」に専門家として招かれ、女性、少女、性別

に多様性のある人々の人身売買について証言しました。 

 

キャスリーンのクラブであるカナダのブランプトン・カレドン・ゾ

ンタクラブもまた、性的搾取に取り組んできたゾンタの長い歴史、SDGsの目標 5の 2、8の 7 と

のゾンタの連携、現代の奴隷制と人身売買、地域の取り組みと委員会への提言について、5分

間のプレゼンテーションを行う機会を得ました。 
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あなたのクラブは地域社会にどのような変化をもたらしていますか？ 

上のボタンをクリックして、あなたのストーリーをシェアしてください！ 

 

 

 

 

2023年「仲間を増やそう！」キャンペーン 

入賞おめでとうございます！ 

新会員に 「仲間を増やそう！」を呼びかけ、クラブを拡大したクラブの皆さ

ん、おめでとうございます！クラブは一定の基準で評価され、各分野での順

位に応じて賞品が授与されます。  

 

 

 

レベル 1 

(会員数 30名以上の大規模 

クラブ） 

 

サンタ・クラリタ・バレー 

ゾンタクラブ 

9地区 

メトロ・イロイロ・ゾンタクラブ、 

17地区 

 

イロイロ市・ゾンタクラブ 

17地区 

 

レベル２ 

(会員数 16～29名の中規模

クラブ） 

 

マウント・アイザ Inc・ゾンタ 

クラブ 

22地区 

バンダバーグ・ゾンタクラブ 

22地区 

 

ディクスムイデ・ゾンタ 

クラブ 

27地区 

 

レベル３ 

(会員数 15名以下の小規模 

クラブ） 

 

マンケート・ゾンタクラブ 

7地区 

 

ロックハンプトン・ゾンタクラブ 

22地区 

 

タウランガ地域・ゾンタクラブ 

16地区 

 

 

 

 

https://r20.rs6.net/tn.jsp?f=0015DE6QmRf0faKNlVkylptgn5dYtfum1ePjUwMQvbNDJ7EGURPHfX53S8DSVyIFKq3R_1ijdnxq3F7Ndkg5ooJFyokHti3d_gtBBRc3O3H631fCIpJf1pSKKMD81ueeeTSw4Cz5E0Y_1OtIONEvQZaAUF26xxH3dCx&c=7BWQjcDemvSnUTneoY9cEEwHtMLEffLzuoR-ULd6bnyr8AjQ9LsmnA==&ch=AohAap6G38twrvYZR02CNBKrJVNzhgW6CAwZZ0-rjo6p180L_ki9Vg==


ゾンタの親友を大募集 

あなたのゾンタの友情ストーリーをお聞かせください！7月 30日の国

際ベストフレンド・デーにあなたのゾンタの親友を推薦してください： 

1. zontaintl@zonta.org、にお名前、出会ったきっかけ、

あなたにとって友情とは何かを 4～5文でお知らせくだ

さい。 

2. あなたとあなたの親友（複数可）が写っている写真に、誰が誰であるかを示すキ

ャプションを添えてください。 

3. ソーシャルメディアでフォローして、7月 30日の友情に満ちた喜びの声をご覧く

ださい！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

オンデマンドで今すぐ見よう：国際的に著名なオピニオンリーダーであり、世界中の女性、少女、

リーダーのための情熱的な擁護者であるマーメ・アフォン氏をご紹介します。彼女は、豊富な経

験、インターセクショナリティ（個人のアイデンティティが複数組み合わさることによっておこる特

有の差別や抑圧を理解するための枠組み（出所：ウィキペディア））の原則、変革的リーダーシッ

プへの情熱、慈善活動、ファシリテーション（会議を効果的に行うための働きかけ（出所：ウィキペ

mailto:zontaintl@zonta.org
https://r20.rs6.net/tn.jsp?f=0015DE6QmRf0faKNlVkylptgn5dYtfum1ePjUwMQvbNDJ7EGURPHfX53bsA2pBwtydPiD4P7i9u42iA5K7UZPglOu3vPB5HF0TNCs479Y10tQ2jlh01SZYsOlbxUaCWYzc5XsYHUzD2bT3sKUt8-8dVcsbR3Tl4Mec7IQWJLWNxExM=&c=7BWQjcDemvSnUTneoY9cEEwHtMLEffLzuoR-ULd6bnyr8AjQ9LsmnA==&ch=AohAap6G38twrvYZR02CNBKrJVNzhgW6CAwZZ0-rjo6p180L_ki9Vg==
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ディア））、インパクト・コーチング（組織が参加者のためにスポンサーとなることを選択できる一連

のコーチング体験（出所：ExecOnline））を活用し、多くのグローバル組織を支援しています。 

 

マーメのストーリーを聞き、彼女がなぜ傑出した女性なのかを知ってください！ 

 

 

 

 

 

オレアン・ゾンタクラブ（米国 4地区）とポ

ンティアック・ノースオークランド・ゾンタクラ

ブ（米国 15地区）、今月 95周年を迎えら

れました。おめでとうございます。私たち

は、地域社会と世界中の女性と少女のた

めにアドボケートするあなたがたの努力に

拍手を送ります！ 

  

6月に節目の記念日を迎える他のクラブに

ついては、ゾンタニュースをご覧ください。 

 

  

 

 

 

 

 

ゾンタと一緒にブリスベンで冒険しましょう！ 
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2024年 6月 27～30日にオーストラリアで開催される 2024年ゾンタ国際大会に参加されます

か？今すぐ大会の計画を始めるには、新しい大会ウェブサイトをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．New Farm Parkを訪れましょう！ 

遺産に登録されたこの場所は、ブリスベンで最も壮大な 100年の歴史を持つ

公園です。 園内に植えられたバラや何万本もの花の香りを楽しみましょう。 

https://r20.rs6.net/tn.jsp?f=0015DE6QmRf0faKNlVkylptgn5dYtfum1ePjUwMQvbNDJ7EGURPHfX53YZdvUEg0K9YN9My68R7Rj3mNpcGCvHuRfSkC83T5rzQrB1Fp0xK2xVUxhOWwCvcll6LVu1-GNML-eFhJerEScnaV-0f_iVI32MKs6KCLsRr&c=7BWQjcDemvSnUTneoY9cEEwHtMLEffLzuoR-ULd6bnyr8AjQ9LsmnA==&ch=AohAap6G38twrvYZR02CNBKrJVNzhgW6CAwZZ0-rjo6p180L_ki9Vg==


www.zonta.org 

  

 

 
  

                                      国際翻訳委員 矢﨑和喜子 

                                         国際翻訳委員 西川ひろこ 
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