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桜の花の便りが各地から届き、気分が華やぐ季節です。AD として、クラブ訪問を３月８日ローズデイ

に神奈川３クラブ合同例会、３月２６日三重ゾンタクラブ５周年記念例会に参加させていただきました。 

神奈川３クラブ合同例会には東京ⅡZCの石川朝子奉仕委員長と東京 GRACEの伊藤澄子会長もご

一緒できて、楽しい時間を皆様とすごすことが出来ました。講演ではグループ藤の鷲尾公子会長のご

自身の介護体験をまじえてのお話を伺いました。普通の主婦から始めた介護福祉事業でこども食堂

を。それは、とりもなおさず、食に通じることであり、居心地の良い場所であること、こどもがくれば多

世代交流につながる。介護は他人のほうがうまくいく、社会みんなで見守ることを教わってまいりま

した。三重ゾンタクラブは５年前に認証式にも伺いました。今回は SOM である岐阜ゾンタクラブ安田

多賀子会長、大津初音会計とともに参加。会場には松本 ZC と山梨 ZC からお花が彩を添えて、エリ

ア２クラブの交流も感じました。会員増強の成功例としてのキーワードは「ゾンタはなんか楽しそう！」

Facebookや Instagramにアップ、５周年行事もケーブルテレビのニュースでの放映と広報活動も

盛ん。スリーグレイセスの森本政江さんのチャリティートークショーでは懐かしいお話（今だから話せる） 

３月８日 ゾンタローズデー     国際女性デー 

お花屋さんの店先に３月８日国際女性デーの横に黄色のミモザの花が売られているのを目にする機

会が増えました。3/11ミラノ・サンタンブロージュクラブのエリサ・チウラートさんに尋ねてみました。

「イタリアでは 3/8に男性が女性にミモザの花を贈るのは本当ですか？」答えは YESでした。3/8

のこの日だけ「今年は彼からもらってないわ！」エリア２各クラブのローズデーイベントを紹介します。 

東京Ⅰ      3/21「心理学的に正しい子育て」出版 的場永紋氏講演とコンサート（的場副会長邸） 

横浜・ かながわ・横須賀 3/8 神奈川３クラブ合同例会＆講演会「主婦からの出発－私の歩んだ道

と福祉の現状」NPO法人ぐるーぷ藤会長 鷲尾公子氏        

東京Ⅱ      ３/８ローズデーに向けて内閣府男女共同参画局岡田局長と面談 CSW67参加 

岐阜        3/2国際女性デー記念各務原市啓発展示に協力、ミモザの花の生け花展示～８日 

           3/5～11国際女性デー＆ゾンタローズデー記念：岐阜ゾンタクラブ活動パネル展 

           3/8ヒトデプロジェクト第５弾贈呈 児童養護施設３件 

松本        3/2ヒトデプロジェクト第５弾ローズデープレゼントセットアップ（ガールスカウト長

の件連盟中信地区３０個、障害を持つ母親の会 shushu２０個贈呈）3/16ローズ

デー食事、黄色いものを身に着けて例会出席（勤労者福祉センター）        

名古屋 SORA  3/16卓話「私とゾンタ」岡澤則子パラメンタリアン（黄色い物を身に着けて） 

横須賀       2/26 料理講習会「ウクライナ料理を知ろう！」横須賀福祉会館 

 東京Ⅲ  3/30ZOOM特別卓話「離婚後の子どもの親権」 

 山梨 3/16甲州手作り味噌つくり教室（五味醬油店） 

  

 

 

 

 

 

 



   

 

   

 

クラブ活動報告 
東京Ⅰ No.492  15名 田中洋子会長          横浜 No.564/17名 福島直子会長 

 

2/16エリアミーティング準備会 

2/11例会（ウクライナハウス寄付金の用途説明会）      3/8  神奈川県内３クラブ合同例会 

3/11ミラノのゾンシャンエリザさん歓迎会参加            3/11  ミラノのゾンシャン Elisaさんと  

3/21ローズデー記念講演＆コンサート「心理学的                昼食会参加（国際文化会館） 

に正しい子育て」出版、的場永紋氏（的場副会長邸） 

3/23クラブ例会と 
エリアミーティング       

準備会 

 
 

                                                                              

 2/11元 駐ウクライナ大使夫人天江様よりウクライナ援助の報告                        3/8神奈川県下３クラブ合同例会 

                          
東京Ⅱ No.1071/22名 福井要子会長        岐阜 No.1078 /12名 安田多賀子会長 

２/２理事会 ２/４エリア別会員委員会 ZOOM参加          2/1大垣市男女共同参画課訪問「国際女性デー」ライ 

2/8国際ウェビナー「戦略・計画アンケートの結果報告」        トアップ継続要望２/３臨時理事会ヒトデプロジェクト 

２/９例会 ７月９日（日）チャリティーイベント検討   2/12     贈呈先の審議・岐阜 ZC設立４０周年記念事業につい 

日本補助犬協会フォーラム「多様性のある共生社会を目指し     て２/３岐阜市長訪問・岐阜 ZC活動報告及び「国際女 

て」参加 3/1・3/22日本補助犬協会セミナー参加「インクル     性デー」ライトアップ継続の要望 2/4 エリア２会員委 

―シブ社会の視点習得セミナー」3/8ローズデーに向けて      員会 ZOOM会議に参加（２名）２/１４北九州ＺＣチャ 

内閣府男女共同参画局岡田局長と面談                  リティーハートフルコンサートに参加（３名）2/17理事 

６７回 CSW参加 3/9ミラノゾンタクラブ Elisaさんが      会・例会ヒトデプロジェクトについて、国際女性デー＆ 

東京ⅡZCの例会を訪問「Welcome to Japan」写真撮影     ゾンタローズデーについて審議 3/２「国際女性デー」 

   記念：各務原市啓発展示に協力、ミモザの花の生け花  

     展示（各務原イオン 3/2～3/8）3/3ヒトデプロジェク     

    トプレゼント贈呈、母子生活支援施設２件に持参 3/5 

    ～11：国際女性デー＆ゾンタローズデー記念、岐阜 ZC 

    活動パネル展開催（JR岐阜駅前アクティブ Gにて

3/8ヒトデプロジェクト贈呈 児童養護施設３件 

松本 No.1522  43名   横山和佳枝会長     3/17理事会・例会「国際女性デー」のライトアップは 

2/4エリア２会員委員会 ZOOM2名参加 2/16例会にて      新しい岐阜県庁舎の第１号事業となる。＊２０２４年 

会報５２号配布３月上旬国際役員、２６地区役員、クラブ送付     ３月１０日岐阜 ZC設立４０周年記念事業開催決定 

2/26チャリティー健康・栄養セミナー開催（松本大学）４６名     ＊福井 ZCの ZOOM講演会の講演内容の報告                           

3/2ヒトデプロジェクトローズデープレゼントセットアップ       ３/２６三重 ZC設立５周年記念例会に出席                                      

ガールスカウト長野県連盟中信地区３０個、障碍を持つ母親     3/5岐阜 ZC活動パネル展オープニング JR岐阜駅前アクティブ 

の会 shushu20個届け 3/16移動例会（ローズデー食事） 

勤労者福祉センター 

黄色い物を身に着け 

 

  

 

 

 



   

 

   

 

名古屋 SORA No.1531 /１４名小瀬木尚美会長  かながわ No.1598/9名清水佳子会長    

2/5 例会 ローズデーにむけての勉強会             2/４エリア別会員委員会 ZOOM 2/14 例会 

２/２６役員理事会                             3/8 神奈川県下３クラブ合同例会及びローズ 

3/12大阪ⅡZCチャリティーコンサート参加           デー講演会（ヨコハマインターコンチネンタルホ 

3/15例会 卓話「私とゾンタ」岡澤則子パラメンタリアン    テル）NPO法人ぐるーぷ藤 会長鷲尾公子氏 

      クリスマスイベント参加者がヒトデプロジェクトの 

      支援先「滝頭こどもスマイル食堂」に支援を開始。   

      かながわゾンタクラブの活動をきっかけに支援の輪 

      が広がった。         

  

     横須賀 No.1665/6名 大田睦子会長  

    2/4エリア２会員委員会２/９DV防止啓発講座逗子 

     2/10東京ⅢZC卓話会カリヨン子どもセンター石井 

3/15ローズデーにちなみ黄色いものを身に着けて例会に参加          梨花氏 2/21理事会・例会（名簿配布、トルコシリア地 

東京Ⅲ No1677/9名 橋本眞智子会長      震寄付）2/26ローズデー記念料理講習会「ウクライ

ナ理を知ろう！」２０名参加 3/6ヒトデプロ 

2/10継続支援先カリヨン子どもセンターより活動報告会を      ジェクト寄贈 3/8神奈川県下３クラブ合同例会 

ZOOMにて無料開催。他の支援先、他クラブから参加があり     3/9困窮家庭へ食糧配布梱包作業 3/12じゃがい     

運営方法など活発な質疑応答がかわされた。継続支援先へ         もの植え付け 3/22移動例会（鎌倉散策）              

ヒトデプロジェクト第５弾を周知、現在２件から４５個の要望が 

あり実施した。 

３/１７例会時 継続支援先からの活動報告を実施 

3/30 ローズデー特別卓話「離婚後の子どもの親権」 

女性ネット Saya Saya河西ひとみ氏 

山梨 No.1939/16名 中込節子会長         群馬 No.1890/6名 清水まり子会長 

2/16 例会                                    2/4エリア２会員委員会 

3/16ローズデー記念イベントとして甲州手作り味噌作り教室    2/25前橋市民ンター 

 ・女性経営者の卓話「女性の社会進出」                    ゆるくつながる 

 ・日本の素晴らしい発酵文化について                     「ゆるつな！」 

 ・支援先３か所に手作り味噌を寄贈                      ゾンタの活動を紹介 

甲州市で地元ラジオやメディア各種イベントなどで「手前みそ     見事！プレゼン賞を受賞 

の唄」を披露し、発酵文化を伝え続け、手作りの味噌を製造する 

創業１５０年の五味醬油店で味噌作り教室です。 

東京GRACENo.2012/3名 伊藤澄子会長     三重 No.1971/34名 髙木久代 

  

 

 

  

  



   

 

   

 

3/8神奈川県下３クラブ合同例会ゲスト参加         2/17 新入会式＆例会  3/10企画委員会 

3/18東京医科大学東華会ゾンタ紹介活動          3/26 ５周年例会＆チャリティートークショー 

 

Welcome to       新入会員   三重ゾンタクラブ  水野 恵子様 （２０２３年２月１日入会）  

      Zonta 

              エリア２会員数  2023年３月３１日現在    １３クラブ  ２０６名 

 

例会予定 

東京Ⅰ ４月は調整中 5/16 6/20    松本      4/20 5/18 6/15       東京Ⅲ  4/75/ 未定  未定 

横浜     4/１２  5/10  6/９     名古屋 SORA4/19 5/17 6/21      群馬    4/19 5/17 6/21   

東京Ⅱ   4/13 5/18  6/8      かながわ           6/13        山梨    4/20 5/18 6/15 

岐阜     4/21  5/19  6/16    横須賀   4/18 5/16 6/20        三重     4/21  5/1  6/16 

                                                                        東京 GRACE 4/13 5/21 6/18   

イベント予定表  

東京Ⅰ      5/21（日） エリア２エリアミーティング 新宿京王プラザホテル ４階 錦 （１０時～１６時） 

東京Ⅱ      ４月 会員卓話、 ５月２１日エリア２エリアミーティング、  ６月 総会 

岐阜        ２０２４年３月１０日（日）岐阜 ZC設立４０周年記念事業開催 

松本       4/20例会 会員卓話 5/21エリア２エリアミーティング 5/28ローズデーイベント企画オンライン研修会 

           「中学校における性教育の現状と課題」 

名古屋 SORA ４月各委員会事業計画の反省及び来期事業計画の検討５～６月会計監査。各エリアミーティング参加予定 

かながわ     5/16（火）横浜ゲーテ座にてチェロによるチャリティーコンサート開催予定 

横須賀      5/21（日）エリア２エリアミーティング  ３名参加予定 

群馬        エリアミーティング参加 エリア１/３名、エリア２/３名、エリア３/１名、エリア４/１名 参加予定 

山梨        4//20コロナ第８波により延期となった親睦会を実施予定 

三重        6/16 総会     

エリアミーティングのご案内                           

エリア４：５月１４日（日）１０時３０分～１６時１０分リーガロイヤルホテル広島 

エリア２：５月２１日（日）１０時～１６時新宿京王プラザホテル４階 錦  

エリア３：５月２８日（日）１０時３０分～１６時３０分ホテルフジタ福井３階天山  

エリア１：６月３日（日）１０時～１６時札幌プリンスホテルパミール館６階大雪                                 

新入会員 

 

  

 

 

 

 

 


