
ボタンちゃんです。

【ようこそ！】

26地区 ガバナー 浅野万里子

10年に1度の寒波襲来！

本当に寒い冬です。でも外にでると、梅のつぼみが膨らんでいたり、水仙の青い葉が枯

れ葉の中から顔を出したりしているのを発見して、少しだけ心が温かくなる気がしません

か？

そんなときに、鹿児島産の無農薬野菜のお裾分けにあずかりました。早速、大根の葉を

ザクザク切って、炒め始めたところ、ん？？？ボタンが1個？ 入っているではありません

か！

菜箸でつまんだところ、な、な、なんとカタツムリ！！ 未だ子どもでした。はるばる

と宅配便で運ばれて、東京都渋谷区の集合住宅までやってきたカタツムリ。寒い間は我が

家に居てもらうことにしました。春になったら、心優しき友人KKさんのお宅の庭に移住す

ることになっています。 ♪春よ来い♪
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アドボカシー委員長からの報告

奉仕委員長からの報告

ZONTA SAYS NOキャンペーン報告

アドボカシー委員長 好永良子

オレンジ色は私たちを元気にしてくれます。皆様が生き生きと活動されている様子が伝わってきました。これから

も女性と少女に対する暴力をなくすための活動を続けていきましょう。

ヒトデプロジェクト第４弾 クリスマスプレゼントの報告

奉仕委員長 宇治田 惠子

皆様ヒトデプロジェクト第4弾にクラブ又個人として御協賛いただき有難うございました。

コロナ禍の下、行政側の支援を担われているクラブからは、ヒトデのプレゼントをプラスして配布され、喜んで

いただいたというお写真を添えたご報告をいただきました。又、支援先様より、家計が厳しくお母さんからお小使

いを貰えない子どもがクオカードを戴いてとても喜んでおりましたと直接の御報告も頂きました。皆様も支援先の

今の現状を知る機会となられたのではと存じます。

今迄以上に、奉仕の意義を改めて考え、思い、行動するに繋がるWAVEになってくれればと思っています。

2022年12月末現在でのヒトデプロジェクトの実施状況を

報告いたします。



目 的： ヒトデを一匹でも多く海に還す為に力を注ぐ

期 間： 2022年12月4日から随時

支 援 先： 民間シェルター、子ども食堂、その他

セット内容： オリジナルクオカード・キャンディー入りクリスマスグッズ・クリスマスカード

実 施 内 容： 2022年10月30日迄に、クラブ単位で支援先へのセット数をヒトデプロジェクトに申込み、12月 4日に

会長宛てに送られた内容を、お一人分づつ小袋に入れてそれぞれの支援先クリスマスに合わせて届ける

参加クラブ：［寄付のみ含む]

三重ZC・奈良万葉ZC・京都ⅡZC・大阪ⅠZC・名古屋SORAZC・横須賀ZC・札幌ⅡZC・ 岡山ZC・

奈良ZC・SEN姫路ZC・東京ⅢZC・姫路ZC・京都ⅠZC・福岡ZC・金沢ZC・ 安芸コスモスZC・

かながわZC・横浜ZC・大津ZC・岐阜ZC・盛岡ZC・和歌山ZC・秋田ZC・ 松本ZC

個人御寄付：［敬称略]

岡澤則子、神部真理子、呉本聖子、向井優子、片桐典子、三輪光代、宇治田惠子、辻野紀子、

安村民子、伊藤圭子、上條順子・鈴木峯子、奥原ます子、畑山喜美枝、柳沢良子、横山和佳枝、

青木豊子、赤穂富子、池田洋子、越場路子、古旗征子、百瀬みどり、山田知里、中島敏子、

牧島礼子 ほか匿名希望 ＊一部、確認中のため、次号掲載とさせて頂きます。

＊参加クラブ・個人御寄付とも１２月３１日現在

贈 呈 先： 45施設

贈呈セット数：1,858セット

エリアミーティングのお知らせ

エリア４エリアミーティング

開催日：5月14日（日）

ホスト：安芸コスモスゾンタクラブ

開催場所：広島リーガロイヤルホテル

テーマ：”Women＆Girls”

ADより： 講演者の１人目 臨床社会学者で、「百

まで生きる”覚悟”」の著者春日キスヨ氏、女性が凛

として高齢化社会をより明るく豊かに生き抜く為の

話に期待。

２人目は保育園の経営者でお寺の住職。子ども食

堂の関係で現場の子供に関わる内容。

会員の皆様のご参加を心よりお待ちしておりま

す。

エリア4AD 三宅信子

エリア２エリアミーティング

開催日：5月21日（日）

ホスト：東京Ⅰゾンタクラブ

開催場所：新宿京王プラザホテル

テーマ：「ママ、SDG's ってなあに？」

ADより： 国際ゾンタのスローガン「女性と少女のた

めにより良い世界を築く」から、少女がお母さんにた

ずねている場面が想像できますでしょう。地球市民で

ある私たちが地球にやさしくするにはどんな声を上げ

（ Adovocacy ）、私たちに何が出来る（ Service ）の

かを皆様といっしょに考えていきたいと思います。会

員同士が交流できる場となり、ゾンタのことをもっと
知ってほしいです。

エリア2AD 地主ちづ子
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あるゾンタボーイのつぶやき

はじめまして、かながわゾンタクラブ高松瑛史です。ボーイとは程遠いのですが、皆様からボーイの愛称で呼

んで頂き感謝申し上げます。

私がかながわゾンタクラブに関わったきっかけは、現かながわゾンタクラブ清水佳子会長の存在です。お仕事

を通じてのご縁で約１０年近いお付き合いになります。

お会いする都度ゾンタクラブの魅力をお話し頂きチャリティーコンサートなどに参加をするようになり、ゾン

タクラブの活動に関心を持つようになりました。より多くのゾンシャンと知り合い、見聞を広げたいと思うよう

になったのが入会した理由です。

かながわゾンタクラブの皆様は何のために誰のために活動しているのかが非常に明確です。例会ではボランテ
ィアの枠を超え、人としての在り方・生き方がどれ程大切かを基本において話し合いを重ねています。

私自身も人生の迷いや困難とも向き合っていく中で、皆様方のご意見はとても参考になります。かつ、若輩の

私の意見にも耳を傾けて頂き、議論をするこの環境が、私には帰る場所の一つになりました。私自身の人生の糧

として一つ一つ経験を重ね、学びを得たいと思います。

かながわゾンタクラブ 高松瑛史

エリア３エリアミーティング

開催日：5月28日（日）

ホスト：福井FINEゾンタクラブ

開催場所：福井市内 ホテルフジタ

テーマ：「Violence？ NO!!」

ADより：ADとしてエリア内の交流を図るためにもエリ

ア内各クラブの活動状況の共有が必要と考える。

AMに於いて直に各クラブの活動状況を知ることで刺

激を受け更なるゾンタ活動の共同（WAVE）につながる

ことを願っている。

問題を抱えた女性の雇用促進に積極的に努め、福井

FINE  ZC をサポートしている企業の代表取締役

藤永賢一氏の講演や、ワークショップ（ クラブの活動

状況、活動内容決定の経緯・実現までの苦労・活動後

の反響・クラブ会員の意識変化等の報告）を予定。

前夜祭や、マリンバ奏者とZクラブの歓迎演奏の予定

あり。

エリア3AD 西村寛子

エリア１エリアミーティング

開催日：６月４日（日）

ホスト：札幌IIゾンタクラブ

開催場所：京王プラザホテル札幌

テーマ：「自身の中に内在する力に気づき、

それを発揮しさらに成長する」という意味を

持つ「Empowerment」

ADより：コロナと戦乱のために３０年間の女

性達のEmpowermentへの努力が水泡に帰し混

沌としてしまった現代社会の中で、いかにし

て女性達を啓発していくのか。基調講演では、

山中燁子氏に、「世界の現状とクオーター制」
についてお話し頂きます。AMでお会いしま

しょう、そして語り合いましょう。

エリア1AD 神部眞理子



ガバナー 西に東に 昼に夜に 対面もバーチャルも

変わる⇔変える

昨年4月にシカゴで受けた次期ガバナーオリエンテーションの際、Ute   Sholtz 次期国際会長（当時）は、2022-2024 期のスロー

ガンBuild a Better World for Women and Girlsを自国の言語で使うように、とわざわざ言及されました。英語が母国語ではない国が

少なからずある中、ゾンタの活動の方向性を会員が理解しやすいようにという配慮あってのことでした。そのような国際ゾンタ

の親心（？）を背景に、26地区向けのスローガン「女性と少女のためのより良い世界を築く」が生まれました。単なる訳語では

ない、より身近なものに感じていただければ幸いです。

ガバナーの仕事の一つに、国際への報告があります。今期報告書を提出したのは最初の 1 回のみ、Googleフォームを利用した

アンケート形式のものでした。 その後は、地区リエゾンの Reneé L. Coppock さんとの月 1 回のオンラインミーティングでのヒア

リングが中心です。1 時間程度ですが、報告、連絡、相談等何でもあり。ガバナー職にある者には大変有難い時間になっていま

す。

こうした国際の変化を受けて、この度、「センチュリアン」というポジションの名称を「地区相談役」とすることにしました。

私自身がゾンタに入会して戸惑ったことの一つに用語類があります。ゾンシャンに始まり、ガベル、プロキシー、オルタネート、

プロ、コン、センチュリアン等々・・・非日常的な言葉を耳にする度に別世界に迷い込んだ感じを受けました。

2022 年 6月に改訂された地区マニュアルによると、「センチュリアン」はガバナーのアドバイザーとして、ガバナーがオプショ

ンで任命できる役職の一つです。丁度地区の会員名簿を作成中であることもあり、これを機に、新たにゾンシャンとなられた方

たちが、 馴染みのない言葉を耳にして感じる困惑や違和感を少しでも軽くできればと思い、 センチュリアン改め「地区相談役」

と記載させていただくことにしました。誇りをもって任を果たされて来た歴代センチュリアン方やゾンタ歴の長い会員の方たち

が、「センチュリアン」の呼称がなくなることに抵抗感を感じられるであろうことは重々承知しています。が、この変更の意図

をご理解いただきたいと思います。

センチュリアンを地区相談役に

2022年

12月 1日 ガバナー通信第3号発行
12月 1日 国連ウィメン日本協会「ウクライナへの祈りのコンサート」運営スタッフ＠東京ウィメンズプラザ
12月 3日 国連事務次長/UN Women 事務局長 Sima Bahous さんとの会食＠東京
12月11日 安芸コスモスZC 創立20周年記念式典・祝賀会＠広島
12月11日 第22回大津ZC チャリティクリスマスパーティ＆バザー＠大津
12月13日 かながわZC 2022年クリスマス チャリティーコンサート＠横浜
12月14日 横浜 ZC クリスマスチャリティーコンサート2022＠横浜
12月16日 第17回地区大会記念講演スピーカー所属事務所との打ち合わせ＠東京
12月16日 Zoom 理事会＠Zoom
12月17日 2022-2024 期 ガバナーミーティング＠Zoom
12月18日 兵庫県立姫路工業高等学校 Zクラブ結成式＠姫路
12月23日 地区大会前夜祭会場下見＆関係者ミーティング＠名古屋
12月26日 地区大会準備ミーティング＠Zoom
12月27日 リエゾンとのミーティング＠Zoom
2023年
  1月18日 地区大会準備ミーティング＠Zoom
  1月20日 リエゾンとのミーティング@Zoom
  1月24日 2022-2024期 ガバナーミーティング＠Zoom
  1月25日 財団大使トレーニング@Zoom
  1月27日 2022-2024期 ガバナーミーティング＠Zoom
  1月30日 地区大会準備ミーティング＠Zoom
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Zonta 最新情報

【国際ゾンタ編】
・会員登録：直接 https://zonta.org/ にログイン、入力し送信する方法になりました。

問い合わせ先 memberrecords@zonta.org

・ブリスベン国際大会の日程発表！2024年6月27日（木）～30日（日）

・Every Member Every Novemterに寄せられた寄付総額：US155,341ドル

・女性／女児を性自認とする人も奨学金応募可

・昨年実施されたアンケート調査結果報告（ウェビナー開催）2月8日（水）午前10時（日本時間 2月9 日午前1時）

／午後4時（日本時間2/9 午前7時）（1/28 05:12配信）

・新入会員向けオリエンテーション：毎月3日開催

・地区役員向けオリエンテーション：2023年3月開催予定

・クラブリーダー向けオリエンテーション：2023年4月～5月開催予定

【26地区編】

・26地区 Club Creator に上田トクヱ顧問が就任

・第2回アジア地区間会議 26地区のコンタクト・パーソンが和田津美智代副ガバナーに

・各エリアミーティングのプログラムに地区枠60分を確保していただきました。取り上げて欲しいテーマ等ありましたら

2月中に<d26governor@zonta-d26.jp＞迄お知らせください。クラブでも個人でもどうぞ。

・STEM奨学金ただいま募集中（1/6付クラブ配信）

・地区会員名簿 近日中にお届け予定

・「Welcome to Zonta」「運営の書」ただいま製作中（もうしばらくお待ちください）

【第17回地区大会速報】
・記念講演のスピーカー決定！

株式会社arca代表取締役/クリエイティブディレクター 辻愛沙子（つじ・あさこ）氏

【プロフィール】

社会派クリエイティブを掲げ、「思想と社会性のある事業作り」と「世界観に拘る作品作り」の二つを軸として

 広告から商品プロデュースまで領域を問わず手がける越境クリエイター。 リアルイベント、商品企画、ブランド
プロデュースまで、幅広いジャンルでクリエイティブディレクションを手がける。2019年春、女性のエンパワメン

トやヘルスケアをテーマとした「Ladyknows」プロジェクトを発足。2019年秋より報道番組 news zeroにて水曜パー
トナーとしてレギュラー出演し、作り手と発信者の両軸で社会課題へのアプローチに挑戦している。

・前夜祭出演者決定！

能楽

日本舞踊

舞踏家・振り付け家

伶以野陽子（れいやーようこ）氏

中村　梅彌 （なかむらうめや）氏

加藤 おりは （かとう おりは）氏

・Z&GZサミット 講師決定！ 野田 聖子 （のだせいこ）氏　　衆議院議員 

【編集後記】

ガバナー通信第４号では、エリアミーティングのお知らせを載せて

います。それぞれのエリアの皆様が、WAVE の目指すテーマに沿って、

魅力的な企画をたてました。多くのゾンシャンがエリアを越えて参加

することで、文字通り大きなウエーブが起こることに期待がふくらみ

ます。（C.Y.)




