
 

 

 

 

ごあいさつ 

 新しい年が始まり早くもひと月が過ぎましたが皆様お変わりありませんか？ 

 今年は「癸卯」の年。 「癸（みずのと）」は十干の最後であって、過去 10 年間を総括し、次に続く 10 年に生かし飛躍

するための準備をする大切な年。また干支の「卯」の字の真ん中の二本の縦線は門柱で門扉を開いた姿を象っていて新たな

世界に扉を開き未開の地を開拓することを表しているそうです。また二本の縦線は二人の人間をも意味していて「お互いに助

け合ってさらに新しく開発に従事する」という意味もあるそうです。 

この癸卯の一年に、我々日本のゾンシャンも広く世の中に対して新たな扉を開き「Build a Better World for Women 

and Girls」という目的の為に、きちんと筋道を立てた活動を、世界中のゾンシャンと手を取り合い協力して進めていきたいと

思います。周りを見回し手を差し伸べられることの必要な女性や女児の為に尽力して参りましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あた 

 

*国際目標 

女性と少女のためのより良い世界を築く！ 

＊２０２２－２０２４期 国際目標 

１．ジェンダー平等のために立ち向かう 

2．地球市民を代表する 

３．未来のリーダ－を育てる 

４．自分自身を称える 

５．ゾンタを未来につなげる 

 

４．自分自身を称える 

５．ゾンタを未来につなげる 

＊26 地区スローガン 

（W・A・V・E を意識して活動していこうというもの） 

WAVE を起こそう！ 

Women  ＆ Girls！ 

Advocacy ＆ Service！     

Violence?  NO‼ 

Empowerment！ 
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エリア 3AD 活動記録 

・1２月 1 日 

エリア通信 3 号発行・配信 

・12 月 7 日     

岐阜 ZC チャリティーの夕べ参加 

・12 月 10 日    

奈良万葉 ZC チャリティーバザー参加 

・12 月 11 日    

安芸コスモス ZC 20 周年記念例会出席 

・12 月 12 日    

京都 II ZC クラブ訪問  

アメリア・イアハート講演会 

・12 月 16 日 

第 7 回地区理事会 zoom 

・1 月 13 日 

第 8 回地区理事会 zoom 

・1 月 17 日      

奈良 ZC   クラブ訪問 

・1 月 19 日    

大阪 I・II ZC クラブ訪問 

・2 月 1 日 

エリア通信４号発行・配信 



各クラブ 活動報告と＊２月以降の活動予定 (２月現在 エリア 3 在籍者数２６６名)  

 

 

大阪 I ZC： 田中恵美会長  2１名 

  12 月 15 日(木) クリスマス例会・サイレントオークションの実施 

            「Zonta says NO!!」 オレンジのリボンを胸に写真撮影、 

SNS にて発信 

   1 月 19 日(木) 大阪 I・II ZC 新年合同例会(AD クラブ訪問例会) 

              西村 AD を迎え 2 クラブ間で交流し盛会のうちに無事終了 

 ＊2 月 16 日(木) 大阪 I ZC 男性会員マレーシア出身の山内ネルソン氏の卓話例会。 

            マレーシアにおける女性の地位について、また政府として国際国連の女性の地位向上の取り組みに 

            どのように対応しているか？一般女性はどのような関心を持っているか等についてお話しいただく予定。 

 ＊3 月 16 日(木) ランチ例会 

 

 

京都 I ZC： 中村貴子会長  1０名 

  12 月 20 日(火) ヒトデプロジェクト 社会福祉法人白百合会へ寄贈 

1 月 18 日(水) 京都 II ZC・大津 ZC との 3 クラブ合同新年例会 幹事 

           祝舞：金剛流「高砂」シテ惣明貞助師 地謡向井弘記・京都 IZC 会員 

           講演「新春能楽散歩」 惣明貞助師 

 ＊3 月 24 日(金) ローズデー チャリティーイベント (詳細並びにご案内は後日) 

             非公開門跡寺院大聖寺拝観～お雛様と山桜を訪ねて～ 

 

 

京都 II ZC： 内田眞理子会長  41 名  

12 月 12 日(火) アメリア・イアハート記念講演会開催「なぜ蝶はひらひらと飛ぶのか」 

（講師：京都大学大学院工学研究科 航空宇宙工学専攻 藤井成美氏）＆オレンジキャンペーン実施 

1 月 18 日(水) 京都 I ZC・大津 ZC との 3 クラブ合同新年例会 

＊3 月 13 日(月) 「きらきら園」「つばさ園」に寄付金贈呈予定 

＊4 月 26 日(水) チャリティー園遊会 於：南禅寺 (詳細後日) 

 

 

福井 ZC： 細川久美子会長   1３名 

12 月 11 日(土) 大津 ZC クリスマスパーティーにて福井 ZC クラブグッズ販売 

12 月 21 日(水) クリスマス例会＆チャリティーオークション開催 

*  3 月 4 日(土) ローズデーイベント開催(対面＆オンライン) 

  3 部構成：①講演会「新型コロナ禍とジェンダーギャップ」  

講師：日本ジェンダー学会第 3 代副会長塚本利幸氏 

         ②新型コロナウイルス感染の医学的性差の解説 ③テーマに沿った創作落語 



奈良 ZC： 中村絹代会長  37 名（休会 6 名を含む）退会者 1          

 チャーターメンバー加納容子姉２０２３・１・５ご逝去の為 

  12 月 24 日(土) クリスマスランチ例会 

1 月 17 日(火) エリア３エリアディレクター西村姉を迎えて 

クラブ訪問例会 

             アメリア・イアハート講演会                

（講師：奈良市初女性副市長  

鈴木千恵美氏） 

 ＊2 月 21 日(火) 例会日時に関するアンケート(実施済み)を受けての討論例会 

＊3 月 18 日(土) ローズデー企画奈良県出身・元奈良ゾンタクラブ会員高市早苗氏をお迎えして 

  日頃の活動についてお話をお聞きする予定  於：奈良県コンベンションホール会議室 14：3０ 

 

 

大阪 II ZC： 坂本千代会長  21 名 

  12 月  8 日(木) 例会兼忘年会を開催 

  1 月 19 日(木) 大阪 I ZC との合同例会兼新年会 AD クラブ訪問 

 ＊ 2 月  9 日(木) 講師を招いての卓話例会 

 ＊ 3 月 12 日(日) ロースデーチャリティーイベント 

              於：リーガロイヤルホテル大阪 11：50～ 

              元タカラジェンヌ 麻樹ゆめみソロコンサート 

              (申し込み締め切り 2 月 12 日(日)できるだけ早く会長宛 ) 

 

 

和歌山 ZC： 大平睦美会長   14 名 

 年末年始の贈答品として地元梅干しの販売を実施 

  12 月 18 日(日) 忘年例会開催 於：南海グリル東店 

  12 月 24 日(土) ヒトデプロジェクト(新聞社の取材で広報に) 

     社会福祉法人 有田つくし会(カフェベーカリー・オリーブ、つくし共同作業所)に寄贈 

 ＊3 月例会     ローズデー活動として山田容子会員より講話予定 

 

 

大津 ZC： 伊東信子会長    ４１名    

  12 月 8 日(木) 11 月 28 日～12 月 10 日 Zonta says NO!!キャンペーンとして 

             琵琶湖ホテルロビーにてポスター掲示とチラシ配布 

  12 月 11 日(日) 於：琵琶湖ホテル    

 第 22 回 大津ゾンタチャリティークリスマス＆バザー開催 

12 月 15 日(木) ヒトデプロジェクト ぜぜこども食堂に寄贈 

   1 月 18 日(水) 京都 I・II ZC との 3 クラブ合同新年会 

 



 

奈良万葉 ZC： 吉村侑子会長  1６名 

  12 月 10 日(土) クリスマスチャリティーバザー開催 

  12 月 13 日(火) ヒトデプロジェクト ヒューマン葛城へ寄贈 

   1 月 21 日(土) 新年例会 大阪とらふぐの会 

 ＊3 月 11 日(土) ローズデー記念講演会  

メイク講座―5 歳で生き生きとした未来の自分に出会うためにー  

  社会で活躍に欠かせない自己表現を学ぶ 

 

 

金沢 ZC： 加茂里依会長    3１名 

  12 月 9 日(金) 群馬 ZC＆金沢 ZC クリスマス合同ホームパーティー開催 

  1 月 17 日(火) 拝賀例会 石浦神社参拝 「仁志川」にて昼食 

 ＊3 月 12 日(日) ローズデーイベント 金沢港クルーズターミナル 

 

 

福井 FINE ZC： 友廣みどり会長  2１名（新入会 1 名） 

  新入会: 福嶋 千恵様 2023 年 1 月 8 日 入会式 

  12 月 22 日(木)啓新高等学校 Z クラブへ活動費寄贈 

   1 月 11 日(水)御祈祷・新年例会 

 ＊ローズデー企画検討中 

 ＊奉仕委員会：児童養護・福祉施設の子どもたちへの 

食事招待を検討中(コロナ状況を見て) 

              

 

 

 

 

AD クラブ訪問報告 

1 月に入り奈良・大阪 I・大阪 II の 3 クラブを訪問させて頂いた。 

いずれのクラブもしっかりした組織運営がなされていて、例会そのものも充実していた。奈良 ZC では奈良市女性副市

長の講演をお聞きし、大阪 I・IIZC 合同例会では会員の自己紹介で交流を深めた。いずれも楽しい時間を共有させ

て頂いた。 

 

訃報：加納容子姉(奈良 ZC チャーターメンバー)2023 年 1 月 5 日ご逝去 

ご冥福をお祈りいたします。 

 

エリア 3 新入会員(12～1 月) 

・福井 FINE ZC  福嶋千恵様 

 

 


