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～AD便り～ 
 今年の夏は猛暑の日々が続き、漸く9月に入りホッとしたのもつかのま、台風15号が猛威を振るい強風や大雨被害
を首都圏各地にもたらしました。自然の恐ろしさを感じた夏でした。暦の上では夏から秋へと移り変わる時期ですが、
皆様いかがお過ごしでいらっしゃいますでしょうか。 
 8月28日にパシフィコ横浜で開催されました第7回アフリカ開発会議でUN Womenが 
主催されましたサイドイベントに横浜ZC、かながわZCと横須賀ZCの会員の皆様と 
参加いたしました。テーマは「日本及びアフリカにおける女性の経済的エンパワーメントに 
対する投資効果」でした。3人の女性起業家の厳しい男性社会の中でいかに後に続く女性の 
為にそれぞれの道を切り開いていったのか、興味深い話ばかりでした。特に印象に残り 
ましたのは、日本にもご自身が生み出したワインを輸出している南アフリカの初の女性 
醸造家が、若い人へのメッセージを聞かれ「難局は見えない。オプションは無いと考え、 
ただ先を見て進みなさい。そして、パッション、パッションを持つこと」。アフリカの女性たちのパワーを直に感じました。 
 この後、横浜ZCの納涼会にお招きを受けメンバーの方々と親睦を深め、楽しい大変有意義な一日を過ごしました。
31日には、かながわZCの皆様と来年のエリアミーティングの打ち合わせをいたしました。パッションをもってかながわ
ZCの皆様と準備に励みます！ 
 10月10日から北九州市で開催されます地区大会でお会いできますのを楽しみにしております。 
 

フリカ初の黒人女性醸造家が生み出したワイン南アフリカ初の黒人女性醸造家が生み出したワイン 
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新入会員 

2019年9月30日現在 12クラブ 213名 

★松島輝美様 （名古屋SORA  9月18日付 ） 主任介護支援専門員 
★板橋 希様  （東京Ⅰ 9月21日付）  ㈱アルファ化粧品 代表取締役 

エリア２会員数 

 Welcome  to  

             ZONTA!！ 

物故者 

泉 志ず子様 （岐阜ZC 2019年9月13日ご逝去） 
心よりご冥福をお祈り申し上げます。 

クラブ トピックス 

～松本・三重移動合同例会～ 

     於 旧軽井沢KIKYOU 

    ～岐阜～  
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～横浜～ 

 ～ 名古屋SORA ～ 
 

～ 松本 ～ 
 
 
 

～ 横須賀～ 

    

９月７日（土）～８日
（日）、移動例会で浜名
湖エキシブでの親睦会
とねむの木学園の見学
を実施しました 

松島輝美様の入会式 

UN Women
ショップ訪問 

TICADサイドイベ

ント「日本とアフリ
カにおける女性
の経済的エンパ
ワーメントに対す
る投資効果」 
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おめでとうございます！ 
松本大学GZクラブ 
会長中村留奈さん    中国へ出発！ 

～かながわ～ 

       ～三重～ 

  第５回研修会 高木会長「薬膳でより健康にそして美しく」 

野球観戦で山﨑康晃投手との集合写真 



クラブ活動報告 
クラブ名 活  動  内  容 

東京Ⅰ 
№492 / 15名 
的場博子会長 

・8月24日(土)新入会員歓迎お茶会 
ニュース：10月26日より韓国で行われる「32地区大会」にソウルⅠより招待があり、会員4名が参加予定。 
      ・3月ﾛｰｽﾞﾃﾞｰﾁｬﾘﾃｨｲﾍﾞﾝﾄ「企業研修でも大人気、最新音楽療法のスッキリ」 

横浜 
№594 / 17名 
大野万寿子会長 

・8月9日（金）施設の児童と野球観戦 横浜ベイスターズ対中日ドラゴンズ 児童３０名会員８名（写真） 
・８月２８日（水）横浜パシフイコで開催のＴＩＣＡＤ7「アフリカ開発会議」に会員５名参加ＵＮＷｏｍｅｎ 
  「日本及びアフリカにおける女性の経済的エンパワーメントに対する投資効果」 
・８月２８日（水）会員１２名と矢﨑エリア２ディレクターと納涼大会 「たん熊」（写真） 
・９月１１日（水）例会（アドボカシー委員長より同一労働、同一賃金をテーマ） ・９月２５日（水）理事会 

東京Ⅱ 
№1071 / 24名 
後藤愛子会長 

・8月 8日（木）例会 出席14名 ゲスト1名（元カナダのゾンシャン 深町敬子様） ・8月25日（日）日本補助
犬協会オープンデーに協賛品送付 ・8月28日（水）アフリカ会議 １名出席 ・9月 5日（木）理事会  ・9月
11日（水）来年度イベントの打ち合わせ・9月12日（木）例会 出席15名 ゲスト1名 地区大会審議事項検討 

岐阜 
№1078 / 21名 
安田多賀子会長 

・8月16日（金）理事会（奉仕先の検討） 例会 卓話 テーマ：岐阜県の子どもや女性への虐待の実態とそ
の施策について 講師：岐阜県子ども家庭課 児童虐待対策監 長野 照久氏  児童虐待相談件数が
年々増加する中、県では虐待の発生予防から早期発見、早期対応、再発防止、子どもの自立に至るまで
の息の長い、切れ目のない総合的な支援を強化していくという話は、今後のクラブの活動に大いに参考と
なりました。（写真） ・9月20日（金）理事会（寄附先検討、地区大会審議事項の検討） 例会（奉仕先検討、
地区大会審議事項の検討） 今年度から3年間の寄附先の決定 

松本 
№1522 / 42名 
遠山雪子会長 

・８月２２日（木）８月例会 同日 信州岩波講座/まつもと実行委員会 ・８月２７日 松本赤十字乳児院（寄
付先）訪問 ・９月８日（日）移動例会（三重ZCとの交流会）於 旧軽井沢KIKYOU （写真） 
報告：松本大学GZクラブ会長中村留奈さんが、中国河北大学長野県研修員審査に合格し、９月１０日中国

へ出発しました。会員委員会有志が見送り激励しました。長野県は中国河北省と２５年の友好関係を築い
ており、河北省との友好提携事業として河北大学に研修員を派遣しています。河北大学長野県研修員とは
長野県において中国に精通した人を育成するために中国河北省の重点河北大学に長野県として派遣する
研修員です。研修員は、河北大学において中国語の授業を受け、語学力を高めていくとともに、中国の政
治、経済、社会に関する研修を行うもので、その期間は9月より1年間です。（写真） 

名古屋SORA 
№1531 / 12名 
久田礼子会長 

・８月１８日（日） 理事会 ・９月７日（土） あいち国際女性映画祭２０１９ 参加 ５名    
 移動例会「会員の相互の親睦をはかる」 ・９月８日（日） ねむの木学園の見学（写真） 
・９月１８日（水）、新会員（松島輝美様）の入会式を行いました。（写真） 

かながわ 
№1598 / 14名 
清水佳子会長 

・8月31日（土）矢崎ADにご参加頂き来年のエリアミーティング会場（パシフィコ横浜）を視察。ランチ、準備
等について打ち合わせた。 ・9月10日（火）第３回理事会、例会を開催。地区大会における審議事項につい
て意見交換。今年度の活動（卓話会、クリスマスコンサート等）に関して基本的な確認をする。入会希望者
が参加。ゾンタの活動を理解して頂いた。 ・他クラブ等への参加：8月28日アフリカ会議に１名参加 

横須賀 
№1665 / 6名 
地主ちづ子会長 

・８月６日（火）市民まつり フリーマーケット抽選申し込み ・８月21日（水）移動例会（UN Womenショップ訪

問 戸塚フォーラム）世界各地のアクセサリー、手芸品、工芸品、ここでしか買えないものがたくさんおいて
あります。買い物することで、世界の女性たちのために使われます。ラオスのモン族の刺繍もステキでした。
（写真）・８月2８日（水）TICADサイドイベント「日本とアフリカにおける女性の経済的エンパワーメントに対す
る投資効果」パシフィコ横浜展示ホールB (セネガルのマム・ハリージェン氏はオーガニック化粧品の原料の

シアバター、バオバブのパウダーを日本のメーカーに輸出している。日本の企業からは、詳細なプレゼン
テーション、成分の照明、認証を求められる。エチオピアのニゲスト・ハイリ氏はレザー製品、グルテンフ
リーの食品、グリーンコーヒーは東京支社で販売。女性の企業への融資が少ない。原ゆかり氏外務省で
ガーナで４年滞在。お世話になった御礼にと起業。シアバターを日本へと。ヌツイキ・ピエラ氏学生のころか
ら、ワインを勉強し、起業。アフリカでは、商工会議所は男性中心で女性は入れない。質疑の中で、リベリア
の大臣から女性のための融資のファンドをつくればという発言あり。ブルキナファソの若い女子学生から「ど
のようにすれば、あなたたちのようになれますか」という質問には「私たちをロールモデルにしてあとは
PASSION!PASSION!」の答えが印象的。（写真）・９月５日（木）市民まつり フリーマーケット申込み（商工会

館） ・９月１７日（火）例会（地区大会審議事項、国際会長への質問事項について、寄付について、フリー
マーケットの販売方法他） ・９月２５日（水）市民まつりフリーマーケット出店者会議（商工会館） 

東京Ⅲ 
№1677 / 10名 
山田千鶴子会長 

・８月１日（木）納涼会・理事例会 ７名参加 ・８月25日（土）支援先カリヨン子どもセンター協賛「もがれた翼  
  Part26 素数とくるみ」上演会  出席 片桐  ・９月３日（火）理事例会 ６名参加 
・９月17日（火）支援先 NPO法人 女性ネットSaya-Saya 訪問 山田 
・９月20日（金）支援先 NPO法人 品川チャイルドライン 訪問 山田 片桐 

群馬 
№1890 /5名 
飯島百合会長 

・８月３日（土）理事会 イベント参加についての内容確認 ・８月１０日（土）わくわく子ども祭り参加 
・８月１７日（土）鐘の鳴る丘夏祭り参加 ・８月１９日（月）例会 イベント参加の成果と課題 
・９月４日（水） 群馬県男女共同参画センターにてひこばえ主催講演打ち合わせ 
・９月１６日（月）理事会 議事録ページレイアウト ・９月２１日（土）例会  ＡＤとのメールや電話による打ち  
  合わせのまとめ ・９月２２日（日）ひこばえ１０周年記念講演会 東京大学名誉教授 上野千鶴子氏 
  「悩みのるつぼから見る～女の生きづらさ～」群馬ゾンタクラブ後援 

山梨 
№1939 / 21名 
浅川利恵子会長 

・8月２２日（木）例会    ・9月１２日（木） 役員会  
 ・９月６日 （金）山梨県子供福祉課講演会「子供の貧困対策に関する講演会」参加 
 ・９月１９日（木）例会 

三重 
№1971 / 26名 
高木久代会長 

・８月２３日（金）例会＆トーンチャイムレッスン ゲスト１名参加 ・９月８日（日）松本ゾンタクラブとの合同  
 例会 ・９月２０日（金）例会＆第５回研修会 高木会長「薬膳でより健康にそして美しく」・ゲスト５名参加  
 （写真） 報告：10月11日ゾンタストア出店予定万古焼ブローチの新作も準備し、販売します。お楽しみ！ 
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クラブ名 イベント 

東京Ⅰ 

・11月10日（日曜日）第54チャリティーbazaar  
     於京王プラザホテル３階 グレースルーム（写真右） 
・12月21日（土曜日）忘年例会  
「小松真知子によるラテンピアノの真髄と、レッツ手話ダンス」 
 
 

横浜 
・１０月１０日～「国際ゾンタ２６地区 第１５回地区大会」に会員３名参加予定 

・１２月１１日（水）横浜ゾンタクラブクリスマスチャリティコンサート（フェリス･フラウエンコーア合唱団） 

東京Ⅱ ・第１５回地区大会１３名出席、ＧＺ２名出席 ・１１月４日(月） 恵泉女学園大学学園祭出席 

岐阜 
・12月5日（木）「チャリティーの夕べ２０１９」開催 
   岐阜ゾンタクラブ設立３５周年及び国際ゾンタクラブ１００周年を記念するイベントとします。 
      内容：ＬＥ ＶＥＬＶＥＴＳのコンサート（会場：岐阜グランドホテル） 

松本 

・１０月１０日から１２日 第１５回２６地区大会出席 ・１０月１７日 例会 会員勉強会（アドボカシー委員会） 
・１１月２１日 例会 寄付金贈呈式  ・１１月２４日 Zonta Says No啓発活動週間イベントとして、松本市・ 

   塩尻市・安曇野市の全幼稚園、保育園に幼児用性教育絵本贈呈と講演会・研修会実施 
・１２月 市民タイムス思いやりBOX 寄付  ・１２月１９日 移動例会と忘年会 

名古屋
SORA 

・１１月 ３日（日） ひかりのさとバザーに参加 

 

かながわ 

・10月8日(火)卓話会18:00∼19:30「混迷する現世界情勢を東洋史観から読み取る」 
    講師：鴇田正春氏。於：インターコンチネンタルホテル 
・12月10日(火）クリスマスチャリティーコンサート。（ランチコンサート） 演奏：山瀬松韻直弟子による琴の４重奏。 
    於：インターコンチネンタルホテル 

横須賀 ・１０月１０日～12日地区大会リーガロイヤルホテル小倉 ・１０月２０日（日）市民まつりフリーマーケット 

東京Ⅲ ・10月10日～12日 国際ゾンタ26地区、地区大会 参加予定 ４名 

群馬 ・10月10日～12日地区大会 ・12月７日（土）就労支援「にじいろ」職員によるワークショップ「ピサポートについて」 

山梨 
・１０月４日山梨県里親会里親の日啓蒙活動参加  ・１０月１０日～１２日地区大会参加予定 
・１１月１７日(日）山梨ゾンタクラブ５周年記念チャリティコンサート&バザー於キングスウエル 

三重 
・11月９・10日 鈴鹿医療科学大学 大学祭へ出店 ベルギーワッフルとあん巻きを販売 
・11月15日(金） 第6回研修会開催 ヤナセクリニック院長 産婦人科医 柳瀬幸子先生 

  

10月 
東京Ⅰ 17日（木） 

10月より第3
木曜日正午
よりに変更 

横浜 9日（水） 東京Ⅱ 11日（金） 
地区大会の為
移動例会 
於北九州 

岐阜 18日（金） 

松本 17日（木） 名古屋SORA 16日（水） かながわ 8日（火） 横須賀 15日（火） 

東京Ⅲ 4日（金） 群馬 28日（月） 山梨 17日（木） 三重 18日（金） 

  

11月 
東京Ⅰ 21日（木） 横浜 13日（水） 東京Ⅱ 14日（木） 岐阜 15日（金） 

松本 21日（木） 名古屋SORA 20日（水） かながわ 12日（火） 横須賀 19日（火） 

東京Ⅲ 5日（火） 群馬 25日（月） 山梨 16日（土） 三重 15日（金） 

  

12月 
東京Ⅰ 21日（土） 

忘年例会 

横浜 11日（水） 東京Ⅱ 12日（木） 
忘年例会 

岐阜    

松本 19日（木） 名古屋SORA 18日（水） かながわ 10日（火） 横須賀 17日（火） 

東京Ⅲ 3日（火） 群馬 7日（土） 山梨 19日（木） 三重 20日（金） 
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第11回エリア2エリアミーティング 
2020年5月16日（土） 
パシフィコ横浜 

 


